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abre. Estamos en los dias

previos a las Altas Fiestas.
Cada uno debe hacer un balance
sincero acerca de lo realizado o
no, durante el aflo que ha pasado.
Debemos ser sinceros para que
tenga sentido nuestra introspec-
cion.
¢Hemos sido la persona que po-
demos llegar a ser? ;Nos compor-
tamos como buenos hijos?
¢Estuvimos a la altura de lo que
nuestros hijos necesitan? ;Somos
judios responsables y orgullosos
de nuestra tradicion? ;Hablamos
seguido con nuestro Padre Celes-
tial? ;Somos concientes de nues-
tra mision?
iCuantas preguntas! Y segura-
mente a cada una de ellas, les se-
guird una amplia respuesta. Cada
uno entonces, tomara la decision
correcta para lograr dar lo mejor
de si.
Nosotros hacemos nuestro propio
balance con respecto a la revista
de Jabad. Hemos tratado a lo
largo de los meses de mejorar y
acercar a cada uno de nuestros
lectores el material que pueda
conmoverlos, reforzar su identi-
dad, iluminarlos y responder a sus
dudas. Sabemos que todavia hay
mucho por hacer, y en eso segui-
remos, Di-s mediante, trabajando.
Siempre inspirados en las ense-
flanzas de nuestro querido Rebe.
Esperamos disfruten de este
nuevo numero de Esencia.
Que seamos todos inscriptos y
sellados para un afio bueno y
dulce, con bendicion y salud. Y
tengamos el mérito de ver la lle-
gada del Mashiaj muy pronto en
nuestros dias.

El Libro de los Recuerdos se

Miriam Kapeluschnik
Editora
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Nuestro Destino

de millones de seres humanos en el mundo entero. Me refiero a estos dias en
que nos aprestamos a pasar frente al Juicio Celestial que inscribira y sellara
nuestro destino para el afio entrante.
El pueblo judio tiene fe y confianza que Nuestro Padre en el Cielo nos inscribira
a todos en el libro de la Vida, de la paz, de la abundancia material y espiritual —
para un afio bueno y dulce.
Asi lo marca como ley el Tur, base del Shuljan Aruj, el codigo de Leyes judio,
que ya en vispera de Rosh Hashana nos vestimos de blanco, confiamos con
seguridad en el juicio, porque estamos seguros de que Hashem nos hara salir
victoriosos en el juicio Celestial.
El nos dio reglas claras de vida —las mitzvot. Las que hacen a nuestra relacion
con el hombre y nuestra relacion con Di-s. Las Leyes estan cuantificadas (613:
248 deberes de accion y 365 prohibiciones). Con un texto biblico que dice bien
claro "No agregaras sobre ellas y ni disminuiras de ellas”. Y nos lo pauta en un
codigo de Leyes. Y Di-s también nos doto de energia, inteligencia, libre albedrio,
creatividad, sentimiento, etc. El judaismo es la fusion del Creador con lo creado,
de lo Divino con lo humano, de los preceptos de Di-s y de la condicion humana
libre, que logra verdadera libertad solo a través de la Tora (Pirké Avot).
La aceptacion real y personal de la Ley de D-s, la Tora, es la base del éxito
humano y judio.
Rosh Hashana es el dia de la coronacion de Di-s como Rey. Di-s es nuestro Padre,
y también es nuestro Rey. Con Di-s tienen que estar las dos relaciones, del amor
del Padre y hacia el Padre, pero también la de la autoridad y soberania del Rey.
El afio comienza con la aceptacion de la autoridad y Soberania de Di-s. Luego
vendran Sucot y Simjat Torg, época de nuestra alegria y disfrute en una pequetia
cabana.
Este es un aflo de Hakhel, de reunion del Pueblo Judio. Al respecto editamos
una carta del Rebe en relacion a su significado en nuestros dias. Que este afo
de Hakhel, nos vea a todos los judios del mundo, hombres, mujeres y
pequerios, reunidos en el Tercer Beit Hamikdash de Jerusalem, escuchando al
Mashiaj leer la palabra de la Tora, y en alegria, buena salud, hijos y nietos y
abundancia material y espiritual.

El mundo esta convulsionado. Las decisiones que se tomen afectaran a miles

Rabino Tzvi Grunblatt
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MENSAJE PARA ROSH HASHANA, 5776 CUANDO CULMINA
EL ANO SABATICO DE SHMITA Y COMIENZA UN ANO
DE HAKHEL - REUNION DEL PUEBLO JUDIO

(Mensaje del Rebe de Lubavitch para todos los judios del mundo
en un ano similar - fechado en 5740 - 1980)

Vispera del sagrado Shabat 18 (Jai) de Elul?,
Parsha “vendras a la tierra”

Levantate y brilla que ha llegado tu luz,
Séptimo ario, Ario Sabatico para Hashem, 5740
Brooklyn, N.Y.

A todos los hijos e hijas de Israel
dondequiera se encuentren
iDi-s los bendiga!

iUn gran Shalom y bendicion!

Encontrandonos en el final del afio 57402, en los ultimos dias de preparacion para el
nuevo ano, que vendra para nosotros y todo Israel para bienestar y bendicion, es oportuno
detenerse sobre un punto especifico relacionado con este momento, que aunque ya fue
analizado en otras oportunidades - es ahora actual, también en referencia a la conducta a
seguir, que es lo fundamental®.

Nos referimos a que el aflo que ahora concluye es un afio sabatico de Shmita, un
“Shabat para el Altisimo”, y el aflo entrante es un anio de “Hakhel’, de reunion.

El precepto de “Hakhel” como lo manda la Tora* consiste en que al final de cada siete
anos, de inmediato siguiendo al sabatico de Shmita, cuando todo Israel peregrina al Sagrado
Templo en la festividad de Sucot, debe reunirse a todo el pueblo, a los hombres, las mujeres
y los ninos, lo que incluye también a los mas pequerios?, y el rey® lee frente a ellos parrafos
de la Tora cuyo contenido ha de motivar a los judios en el cumplimiento de los preceptos
y fortalecerlos en su fe, en el judaismo. Esto dejaba en ellos una profunda impresion, cual
lo hubieran escuchado de Di-s mismo”.

Una de las explicaciones de porque el precepto de Hakhel fue fijado a continuacion de
Shemita: siendo que el ario sabatico era® un “Shabat para Hashem’, se utilizo el tiempo libre
al no trabajar el campo y el vifiedo (ocupacion fundamental de la gente en aquella época)
para aumentar en el estudio de la Torg, en la plegaria y en el cumplimiento de los preceptos
en una medida mas intensa - ésta constituia la preparacion indicada y necesaria para que
todo Israel suba al Templo como una comunidad (“Kahal”), y escuche la lectura de la Tora
como si la escuchara de boca del Altisimo. Llegaban a vivenciar ahi lo vivido en la entrega
de la Tora en el Monte Sinai, en lo profundo del alma. El “Hakhel’, la reunion, quedaba gra-
bada en lo mas intimo del corazon y la mente, y luego se reflejaba en la vida cotidiana du-
rante los anos siguientes.

* * *

A pesar de que el precepto de “Hakhel” en su sentido literal y practico esta ligado a la
época cuando el Sagrado Templo estaba en pie, es sabido que todos los temas
relacionados con el Templo, como ser la ofrenda de sacrificios y similares, son actuales en
todas las épocas en su concepto espiritual. Por ejemplo la plegaria, que “fue instituida en
lugar de las ofrendas’, cumple la funcion de las ofrendas. El judio que ora con todo su
corazon y esta dispuesto a ofrendar “su grasa y su sangre”, es decir, entregar a Di-s lo mas
selecto! y valioso de lo suyo (la “‘grasa’), y todo aquello que lo enfervorece (la “sangre”) -
es aceptado por el Creador como lo era un holocausto y un sacrificio en la época del
Templo. Incluso cuando los judios poseian un Santuario y un Templo donde tralan
sacrificios, lo fundamental era el corazon del judio. Como dice el mandato, el pedido y la
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promesa de Di-s: “y moraré en ellos',” en ellos mismos’?, en su fuero interior, en el
interior de su corazon judio.

Lo mismo también se aplica al afio sabatico de Shmita: a pesar de que el mandato de
trabajar la tierra durante seis anios y descansar de ello en el séptimo es vigente solo en la
Tierra de Israel (donde también la tierra es sagrada) y no fuera de ella, sin embargo el sen-
tido espiritual del afio sabatico, que consiste en un Shabat para Di-s que es sagrado, es ac-
tual y vigente también en todo lugar y toda época. Esta vinculado con la santidad de “un?®
pueblo sagrado’, una santidad que esta por encima y mas alla de las limitaciones de tiempo
y espacio.

Por lo tanto, al encontrarnos frente al ingreso a un ano de “Hakhel’, después de la
preparacion de un afo sabatico, debemos meditar seriamente sobre el contenido y
objetivo de este precepto, sobre el cual la Tora dice: “para que escuchen, y para que
aprendan y teman a Hashem, vuestro Di-s,y cuidaran hacer todas las palabras de esta
Tord; y sus hijos, que no conocieron - escucharan y aprenderan a temer a Hashem
vuestro Di-s”.

* * *

Se ve a las claras que “Hakhel” enfatiza el tema de la educacion de los nifios. De ello
entendemos también que esto es aplicable no solo en relacion a nifios en el sentido literal,
sino también con respecto a adultos en afios pero que son todavia nifos y pequerios en
judaismo. Todos aquellos “‘que no conocieron’, los que por cualquier motivo no recibieron
la educacion judia adecuada. Incluso aquellos que pertenecen al tipo “que no sabe pregun-
tar’, no son concientes ni sienten que les falta algo y que deben preguntar y averiguar -
también a ellos debe reunirse y hacerles oir “para que escuchen y para que aprendan” qué
es Tora, y qué es Mitzva (precepto), y el estudio debe ser de manera tal que se impregnen
de temor a Di-s. Y fundamentalmente que - “‘cuidaran hacer todas las palabras de esta Tord",
puesto que no habia de ser cambiada’¥, sino exactamente tal cual fue ordenada en el Sinai.
Y todo ello “cual lo hubiera escuchado de boca del Altismo”.

* * *

Que Sea la Voluntad Divina, que todo hombre y mujer, en el seno del pueblo judio, actue
en todo lo mencionado, reforzando, profundizando y difundiendo judaismo en la vida co-
tidiana, tanto consigo mismo como en todo su derredor, en la medida mas plena, y esto
acrecentara mas aun el ser inscriptos y sellados para bien, en todos los aspectos, tanto ma-
terial como espiritualmente.

Y que todo el pueblo de Israel - los hombres, las mujeres y los nifios - se hagan merito-
rios, realmente pronto, de la verdadera y completa redencion a
manos de Meshiaj Tzidkeinu, a traveés de llevar a cabo, ya ahora,
todavia en la época de exilio diasporico, lo expresado en el versi-
culo”: "y nosotros somos Tu pueblo, y el rebario de Tu pastoreo,
te agradeceremos eternamente, y hemos de contar Tus alaban-
zas" a generacion y generacion .

Con respeto y bendicion

de Ketiva vaJatima Tova

para un ario bueno y dulce

y éxito en todo lo mencionado
/Menajem Schneerson/

(Algunas de las notas al mensajea del Rebe:)
1. Dia del nacimiento de las “Dos grandes Luminarias”: el Baal Shem Tov (en el
afio 5458 (1698)) y del Alter Rebe (en el afio 5505 (1745)). 2. Ario 1980. 3. Tra-
tado de Avot, cap. 1, Mishna 17. 4. Devarim 31, 10-13. 5. Véase Ramban y Or
Hajaim ahi. 6. Tratado de Sota 41,a. Rambam Leyes de Jaguiga, cap. 3, Ley 3.
7. Rambam ahi. 8. Seforno Vaikra 25, 2-4. 9. Véase Ezequiel 44,15. 10. Rambam
fin de Hiljot Isurei Mizbeaj. Shuljan Aruj loré Deg, fin de cap. 248. 11. Shemot
25,8. 12. Shla 69,a. 13. Shemot 19,6. 14. Noveno fundamento de la fe. Ram-
bam (cédigo), Bases de la Tord, principio del cap. 9. Comentario de Ram-
bam sobre Sanhedrin, cap. 10, 92 principio. 15. Salmo 79, 13.




' REFLEXION

Uno de los aspectos poco conocidos acerca de la festividad de “j
Sucot es su profunda conexion con el agua. -‘
Aunque Rosh Hashana tiene su elemento de agua (una pequena
plegaria) y lom Kipur tiene un elemento de agua por si mismo (la
inmersion de Sumo Sacerdote en el agua cinco veces, y el
requerimiento de purificacion a través del agua antes del final
del dia), la festividad de Sucot esta mas conectada con el agua.

“MORANDO EN UN
MUNDO CAMBIAN'I'E

Autor: Yossi Lew




1 Talmud nos ensefia que durante Sucot, el Todopoderoso juzga las
aguas del mundo. El octavo dia de la festividad, el comienzo del
segmento final del mismo, se ofrecen plegarias especiales,
implorando al Cielo que nos provea de lluvia y suficiente agua. Se
pide por lluvia desde ese dia hasta la festividad de Pesaj.

Como resultado de este juicio, el Talmud nos ensefla (Rosh Hashana
16a) que se le pidid al pueblo Judio que agregara una libacion de
agua al Altar en el Templo Sagrado en cada uno de los siete dias de
Sucot.

El agua era traida del manantial de Shiloaj en Jerusalem, la noche
anterior y se hacia con gran fanfarria. Habia celebraciones, cantos y
bailes cada noche de Sucot, y duraban hasta el amanecer.

La celebracion llamada “Beit HaShoeva’, dice el Talmud, que era el
evento mas alegre de todos. “Quien no vio la alegria de Beit
Hashoeva” dice el Talmud, "no ha experimentado alegria en su vida”
(Es posible que toda esta celebracion fuera sobre el juicio del agua?
¢Y cual es exactamente la conexion entre el juicio del agua y la
festividad de Sucot?

Una vision mas cercana del agua nos dara la respuesta. El agua
presenta una interesante dicotomia. Por un lado, es ubicua. Hacemos
todo con ella. Es esencial para la vida, y por eso debe estar accesible
siempre y en todos lados en donde se encuentre un ser viviente. El
agua es, por lo tanto, el epitome de la estabilidad y permanencia.
Por otro lado, el agua es una comodidad temporaria e inestable. La
gota de agua que cae del rio ahora, puede desaparecer para siempre
en un segundo. Se convierte en “agua bajo el puente’, de donde
nunca vuelve.

Cuando las olas se alejan hacia la fuente del océano, sus aguas se
mezclan con el final del mar, alejandose de nuestros 0jos para
siempre.

El agua por lo tanto, parece estar dando un mensaje: a pesar de la
constancia y omnipresencia que exhibimos, también somos algo que
constantemente cambia y se mueve, y a pesar de los cambios
constantes, estamos constantemente alli.
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REFLEXION

EL TECHO DE ESTA CABANA EN DONDE
DEBEMOS VIVIR, ESTA CONSTRUIDA
DE RAMAS Y HOJAS. ESTO ES UN
RECORDATORIO CONSTANTE EN QUE
TAN RAPIDO ESTA CABANA PUEDE
CEDER, Y QUE PASARA SI CAE LLUVIA.

Una dicotomia similar se puede encontrar en la
festividad de Sucot. Por un lado, la Suca es
designada para que sea un “lugar de morada’
La Tora le ordena al Pueblo Judio “en cabanas
deben morar” (Levitico 23:42). El mandamiento es
realizar todas las actividades de “morar” en la
cabaria. Debe ser un lugar en el que el judio
resida durante los siete dias de la festividad.

Por el otro lado, toda esta edificacion esta La vida es como una gran rueda:
disefiada para que dure siete dias. Vivir en un se mueve para este lado y para el
lugar por una semana, €s Como estar en una casa otro. A veces se queda en esta
en la playa, hotel o la casa de un familiar. Hay baldosa o en la otra, pero nunca
poco tiempo para desempacar. en el mismo lugar por mucho
Mas aun, el techo de esta cabaria en donde tiempo. Lo que viene hoy se va
debemos vivir, esta construida de ramas y hojas. mafiana, y lo que viene mafiana
Esto es un recordatorio constante en qué tan puede quedarse por mas tiempo
rapido esta cabaria puede ceder, y que pasara si 0 menos tiempo, pero nunca

cae lluvia. para siempre.

Dentro de las tantas reflexiones y mensajes de la Preocuparse por la situacion
festividad de Sucot esta la de la dicotomia del actual no nos lleva a ningun
permanente cambio. lugar. Nos encontramos en
Luego de las Altas Fiestas, en donde uno se nuestra mejor situacién cuando
descubre y se entona con el fendmeno mas nos acordamos del agua y la
permanente posible -su union con el Padre del cabaria y contamos las

Cielo- el mismo Padre anima a su Pueblo en la bendiciones que tenemos.
transicion hacia una semana de morada en la Debemos concentrarnos en la
estructura mas temporaria. extraordinaria bendicién de
Parece ser entonces, que Sucot es la vida real: salud, hijos, techo sobre nuestras
Rebosante de vida, como el agua que corre, y cabezas, amigos, comunidades y
nunca permaneciendo en el mismo lugar. todas las maravillosas cosas que
Constantemente moviéndonos, y constantemente sabemos que tenemos.
cambiando, temporalmente permanente y Si Di-s quiere, la rueda esta por ir
permanentemente temporario. hacia arriba, llevandonos hacia
Por eso nos regocijamos cuando traemos el agua el proximo ciclo de constante

en esta Festividad. Se nos recuerda lo afortunados cambio, el cual seguramente

y bendecidos que somos de celebrar la vida con traera mas cosas por el cual

el foco: nunca estar demasiado atrapados en las estar contentos y alegres. E

subidas y bajadas de la vida.

10 ESENCIA
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' PROTAGONISTAS

“S0Y UN JASID

El rabino Herbert W. (Jaim Zev) Bomzer (fallecido el 8 de febrero 2013), fue
una figura destacada en la comunidad judia estadounidense, ampliamente
reconocido por su experiencia y erudicion en Halaja (ley judia). Ordenado
como Rabino en la Yeshiva University, recibio smija de los respetados
Rabinos Joseph B. Soloveitchik y Moshe Feinstein. Poseia un doctorado en
Administracion y Educacion Judia y una Maestria en Artes, Historia Judia y
Filosofia.

Reconocido experto en conversion al judaismo ortodoxo, el rabino Bomzer
recibio la aprobacion para dirigir la administracion de conversion del Rebe
de Lubavitch, de Rabi Dvorkin, el Kaizmarker Rav, el rabino Moshé Feinstein,
y el rabino Aaron Soloveitchik. Presidio conversiones durante mas de
cuarenta afos. Aqui un interesante testimonio. personal.

Mi nombre es
Harbert (Jaim Zev)
Bomzer. Me recibi de
Rabino en la “Yeshiva
University” en donde
obtuve

un doctorado en
Educacion Judia.

Por cuarenta anos
hasta mi jubilacion
en 1995, fui Rabino
de "Young Israel” de
Ocean Parkway y
profesor de Talmud
en la “Yeshiva
University”.
Menciono esto
porque mi educacion
y carrera eran
Ortodoxas
Modernas, sin
embargo, me llamo a
mi mismo Jasid de
Jabad. Me gustaria
contarles la historia
de cédmo surgio eso.

14 ESENCIA

odo comenzo hace 35 anios cuando conoci A
Rabi Moshé Kotlarsky, que trabaja en Merkos LInyonei

En esos tiempos, mi hija ma estaba pasando por
momentos dificiles. Se habia casado con un i
muchacho y estaban tratando de formar una familia. Pero
cada vez que quedaba embarazada, perdia al bebé. Pasd una
vez, dos veces, tres veces.

Después quedo embarazada por cuarta vez, en 1983 y todos
conteniamos la respiracion. Le conté a Rabi Kotlarsky. “Mi hija esta
embarazada de dos meses y esta pasando por momentos dificiles”.
“:Por qué no le escribes una carta al Rebe?” Me pregunto.

Le dije: "Moshe, nunca he hecho una cosa asi... Ni siquiera sé las
formalidades de como escribirle al Rebe”. Pero €l prometié que me
ayudaria, asi que acepté. Despues de todo, ;qué no haria por mi hija?
Escribi la carta que fue enviada a la oficina del Rebe. Rabi Leibel
Groner, secretario del Rebe, dijo que tomaria entre dos y tres dias
recibir la respuesta. jPero solo una hora mas tarde la respuesta llego!
El Rebe dijo: “Debe permanecer en la cama por el resto de los siete
meses, y tendra un hijo sano”.

Mi hija vivia en New Jersey pero estaba en Brooklyn para
asistir a una consulta con el Doctor al dia siguiente.
Este doctor era experto en estos asuntos.

Le dije a mi hija lo que el Rebe habia advertido.
Pero ella dijo “;qué hay de la consulta con este
doctor? ;Qué debemos hacer?”
No era un gran Jasid aun, entonces dije “Bueno, te
llevaré al Doctor”.



Al dia, siguiente la llevé y cuando salio dijo:
“Papi, no se que esta sucediendo aqui. El doctor
dijo que si me quedo en cama los proximos siete
meses habra una gran posibilidad de tener un
hijo".

El doctor habia llegado a la misma conclusion-
confirmo lo que el Rebe ya sabia. Etty se quedo
en su casa los siguientes siete meses, y dio a luz,
gracias a Di-s, a una beba sana.

Luego de estos eventos, Rabi Kotlarsky y yo nos
convertimos en buenos amigos, y comenzo a
convencerme para que asistiera a los Farbren-
guens del Rebe. Al principio me negaba, simple-
mente no era mi estilo, pero finalmente acepté.
Luego comence a asistir a las reuniones jasidicas
mas seguido y también conoci a Rabi Jaim
Mordejai Hodakov, secretario principal del Rebe.
El estaba muy interesado en saber lo que estaba
ocurriendo en el Rabinato Americano y en las
Yeshivot, ya que yo era parte de eso. Siempre
que estaba en 770, el Rebe solia sonreirme y sa-
ludarme amablemente mientras entraba © salia
de la sinagoga.

En 1987, por peticion-del Rebe, hice un viaje a
Rusia-pordos semanas, siendo su emisario.

Mi mision (ya que no habia rabinos en Moscu en
ese entonces) era asegurarme de que los docu-
mentos de divorcio sean hechos de acuerdo a la
Ley Judia, liberar a las mujeres agunot (ancladas
en un matrimonio, debido a no tener el divorcio)
para que puedan casarse nuevamente. También
certifiqué que todas las conversiones que se
realizaban sean de acuerdo a la ley Judia.

Jabad era la unica organizacion que estaba
activa en Rusia en ese momento, ayudando a
mantener el Judaismo activo. En los setenta
arios de comunismo, un gran porcentaje de
judios se habia olvidado de su judaismo.
Setenta arfios es mucho tiempo, pero Jabad
activo durante todos esos arfios cuando era
terriblemente peligroso hacerlo.

En 1987 a pesar de que habia
caido la Union Soviética, aun era
dificil entrar al pais, especialmente
con Tefilin, Tzitzit y Matzot. Mi
esposa y yo fuimos detenidos en
el aeropuerto y nos revisaron po
seis horas antes de que
pudiéramos ingresar.
Dije que era profesor de Literaura
Judia, y que me habian invitado a
dar cursos a varios grupos. £so no
era una mentira, pero mi
verdadero proposito eragArabajar
en lo antedicho.
Para ello necesitabamos un barfio
ritual, Mikve, que’debia ser
limpiado y llehado con agua de
lluvia. Tertiamos que esperar que
el agua llenara la piscina y tomaba
ucho tiempo. De pronto, a pesar
de que era Junio, el cielo se puso
gris y grandes lluvias cayeron por
dos horas. Cuando el sol volvio a
salir, la Mikve estaba llena de
agua.
Cuando regresg, le di el reporte
del viaje al Rebe y le mencioné
que cuando me encontraba con
gente en Rusia, me identificaba
como “un Jasid del Rebe de
Lubavitch’, pero nunca como un
“‘Jasid de Lubavitch”.
El Rebe me dijo: “Ha llegado el
momento en que digas que eres
una Jasid de Lubavitch” Le
respondi: "No se si lo soy, pero
estoy mil por ciento seguro de
que soy un Jasid del Rebe”.
El dijo: “El tiempo ha llegado”
Desde ese instante comenceé a
decir: “soy un Jasid de Lubavitch”[@

El Rabi Dr. Herbert (Jaim Zev) Bomzer, fue entrevistado en su casa en Brooklyn, Junio de 2009.
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| RINCON DEL RABINO

S0y judio de

una ver al ano.

Asisto al Templo para

las Altas Fiestas, despues de

no haber aparecido por alli el ano en-
teroy entonces desaparezco hasta las
proximas  Altas

Fiestas. jLas per-

sonas como usted

piensan gue soy

Un hipacrita por

Venir una vez por

ano al Templo?

16 ESENCIA

vez
al ano

Autor: Rab Aaron Moss

poco intimidado por los judios de una vez al
anio. Pienso que usted esta mas en contacto

con su alma que yo.
Voy al shul- Templo- todos los dias, observo el
Shabat, guardo el kashrut, disfruto del rabano
picante con mi gefilte fish (pescado relleno)-
todas las cosas que el Judaismo espera de mi.
Pero eso es porque sé lo que ello significa. He
sido privilegiado con aprender el significado de la
practica judia, el poder de la Tora, y he visto la
transformacion positiva que el Judaismo real
puede lograr en una persona. Ninguna sorpresa
es que observo los preceptos - ;quién no lo haria
si supiera lo que es el Judaismo?
Pero aquellos judios de una vez al ano que
poseen una pequena o quizas ninguna
educacion judia, no conocen el significado de las
oraciones, no estan seguros de si creen o no, y
aun asi vienen. ;Por qué? ;Qué estan haciendo
en el shul? ;Qué los trae?
Hay solo una explicacion. Es su alma. Ellos tienen
un alma judia, por eso es que vienen a la
Sinagoga. Por otro lado puedo tener otras razones
para asistir al shul. Mi mente me dice que vaya,
mis habitos me obligan a que vaya, voy esta
semana porqgue fui la semana pasada. Pero para
ellos- los judios de una vez al afio- no hay nin-
guna razon externa para asistir al shul. Esto viene

e lo profundo; jsu ser judio les dice que acudan!.
Las Altas Fiestas son el momento del aflo en que
el ser judio sale del armario. Las almas judias
hacen una fuerte y audaz declaracion:
“iLo entienda o no, soy judio y mi lugar
esta en la Sinagoga!”
Asi que por favor, no se sienta incomodo
viniendo al shul. Quiza se inspirara para
convertirse en un judio de una vez al mes, o
incluso una vez por semana. Pero aun cuando no
sea asi, con solo venir usted nos recuerda el
poder del alma judia.

c émico, yo siento lo contrario. Me siento un
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Como Directora de Riesgos de la Agencia de Seguridad Nacional
(N.S.A), Anne Neuberger tiene razones para pensar

cuidadosamente acerca de cuestiones de hasta qué punto la
agencia debe llegar en la recopilaciéon de inteligencia: no

lo suficiente, entonces la seguridad nacional esta en
riesgo. Demasiado, y entonces las libertades civiles

y los estadounidenses estan en riesgo.
“El suenio de esas libertades trajo a mi familia
a este pais’, dijo a los ejecutivos de

I n t eresan t e tecnologia en una reciente conferencia
de gestion de riesgos. Su padre

eXtractU. del . paso su infancia en una Hungria

reportaje realizado por de 2;’?;?312 SZ"QEEZ% y

la radio Parallels npr, a mano sobre la vida en

un estado de
vigilancia.

Anne -Jani- Neuberger

que dirige nada menos que la Agencia
de Seguridad Nacional de U.S.A.
Nacida en el seno de un hogar

Sus historias de esa
época le ayudaron a

judio ortodoxo, junto a su S i e =L
que significa cuando tienes

espasa farmaran una un espia del gobierno sobre sus

IO T o propios ciudadanos.
familia fiel a la Tora. Pero también tiene que considerar
. . otra experiencia de sus padres. En
GES p USIb Ie q ue 1976, eran pasajeros en un vuelo de Air
I France que fue secuestrado por la
CUEXIStan Organizacion de Liberacion de Palestina. Ellos
ambas y otros pasajeros judios estuvieron a punto de
ser ejecutados - pero fueron salvados por un
cosas ? grupo de comandos israelies.

“Un militar salvé a mis padres”, dice Neuberger. “Mi vida
seria muy diferente si no fuera por esa operacion militar.
Asi [Entiendo] que hay amenazas donde a veces sélo un
gobierno, sélo un militar, puede traer la paz.”
Para ella, la importancia de equilibrar las preocupaciones de
seguridad y privacidad son fundamentales.



PERSONAJES

Su carrera y vida personal

Siendo una estrella en ascenso en la
agencia, Neuberger, de 39 anos, trabajo en
el Pentagono, ayudo a planear el
Comando Cibernético Militar de Estados
Unidos y sirvio como enlace del NSA con
empresas privadas de alta tecnologia. Pero
lo que hace su historia unica es de donde
viene y como ayuda a explicar su ascenso
a la cima del establishment de seguridad
nacional de los Estados Unidos.

De nifia, Anne Neuberger, cuyo nombre
hebreo es “Jani’, crecid en un barrio
jasidico en Brooklyn, Nueva York, lejos del
mundo secular. Hablaba yidish en casa y
asistio a una escuela judia de nifias, donde
la mitad del dia se dedica a la ensefianza
religiosa.

Algunos creen que para encontrar el éxito
profesional se debe romper con su
comunidad. Neuberger se caso con un
hombre ortodoxo. Neuberger deja la NSA
todos los viernes en tiempo para observar
el Shabat, antes de la puesta del sol y es
parte de su comunidad religiosa.

Reafirmando su identidad

La devocion de Neuberger a su tradicion
en gran medida es producto de su historia
familiar. El barrio de Brooklyn donde se
crio estaba entonces habitado
por Judios que escaparon
de las camaras de gas
nazis, ya que en
ese mo-
mento eran
jovenes y fuertes y
por lo tanto convenientes
para el trabajo esclavo - mien-
tras que los judios mas viejos y
débiles fueron asesinados.
“No me di cuenta hasta que me
hice mayor de que las personas mas
ancianas de la comunidad eran mas o
menos de la misma edad’, dice Neuberger.
“La mayoria habia perdido a sus padres. Mi
mama dice que alli nadie tenia abuelos”
De sus ocho bisabuelos, siete perecieron
en los campos de exterminio. Sus hijos
sobrevivientes - abuelos de Neuberger -
comenzaron una nueva vida en Ameérica.
Eran ultraortodoxos en Hungria, y en Ameé-
rica, traumatizados por sus experiencias de

20 ESENCIA

guerra, reafirmaron su identidad.

"Habia una profunda impresion en mis
abuelos de que sus padres fueron asesina-
dos por su fe, y tenian la obligacion de
educar a una generacion para quienes la fe
y la tradicion fuera significativa - demos-
trando que Hitler no habia tenido éxito en
la erradicacion de este compromiso con el
judaismo’. Esos nirios de posguerra eran
los padres de Neuberger.

“Escuchamos muchas veces: Eres un
eslabon de una cadena de la familia que
quisieron destruir, es nuestra obligacion
reconstruir ese enlace”

En ese sentido, Neuberger heredd su
compromiso religioso. Su fe incluye la
nocion de que las personas con talentos
deben sacar el maximo provecho de ellos
y gque son responsables de lograrlo.

Tradicion Desafiante

“Trato de llevar una vida en la que me
estoy preguntando: ;He aprovechado hoy
el don de la existencia?” Su adhesion a este
principio hizo que continue su educacion.
Asistio al Touro College de Nueva York.
Sobresalio en informatica y luego ayudo a
dirigir una compariia de servicios
financieros.

Despueés de casarse, hizo un posgrado. Su
decision de pasar de los servicios financie-
ros a seguridad nacional fue motivada por
los ataques terroristas del 11 de septiembre
de 2001. Neuberger dice que queria servir
al pais que les dio refugio a sus padres y
abuelos. Asi que se fue de Brooklyn para
convertirse en miembro de la Casa Blanca.
De hecho, insiste en que la practica reli-
giosa en realidad puede ser util para los
desafios de su trabajo.

“La disciplina y el rigor, las restricciones en
lo que uno puede comer, las restricciones
sobre como uno debe comportarse, vivir
fiel a mis valores, me ayudan a llevar esta
integridad en la forma de enfocar mi
trabajo cada dia y a interactuar con las
personas, todos los dias” dice Jani, "Mis
logros profesionales no han llegado a
pesar de mi fe. Han venido a causa de ella.t
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Shema Israel (del hebreo, 5;&43{2)7 YW, ‘Escucha,
Israel’) es el nombre de una de las principales
plegarias de la religién judia. Su nombre
retoma las dos primeras palabras de la plegaria
en cuestion, siendo esta a su vez la oracion
mas sagrada del judaismo. (Enciclopedia web)

P> Mi bisabuelo, el Rabino de Krasnostav, Ucrania, dijo el
Shema Israel justo cuando los Nazis le dispararon. El, y todos
los 850 judios de la ciudad, incluyendo a mi bisabuela y mi tio
abuelo, fallecieron alli.

Su Shema Israel fue del tipo de morir por Di-s.

P> Mi abuelo dijo el Shema Israel miles de veces durante sus
veinte afios en el Moscu comunista. Trato de criar a su familia
de 13 hijos en los caminos de Di-s, a pesar de sus
complicaciones.

Su Shema Israel era del tipo de desafio por seguir a Di-s.

P> La generacion de mis padres decia el Shema Israel a pesar
de la impopularidad de la religion y la fe. Reconstruir una vida
Judia desde las cenizas de Hitler y Stalin demandaba coraje.
Su Shema Israel era del tipo de pelear por Di-s.

P> Hoy en dia decimos el Shema Israel con una nueva
connotacion. Ante las comodidades y libertades que nuestros
ancestros hubieran considerado mesianicas, decimos un
Shema Israel que declara:

No me hundiré en lo superficial. No me distraeré en las
entradas de los pasillos del palacio del Rey. jQuiero ver al Rey!
Quiero encontrar Santidad, no a través de la muerte,
desesperacion o revolucion, sino porque quiero cumplir la
mision de Di-s por mi. Quiero la verdad por el bien de la
verdad.

El Shema Israel de nuestro tiempo es unico, incluso entre los
billones de Shema Israel que se han dicho a través de la
historia.

Nunca antes hemos enfrentado tal oportunidad y libertad y a
pesar de ello, elegimos a Di-s.

El Shema Israel de hoy es del tipo de vivir por Di-s. Vivir en el
mundo y al mismo tiempo mostrar orgullosamente nuestra
identidad como judios.

Tenemos nuestro propio Shema Israel, para aquellos
momentos en los que debemos descubrir dentro de nosotros
la fuerza y sacrificio para elegir a Di-s ante las tentaciones del
mundo.

P> ;Para mis hijos? Espero y rezo para que su Shema Israel no
sea una declaracion de fe, sino una declaracion de la
realidad mesianica: “DI-S ES NUESTRO DI-S, DI-S ES UNO"E
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Mi vecino de arriba
tenia un jardin

en la azotea. Fino

y elegante, excepto
por el hecho de que
su sistema de drenaje
especial aun no se
habia instalado,

y el incesante goteo
descendente

nos enloquecia.

€o0r aun, una nube de
Pmosquitos se cernia bajo las

ventanas de los dormitorios, por
lo que cada mariana mis tres hijas
despertaban con picaduras de
insectos.
Le pregunte al chico a cargo de las
renovaciones si podria detener la
tortura del agua. El pacientemente
explicod que los arboles y arbustos en
maceta (que incluia algunos
helechos muy delicados,
especialmente importados de algun
pais exotico subtropical) tienen que
ser alimentados con una pequenia
pero constante corriente de agua
enriquecida con nutrientes, que no
debe interrumpirse. Pero estan
trabajando en una solucion para
desviar el agua por algun camino
menos molesto. Me referia al artista
jardinero / paisajista a cargo del
proyecto para mayor aclaracion.
“No me importa lo que estas
haciendo alli y como lo haces’, le
dije, no de mala gana. “Solo detén la
caida de agua, ;de acuerdo?”



Nota del Editor:
Este articulo no »
[iretende ser un
tratado haljico
en el complejo tema
de tomarse la
justicia por
las propias manos.
Debe consultarse
2 un Rabino en caso
de necesidad real.

Pero no se detuvo. Hablé con el plomero del chico, su
capataz, su jardinero, su secretario (quien dijo que él esta
en San Francisco). Le rogué, le supliqué. Las lagrimas
brotaron de mis ojos al describir el sufrimiento de mi
familia. Grité, me amenazo. Pasaron las semanas, y el
goteo de agua enriquecida con nutrientes y el zumbido
de los mosquitos con nutrientes enriquecidos
continuaron.

Asi que un viernes por la tarde, después de que todos los
trabajadores habian partido para el fin de semana,

cerré la llave del agua del apartamento de arriba.

El lunes por la marfiana golpearon en mi puerta. Hubo una
pelea a gritos. Me llamo criminal y le expliqué que hay
situaciones en las que un ciudadano comun decide tomar
la ley en sus propias manos. El amenazé con
demandarme. Al final de la semana, conectaron una
manguera para enviar el agua a otra parte.

Pero antes de que tuviera la oportunidad de saborear
adecuadamente mi satisfaccion por la forma en que habia
manejado la situacion, descubri las tres reglas
fundamentales sobre coémo tomar la ley en
mis propias manos. Para mi desgracia,

me di cuenta de que no cumpli con los tres requisitos.

Las tres reglas fundamentales sobre como tomar

Tiene que haber
una verdadera
y extraordinaria
necesidad - por
ejemplo, decenas
de miles de
personas estan
muriendo en una
plaga, y cientos de
miles mas moriran
a menos que se
tomen medidas
drasticas para
impedirlo.

la ley en las propias manos son:

Debe ser
completamente en
contra de su
naturaleza actuar de
esta manera, y se
debe a que el dolor
no tiene fin y por
ello se ve obligad
a hacerlo. En otras
palabras, si te gusta
hacerlo, entonces
no deberias estar
haciéndolo.

Uno debe estar
preparado para
pagar el precio.
La ley no le
protegera de las
consecuencias de
su accion. Uno debe
estar dispuesto a
sacrificar todo -
incluyendo su
justicia.

(En caso de que se este preguntando de donde encontré
estas Normas basicas, todo esta en el precedente del
asesinato de Zimri a manos de Pinjas, como se describe
en la Biblia y discute en el Talmud y los comentarios.)
Bueno, esto detuvo mi carrera como un bandido de raiz.
Aunque fue divertido mientras duro.
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UNTAS AL'RABINO
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risis de Liderazgo

Autor: Rab Aaron Moss

PREGUNTA Lei en algun lugar que es una costumbre comer la
cabeza de pescado en la noche de Rosh Hashana,

para simbolizar que el préximo ano “seamos la cabeza y no la cola”

¢Qué significa esto?

Hoy en dia ell'lf.ren-
tamos una crisis de
liderazgo. Es asi en casi todas las areas
de la vida, tanto sea familiar, global o
personal. En vez de lidiar con vision y
proposito, los lideres de hoy en dia no
son mas que seguidores.
Muchos padres no les dan a sus hijos
una direccion clara. En cambio, imitan
el comportamiento de
sus hijos.
Muchos individuos si-
guen sus instintos mas
bajos, y luego desarro-
llan justificaciones por
vivir una vida de auto
indulgencia.
Es por eso que estamos
tan confundidos hoy en dia. Lo que
deberia ser la cabeza no es mas que la
cola. En vez de llevar los ideales hacia
una realidad, hacemos que nuestros
ideales se adapten a la realidad.
La razon de esta crisis en el mundo
moderno es clara. Muchos de nosotros
hemos olvidado a Di-s. Hemos per-
dido nuestra Cabeza, nuestra fuente
de verdad absoluta.

Muchos de nosotros hemos
olvidado a Di-s. Hemos per-
dido nuestra Cabeza, nuestra
fuente de verdad absoluta.

reconectarnos con nuestra Cabeza.
Solo luego podremos tener cabezas
que no sean colas.

Los padres deben tener una idea clara
de lo que quieren de su familia, ba-
sandose en valores eternos que son
verdad hoy y asi lo fueron para nues-
tros abuelos. Luego, con amor y sen-
sibilidad, junto con disciplina, los
padres deben guiar a
sus hijos para que vivan
ese estandar.

Los lideres deben tener
una vision moral que
sea inmune a la influen-
cia externa.

Como individuos debe-
mos exponer ideales
que trasciendan nuestro egoismo, un
proposito mas elevado que venga de
un lugar mas alla de nuestro ego, para
asi poder controlar nuestros impulsos
mas bajos y vivir una vida significa-
tiva.

Entonces, al llegar al comienzo de un
nuevo ano, rezamos para que seamos
la cabeza y no la cola. Lo necesitamos
para nuestro mundo, nuestra familia
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“LEJAIM"-POR LA VIDA

(Esta expresion tan comun entre los judios
es originaria de nuestro pueblo
0 ha sido emulada de otras culturas?

lgunos alegan que
este brindis no tiene
nada de especial ya
que varias culturas,
tanto los Armenios
como los nativos de Nueva
Zelanda, dicen lo mismo en
sus respectivos idiomas.

¢ Tiene entonces alguna
connotacion judia?

En este punto debemos re-
montarnos 2000 anos atras.
En ese entonces, las personas
solian brindar por “vino y vida
a las bocas de los rabinos”
Algunos sentian que era una
supersticion prohibida y pa-
gana, pero el Talmud cuenta
esta opinion citando una To-
sefta que permite ese brindis.
El Talmud también cita el
precedente de Rabi Akiva
quien dijo esta formula sobre
cada vaso en el festin de la
boda de su hijo.

Entonces sabemos que brin-
dar “por la vida“ tiene por lo
menos 2000 anos, y es consi-
derado una costumbre judia.
Pero, jpor qué? ;Que tiene de
judio hacerlo?

Hay varias razones por la cual
se brinda “por la vida".

Segun una opinion, el arbol
de la sabiduria era una vid.
Adam y Eva al beber de las
uvas, trajeron muerte al
mundo.

Pero la situacion se puso aun
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peor. Luego de sobrevivir a la
gran inundacion —el Diluvio-
Noaj plantd un vifiedo y se
emborracho, ocasionando el
desastre que aparece en el
capitulo 9 de Génesis.

Luego en el capitulo 19
leemos sobre Lot, cuyas hijas
lo emborracharon y causaron
que pecara con ellas.

Debido a que el alcohol
puede facilmente provocar
consecuencias negativas, ex-
presamos el deseo de que el
beber vino sea "por la vida”
Algunos tienen la costumbre
de pronunciar este deseo
brindado ‘Ledaim Tovim
UleShalom” “por la buena vida
yLa Paz".

El Midrash trae otra
explicacion fascinante:
Luego de que los jueces de
la Corte Suprema Judia
deliberaban en casos
capitales, solian preguntar la
opinion del testigo:

“Savri Maranan”, "Atencion,
sefiores...” Si el testigo opi-
naba que el acusado tendria
que vivir, entonces respon-
dian “LedJaim”-"por la vida”.
Pero, si era la muerte, enton-
ces respondian “‘LeMita” “por
la muerte”. Silos jueces en-
contraban al acusado culpa-
ble, entonces le daban vino
muy fuerte para que no sin-
tiera el dolor de la ejecucion.

2

Autor: Yehuda Shurfin /

Por lo tanto, cuando tomamos
vino, deseamos que sea “por
la vida’, para que no sea como
el vino que le daban a la per-
sona a punto de ejecutar.
Cuando Rabi DovBer de Mez-
ritch escuchaba a la gente
brindar “LeJaim’, solia respon-
der:” "LeJaim velibraja’ por la
vida y bendicion”

Cierta vez en una junta Jasi-
dica, su discipulo, Rabi
Shneur Zalman de Liadi, tam-
bién respondio: “LeJaim Veli-
braja’. Al finalizar, surgio una
discusion sobre esta expre-
sion. Un Jasid propuso: ‘el
Talmud dice que “‘cuando el
vino entra, el secreto sale”.
Cuando bebemos vino, nues-
tras emociones se revelan. Sin
embargo, también es algo
que requiere una bendicion
para que todo vaya bien, por
lo tanto, agregamos la palabra
“Velibraja". La palabra hebrea
Libraja puede también ser
leida como dos palabras “Leiv
Raka” “un corazon suave’, algo
que deseamos.

Cuando Mashiaj venga, habra
un gran festin, en el cual
brindaremos “Ledaim” sobre
el vino que Di-s ha guardado
para esta ocasion especial
desde la creacion del mundo.
Que ocurra pronto en
nuestros dias.

LeJaim!

;;'.f’-s;;;/ -
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' INTERROGANTES

El perro o el gato son companeros leales del hombre
por muchos aios, incluso mas que algunos amigos. !
Sus amos muchas veces se preguntan, 3

&1jué pasa con los animales cuantdo mueren?

{LOS ANIMANES e
VAN AL CIELO?

Autor: Yehuda Shurpin

La Respuesta Corta

Si nos estamos preguntando si hay algun tipo de “cielo
para perros’, en donde hay cachorros corriendo en
una seccion del Paraiso, entonces, detesto ser quien
los decepcione, pero la respuesta es no. Sin embargo,
si nos referimos a “cielo” con el amplio sentido
celestial, entonces si.

La Respuesta mas Larga: El Dehate Filosofico

La pregunta de si los animales van al cielo, ha sido
debatida por siglos.

El Midrash dice que los animales no tienen una
porcion en el mundo venidero. Pero eso no ha
detenido a algunos judios filésofos de debatir si el
concepto de castigo o recompensa se aplica a los
animales.

Por ejemplo, Rabi Saadia Gaon, en su famosa obra
filosofica “Sefer Emunot VeDeot’, “El Libro de Creencias
y Opiniones’, escribe que el animal es compensado
por todo el dolor que ha pasado en su vida y muerte.
Esta idea va junto con la frase del Talmud que dice: “El
Santo Bendito Sea, no priva a ninguna criatura de
cualquier recompensa’ (a pesar de que la recompensa
del animal es diferente a la de la persona cuando
realiza un buen acto, ejerciendo su libre albedrio)

El hecho de que Rabi Saadia Gaon dice que esto se
aplica incluso a un animal que ha pasado por una
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muerte dolorosa, sugiere que el
animal seguira viviendo incluso
después de la muerte

Por otro lado, Maimonides es de
la opinidn de que el concepto
de recompensa y castigo se
aplica solo al hombre.

La respuesta Gabalistica

La pregunta sobre si el animal
es recompensado y tiene alma
inmortal es importante, ya que
no solo le da al hombre
perspectiva y significado de sus
interacciones con el resto de las
creaciones de Di-s, sino que
también explica, en parte, el
proposito del hombre en el
mundo.

En una larga y fascinante carta,
el cuarto Rebe de Lubavitch,
Rabi Shmuel, conocido como el
Rebe Maharash, explica que a
pesar de que algunos Cabalistas
son de la opinion de que los
animales tienen alma inmortal,
segun las ensefianzas del Arizal,



los animales tienen de hecho,
almas independientes, y si van
al cielo.

El Arizal es generalmente
considerado el arbitro final de
las ensefianzas Cabalisticas.

El explica que cada entidad
creada posee un “alma”. Esto
incluye todo, desde las rocas y
cualquier otro objeto
inanimado, hasta animales y por
supuesto, personas. Esta alma o
“Chispa de Divinidad’, no solo
sostiene la existencia de la
creacion, sino que imbuye a la
creacion con su proposito y
significado en el mundo.

Aimas Diferentes

Pero si cada creacion tiene una
Chispa de Di-s, jen que se
diferencia el alma de la persona
de la del animal?

Di-s creo el mundo, incluyendo
las almas de los animales a
través del habla. Es solo sobre el
alma del animal que el versiculo

L ®

dice: "Y El insuflo en sus narices el alma de vida, y el
hombre se hizo un alma viviente”

Los Cabalistas explican que cuando uno habla, la
persona usa un relativo nivel superficial de su
respiracion. Pero cuando uno sopla, lo hace desde lo
mas profundo de su ser. Lo mismo es con el alma del
hombre que viene de la misma esencia de lo Divino.

Almas Interactivas

Cuando Di-s cred el mundo, El invistio en el hombre el
poder de elevar las chispas Divinas o almas que se
encuentran en su generacion. Es por esta razon que
en general, la forma en el que el alma animal es
elevada y devuelta luego de su muerte a su fuente
Divina, es a través de su interaccion positiva y
espiritual con el hombre.

Por ejemplo, podemos elevar el alma de un animal
Kasher diciendo la bendicion adecuada cuando la
comemos, y usando su energia ganada para actos de
bondad.

Al final, los animales también tienen alma que puede
ser elevada, aunque sea diferente a la de las personas.
Esta idea se nos presenta con una enorme
responsabilidad en nuestras relaciones con los
animales. Después de todo, la elevacion del animal
luego de su vida puede depender de nuestra
interaccion positiva con ellos.
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abstencmnes
de Iom Kipur
con un dia
de perdon?
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El pnmer Iom Klp,ur d%"‘la hlstona tuvo lugar hace 3 327 aﬁos
cuando Moshé Rabemu bajé del MonteSinai por tercera vez

décimo dia, afllglran vuestras alma yn
trabajo, tanto el c:ucbdi‘mo*como elre '-'.

Un dia de descanso extremo sera para ustedes
vuestras almas; es una ley eterna. ‘
Dos conceptos clave de este texto son los términes
«Afligirse» y «descanso extremo». ;Qué se entiende por Q‘
«afligirse»? y ;qué se entiende por «descanso extremo»?
Nuestros Sabios sefialan que la afliccion de Iom Kipur

consiste en abstenerse de cinco actividades durante Iom

Kipur: 1) alimentarse; 2) bariarse; 3) ungirse; 4) calzarse

con cuero; 5) mantener relaciones intimas.

* Para la Tora el primer mes es Nisan. Entonces Tishrei es el séptimo mes a partir de Nisan.



Al final de Ia Neila se
hace sonar un sonitdo
largo y Ssimple del
Shofar, expresando
el llanto simple y
puro del alma gue
n, husca reunirse con
‘“‘a SII fuente Divina.

Perspectiva
mistica

El Maharal de Praga
(Rabi Ieuda ben
Betzalel Lowe, 1525-
1609) ofrece esta fasci-
nante explicacion
mistica:

El objetivo de Iom
Kipur es llevarnos al
nivel de los angeles
que estan despojados
del cuerpo y sus
instintos. El alma se
encuentra en el cuerpo
porque es ahi donde
debe residir para poder
cumplir con su mision
en la tierra. Para lograr
que el alma quiera
residir en el cuerpo, éste
debe reunir determina-
das condiciones.

Al debilitar dichas
condiciones, el cuerpo se
vuelve «inhdspito » y el
alma busca desprenderse
y liberarse de él. El alma
¢{Qué tiene que ver la abstencion de dichas cinco tiene cinco nombres, cada
actividades con un dia de perdon? uno de los cuales se refiere
La respuesta esta en el heche que la Tora se refiere a una de cinco dimensiones
al dia como Shabat Shabatén, dia de «descanso del o o funciones que — a su vez -
descanso». Segun la tradicion de Sinai, lqua expresion encuentra su contrapartida
quiere decir descansar de tod de g SWa . en una de cinco actividades
ausencia implica afliccion. corporales.
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Iejida se refiere la condicion de unicidad y Dia tinico en el ario

la tarea de union y unificacion que el alma
ejerce. El cuerpo, a su vez, logra su completi-
tud por medio de las relaciones intimas que
lo une con su cényuge y los transforma en
«una sola carne». Al privarse de esto, ese
aspecto unificador del alma no encuentra
su expresion en el cuerpo y se desprende.

La Tora se refiere a lom Kipur

como Ajat Bashand, un dia [unico]

en el afo (Levitco, 16:34). Si bien
muchos lo veran como un dia de
«pararrayos» en el cual uno descarga
toda su espiritualidad, las enserfianzas
jasidicas nos ensefian que deberia ser mas
bien como una «locomotora» que influye
en el resto del afio, introduciendo y
cargandole de una espiritualidad vinculada
con el Uno.

Jaia se refiere a la fuerza vital del
alma. Puede manifestarse en el
cuerpo siempre y cuando el cuerpo es
alimentado. Al privarse de
alimentacion la manifestacion de la . .
fuerza vital del alma se disminuye. Cinco plegarias
[om Kipur es el unico dia del ario en el cual
Neshama se refiere a la tarea pronunciamos cinco plegarias, a diferencia
iluminadora del alma. Al bafiarse, de los dias de semana en que tenemos tres
el cuerpo brilla y se transforma en un (Shajarit, Minja, Arvit) y los dias sabado y dias
continente apto para dicha funcion festivos en los cuales tenemos una adicional
del alma. Al abstenerse de bafarse, (Musaf).
el aspecto iluminador del alma no Todos los dias del afio damos expresion y
encuentra su contrapartida corporal conectamos a los tres niveles conscientes del
y se aleja del cuerpo. alma, Néfesh (caracter), Ruaj (emociones) y
Neshama (intelecto). Los dias Shabat nos
conectamos y damos expresion también al
cuarto nivel, Jaia, la dimension subconsciente
del alma. En Iom Kipur nos conectamos con y
damos expresion al quinto nivel del alma, la
esencia misma, denominada lejida.
La quinta plegaria de Iom Kipur, que se dice al
bajar el sol, se llama Neild, que quiere decir
«cerrar». Implica que el dia - y sus
oportunidades - esta cerrando. La perspectiva
jasidica al respecto es que es el momento mas
elevado del dia, el momento de «encierre»
entre el alma y Di-s en el cual se expresa su
vinculo quinta-esencial. Al final de la Neila se
Néfesh se refiere al alma en si, hace sonar un sonido largo y simple del
en su estado mas puro y esencial. Shofar, expresando el llanto simple y puro del
El objetivo de ungir es limpiar al cuerpo alma que busca reunirse con su fuente
de toda clase de contaminacion foranea Divina.
adherida a él. Al abstenerse de ello,
la condicién «esencial» del alma no Pedir perdén al préjimo
encuentra su contrapartida en el cuerpo Se acostumbra, en vispera de Iom Kipur,
y busca liberarse de €l pedir perdon a cualquier persona que
pudimos haber ofendido o agredido en el
Es por medio de trascender la realidad transcurso del aflo, ya que Iom Kipur nos
cotidiana que logramos posicionarnos perdona unicamente por las
en un nivel espiritual desde el cual todo transgresiones cometidas para con Di-s.
pecado cometido pierde sentido y podemos Di-s no nos perdona por lo que hemos
pedir y obtener perdon por los pecados pecado contra el projimo hasta que
cometidos mientras estabamos en «otra no le pidamos perdon y nos
realidad». perdone primero.

Ruaj quiere decir aire o espiritu

y se refiere al aspecto espiritual
del alma que lo aleja de lo material.
Los zapatos cumplen la funcién de
separar entre el pie y la tierra.
Mientras uno calza zapatos de cuero,
y esta por ello separado de la tierra,
esta en condiciones de contener y dar
expresion a la faceta «espiritual» del
alma. Al removerse esa separacion, y
afianzar la conexién entre el cuerpo y
la tierra, el alma se siente «incobmoda»
y se desprende del cuerpo.
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Nacida en Israel, estudidé en la Universidad Bar
Ilan. Madre de siete hijos, reside con su
familia en Ayalon, Israel. Su hijo Naftali, 16, fue
secuestrado y asesinado el 12 de junio del 2014
junto a Guilad Shaar, 16 y Eyal Yifraj de
19 arios de edad.

Compartira su historia personal y su lucha para
lograr la union de todo el pueblo de Israel

UN ENCUENTRO EMOCIONANTE Y MEMORABLE.

JABAD LUBAVITCH ARGENTINA
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DOSSIER MUJER

Yom Tov es sinénimo de companiia, reunién, preparacion y
coccion para muchos comensales y puede ser un arma de

doble filo si no estamos organizadas...
Ademas de la periddica cumbre espiritual del Shabat, hay fes-
tividades como Rosh HaShand, que agregan un color adicional
a la vida judia y brindan la oportunidad para celebrar y elevar-
nos espiritualmente con sus profundos significados.
Las siguientes sugerencias ayudaran a mantener la alegria in-
tacta y hacer de Yom Tov un espacio de atmaosfera libre y

PUESTA DE LA MESA FORMAL

Comenzamos por proteger nuestra mesa
con el muleton y luego colocamos el
mantel, controlando muy bien que tenga
igual caida en todo el perimetro. Este es el
momento ideal para colocar el centro de
mesa y los candelabros; si lo hiciéramos
cuando ya estan colocadas las copas,
corremos el riesgo de volcar y hasta de
romper alguna.

Por otra parte, de las flores y hojas que
componen el arreglo floral se pueden de-
sprender particulas que ensuciarian
nuestra vajilla. Una vez colocado el
centro de mesa limpiamos cuidadosa-
mente el mantel. A continuacion, mar-
camos perfectamente los sitios colocan
do con toda precision las sillas, Evitare-
mos asi ciertos desfases muy incomodos
que se producen cuando no estan los
sitios de las mesas y las sillas correcta-
mente alineados. Cada comensal debe
disponer por lo menos de 50 centimetros,
aungue lo ideal son 70. Ya podemos colo
car los distintos elementos, segun el
orden que voy a describir.
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agradable...

Copa agua

Co pa vino tinto

Cubiertos putrn.
Q - : cnpl vino blanco

gervilleta

Tenedores Cuchara le——0s—""o

Cuchille

PLATO PLAYO:
Se coloca sobre el plato de sitio. Si tiene alguna
decoracion cuidamos que en todos los sitios el
disefio principal ocupe el mismo angulo, y si tiene
un dibujo que quede del derecho.

SERVILLETA:
Se coloca sencillamente doblada, sobre el plato.
Los dobleces “fantasia” no son aceptados en una
mesa distinguida.

CUBIERTOS:

Existen dos formas de apoyar los cubiertos:
*Ala inglesa, con las puntas de los tenedores y las
cucharas hacia arriba. = A la francesa, con las
puntas de los tenedores y las cucharas hacia

abajo.

En Argentina adoptamos la forma mas difun-
dida internacionalmente y se colocan los cubi-
ertos a la inglesa. Los cubiertos se colocan de
afuera hacia adentro siguiendo el orden en que se
servira el menu; los correspondientes al primer
plato quedan primeros, seguidos por los que usa-
remos para comer el segundo plato.




LOS TENEDORES:
Se colocan del lado izquierdo y los
cuchillos
y cucharas del derecho. Si el primer plato
fuera servido en copa, del lado izquierdo
colocamos el tenedor con el que nos
ayudaremos para empujar los alimentos
ala cuchara, y del lado derecho la cucha-
ra con la que comeremos. Si el primer
plato fuera un pescado, colocaremos el
tenedor especial (tiene una muesca a los
lados y es mas ancho que uno de postre)
del lado izquierdo, y la pala para separar
los trozos y encontrar las espinas, del lado
derecho. Hacia adentro, junto al plato, es-
taran el tenedor y el cuchillo con el que
comeremos el plato principal.

LOS CUCHILLOS:
Se colocan del lado derecho, con el filo
hacia adentro. Todos los cubiertos se co-
locan alineados por su base, perfecta-
mente paralelos y cuidadosamente re-
pasados. Por encima del plato de sitio se
colocan los cubiertos de postre. El tene-
dor, que se usa con la mano izquierda,
tendra su mango hacia ese lado, y por
sobre éste va la cuchara que, por usarse
con la mano derecha, tendra su mango
hacia ese lado.

LAS COPAS:
En una mesa bien puesta, todo tiene su logica:
los cubiertos se colocan en el orden en que
los usaremos, y las copas desplazadas hacia la
derecha porque las bebidas se sirven por el
lado derecho. Las copas no son elementos
decorativos que prueban que tenemos una
cristaleria muy completa; en nuestra mesa
perfecta, colocamos las copas que correspon-
den a las bebidas que vamos a servir.

999

Copa de Copade Copade
deagua.  vinotinto. vino blanco. champan.

Extraido y Adaptado de:
Recibir en casa y todo el ceremonial social.
Gran Aldea Editores
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OSSIER MUJER

LA GUIA DEL ANFITRION

¢{Como crear un menu de Shabat o Yom Tov (festividades)
que alegrara a todos tus invitados todo el afio?

Invita a tus convidados con tu menu en mente:

*No invites vegetarianos si estas pensando en cocinar una comida hecha con
came en cada plato.

*Preguntales qué obvian y qué prefieren:

Cuando tus invitados aceptan la invitacion, preguntales sobre restricciones
dietéticas. Asegurate de preguntarles sobre alimentos que no les gustan,

asi como alergias.

*Asume que han dejado algo sin contarte:

Algunos invitados son reacios en contarte sobre sus preferencias o cosas
gue no les gusta. Otros simplemente no piensan hasta qué punto no le
gustan las aceitunas (o tzimes o guefilte fish), porque nunca lo
hacen en casa. Esfuérzate para tener la variedad suficiente para
satisfacer a todos

*Balancea tu comida:

Piensa que tu comida precisa tres componentes esenciales: protei-
nas, carbohidratos y grasas. Asegurate de incluir al menos un
plato de cada uno de estos grupos en tu menu. No repitas los
mismos ingredientes en muchos platos.

*Varia tus ingredientes:

Cocinar pollo con champignon y crepes de champignon
puede emocionar a tus hijos, pero ;que hay si a un
invitado no le gustan los champifiones? Si estas invitando
familias, considera las edades de tus invitados al planear el
menu e incluye alguna comida “de nirfios”.

- *No te olvides de las personas que estan a dieta:

Shabat y Yom Tov puede hacer dificil atenerse a la
dieta. Asegura que tu menu incluya opciones mas
sanas, como ser verduras ligeramente condimenta-
) das y frutas como opciéon de postre.
Estos invitados te agradeceran calladamente.

*Evita la contaminacién-cruzada:
Cuando preparas tu comida, se cui-
dadoso al usar ingredientes que pro-
ducen alérgia como frutos secos y pes-
cado. Lava todos tus utensilios y tablas
de cortar y lava bien las mesadas si los
has usado.

*Haz cosas faciles de separar:
Si sabes que tus invitados son muy exigentes,
sirve las salsas y condimentos por separado.
Evita "esconder” ingredientes o cortar elemen-
tos de sabor muy fuerte demasiado fino.

No precisas un séquito de doce personas para
cocinar una comida de Yom Tov que

pueda satisfacer, hasta a incluso, a la gente mas exi-
gente. Sélo disefia un menu que tenga algo para
todos, y tus invitados seguro volveran a casa muy con-
tentos.

Por Aliza Libman



Cuando la materia fisica se reparte, se hace mas pequeria, en cambio cuando di-
funde espiritualidad, se agranda. Cuando utilizamos algo fisico, inevitablemente
esto disminuye. Cuanto mas dinero gastas, menos tienes; cuanto mas petréleo
usas, mas vacio esta el tanque, cuanta mas comida consumes, mas tendras que
reponer.

Pero la espiritualidad siempre aumenta. Si utilizo mi sabiduria para ensenar, los
alumnos aprenden, y aumento mi conocimiento. Si comparto mi amor con
otro, me convierto en un ser mas amado. Cuando hago un regalo espiritual, el
recipiente siempre gana. Esta es la propiedad espiritual que comparten las
velas. Cuando usas una vela para encender otra, la primera no pierde su luz
por este hecho. Esta no se aplaca por compartirla, por el contrario, las dos
velas juntas realzan sus brillo y aumentan la luz.

A veces nos preocupa vaciamos por compartir lo nuestro. Pero en mate-
rias espirituales, esto no aplica. Cuanta mas bondad difundimos, mas
bondad obtenemos. Haciendo un nuevo amigo, también nos volvemos
mejores amigos de los que ya teniamos. Engendrando un hijo abrimos
un nuevo canal de amor dentro de nuestro corazon,
del cual se benefician también el resto de los hermanos.

UN STOCK DE
LUZ INAGOTABLE

Ensefiando a mayor cantidad de alum-
nos siempre obtienes mas sabiduria.

Continua encendiendo tus velas.
Hay un stock infinito de luz dentro
de tu alma. Nunca te gquedaras sin
bondad y espiritualidad.

El encendido de las velas tiene un papel fundamental
dentro del judaismo. Lo hacemos todos los viermes para
Shabat y en cada festividad. ;Cual es la conexion
existente entre las velas y la espiritualidad?
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DE TAPA

CECIL

L LEON DE LA MELENA NEGRA

Fuente: Extraido de un discurso del Rebe de Lubavitch de Tu Bishvat 5732 (31 de enero de 1972,

El ledn Cecil era un
majestuoso animal semi
domesticado, tranquilo y con
su melena negra que lo hacia
reconocible desde lejos,
estrella del parque natural de
Hwange, en el oeste de
Zimbabwe. El felino de 13
anos era el preferido de los
turistas que visitan el parque
cada ano. Abatido por un
dentista estadounidense, que
después dijo lamentar la
muerte del animal, Cecil fue
descrito como “majestuoso”,
“magnifico” y “nada
agresivo”, segun los
defensores del
medioambiente y los
investigadores que los
observaron. Cecil portaba un
collar GPS, instalado en el
marco de un programa de
investigacién de la
universidad de Oxford para
recoger datos sobre su
forma de vida y su
longevidad.

Cecil fue atraido con una
presa amarrada a un
vehiculo como cebo para
abatirlo fuera del parque, de
modo que téchicamente ya
no seria ilegal cazarlo.

“El cazador disparé a Cecil
con un arco y flecha, pero
este disparo no lo maté. Lo
rastrearon hasta que lo
volvieron a encontrar, 40
horas mas tarde, y le
volvieron a disparar con un
arma”, explico el presidente
de la ZCTF.







NOTA DE TAPA

a ley judia prohibe causar dolor
innecesario a los animales. Esto deriva de la
medida cautelar en el Deuteronomio (22: 4).
“No veras el asno de tu hermano, o su buey
caido [debajo de su cargal en el camino, y haras
caso omiso de ellos” Aqui, la Tora requiere del
judio a ayudar a descargar un animal
sobrecargado tan rapidamente como sea
posible, incluso si pertenece a una persona
malvada. Incluso, las leyes de faenado de
animales kosher son para evitar dolor al animal.
Si uno caza un animal y lo deja retorciéndose
de dolor, o mutilado, transgrede claramente el
codigo moral. Hay otro valor judio al que este
deporte seria contrario: las leyes de
conservacion. Todo en este mundo tiene un
“alma’, una chispa de proposito divino, que la
anima hasta que alcance el objetivo para el que
fue creado. Si un ser humano tiene una
necesidad de esta otra creacion, entonces el
animal y el reino vegetal estan contribuyendo a
la mision del humano en este mundo, que es en
ultima instancia, el alma de la existencia de
cada creacion. Si uno caza para utilizar las
pieles de animales para cosas que son
justificadamente beneficiosas para el ser
humano, se logra este proposito. Del mismo
modo, si el animal esta siendo utilizado para
investigacion meédica, esto puede ser justificado.
Pero si uno mata animales por deporte, esta
privando cruelmente al animal de realizar su
maximo potencial.
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“El animal no va a devolver el disparo
y por dispararles no se encarcela a la
gente. Asi que va a la selva [a cazar
por deporte], que es sencillamente
inhumano”

Palmer que matoé a Cecil el ledn

era un “cazador furtivo" que
pago por una caza ilegal y debe ser
extraditado a Zimbabwe para en-
frentar a la justicia, dijo el ministro de
Medio Ambiente Oppah Muchinguri.
Fueron las primeras declaraciones
oficiales de Harare desde la muerte
de Cecil que acapar® los titulares del
mundo, Muchinguri dijo que el Fiscal
General habia iniciado el proceso de
traer a Walter Palmer extraditado de
Estados Unidos.
Muchinguri, un alto miembro del
partido gobernante ZANU-PF del
presidente Robert Mugabe, califico a
Cecil, un ledn de melena negra que
era bien conocido por los turistas en
el Parque Nacional de Hwange,
como una “atraccion iconica”.
“La matanza ilegal fue deliberada”,
dijo en rueda de prensa. "Pedimos a
las autoridades responsables su ex-
tradicion a Zimbabwe para que
pueda ser considerado responsable
de sus actos ilegales”.
Palmer admitié matar al ledn, que
estaba equipado con un collar GPS
como parte de un estudio de la Uni-
versidad de Oxford.

El dentista estadounidense Walter



AL,

1 Rebe de Lubavitch, lider de

nuestra generacion, se refirio a la

crueldad de la caza durante una
alocucion:
“...Alguien tiene un arma de fuego,
por lo que entra en el bosque para
disparar a los animales y las aves.
i¢cPor qué estas disparando?! jEl
animal vaga libremente y quiere vivir!
Tu no tienes nada que hacer, por lo
que estas buscando algo que va a
quitarte tu "aburrimiento”. Si deseas
quitarte tu aburrimiento, puedes
golpear tu cabeza contra la pared,
(Di-s no lo permita)! jSi golpeas tu
cabeza contra la pared,
experimentaras dolor, pero te habras
liberado del aburrimiento!
¢Qué solucion hallaron algunas per-
sonas? Aprenden a manejar un arma
y se entrenan para apuntar y dar en el
blanco. Pero... ja quién las dirigen?
No hacia st mismos - jle apuntany
disparan a un animal! Quizas dispara-
rlan a una persona, pero entonces
irlan a prision. El animal no va a
devolver el disparo y por dispararles
no se encarcela a la gente. Asi que va
a la selva [a cazar por deporte], que es
sencillamente inhumano.
No solo no enviamos a la gente a la
carcel por esto, nosotros [como
sociedad] no decimos que el cazador
es "sub-humano” por causar dolor a
un ser viviente, mutilando y tomando
la vida de un animal por ningun
beneficio en absoluto. Esto lo hace,
después de todo, no porque quiere
comer la carme. Ya que
[supuestamente] ha logrado todo [en
la vidal, y no tiene nada mas que
hacer. El se reune con un grupo de
amigos y salen a los campos y
bosques y disparan!

iOh! jQué “groiser [gran] cazador” es! Y ;como se sabe que es un gran cazador? Al entrar en su

tra el cuerno de otro

I

0 y aqui se encuen

4

habitacion se ve colgada la cabeza de un animal que muri

animal que mato. j;Qué tipo de logro es esto?!

Esto es tan socialmente aceptado
que no se considera un delito, ni
siquiera un pequenio delito. La gente
va a decir: jOh! jQué “groiser [gran]
cazador” es!' Y ;como se sabe que es
un gran cazador? Al entrar en su
habitacion se ve colgada la cabeza
de un animal que murio y aqui se
encuentra el cuerno de otro animal
que mato. j;Qué tipo de logro es
esto?!

Di-s te ha creado con inteligencia
con el fin de que la utilices para
construir el mundo. Asi que has

usado el regalo de Di-s para
aprender a dafiar y destruir. Y tu no
te sentiste simplemente satisfecho
con saber como; utilizas el dinero y
el conocimiento que Di-s te ha dado,
la fuerza que Di-s te confirio, y las
armas que Di-s te ha dado para
llegar a un ser vivo que no puede
defenderse de ti. Ademas, decides
mostrar esta 'gran hazana’; que
puedes “herir, mutilar y matar”).
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ADORNOS FAMA

ALQUILER DE SILLAS
Y MESAS
PARA FIESTAS

TROLE 470 Cap.
Telefax 4922-6799

Variedad de productos
de Panaderia y Confiteria
Tel 4672-0300

Supervisado por el Rabino
Isaac R Nehmad Shelita.
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Delivery sin Cargo

Agiiero 1150

pegadito al Jabad Central

4963-5365

B’H

adhesion

PAPELERA

bapel

papeles para las artes graficas

Hipdlito Yrigoyen 2575 Tel. 4954-3173
www.bapel.com

DR. ELIAS M. MONCARZ

SSN MAT. N° 5015

ASESOR DE SEGUROS
SEGUROS DE VIDA Y RETIRO

Tucuman 2242 P. 1° "E"
C1051ACB - Buenos Aires - Argentina
Tel./Fax: (54-11) 4952-8006/7 Celular: (15) 4471-1146

moncarze@fibertel.com.ar

SUPERINTENDENCIA DE SEGUROS DE LA NACION
TEL: 4338-4000 / 0800-666-8400
www.ssn.gob.ar

GARANTIZAMOS SU PATRIMONIO CUBRIENDO TODOS SUS BIENES
Y EL DE SU FAMILIA, CUBRIENDO SU VIDA
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Importante casa a pasitos del Templo
Ideal familia numerosa, 6 dormitorios
Suite principal con jacuzzi, Piscina, Garage
ilmperdible! ;Gran Oportunidad!

Cel 154-9869295

Dedicado a mis queridos suegros

Gabriel y Elisa

Larga vida con Salud y Alegrias
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anos despueés

Autora: Jaia Mindel Way

Alfred Dreyfus

Fue formalmente acusado por traicion,
insultado y arrestado. Los eventos

de su vida tuvieron un profundo efecto
en Europa y en los judios. Su nombre

se habia transformado en sinénimo

de “Chivo expiatorio”.

A pesar de la falta de fuertes evidencias
apoyando su culpa, fue despojado

de su rango militar, sentenciado

a su deportacion y sufrimiento,

soélo por ser judio.

Finalmente se ahsolvié su crimen y le fue
permitido volver a su carrera militar,
pero no fue declarado piblicamente
inocente por los militares

hasta 100 ainos mas tarde.
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SUCESOS

Alfred Dreyfus nacio6 el 9 de Octubre del ario 1859 en
Mulhouse, en la region Alsacia, Francia. Hijo de
Raphael y Jeannette Dreyfus (Libmann), era el menor
de 9 hermanos. Raphael, era un vendedor ambulante,
que se convirtid en un exitoso fabricante textil.

Los judios vivieron en esa region desde el siglo V,
pero las primeras comunidades estables en Alsacia
aparecieron en el siglo XI.

En 1215 fue decretado que los judios usaran prendas
especificas que los hicieran reconocibles, y se les
prohibid participar en grupos sociales.

En 1349 la mayoria de los judios desaparecieron de
Alsacia debido a la violencia y expulsion. Los pocos
que regresaron eran atacados debido a los libelos de
sangre y otras falsas acusaciones. En el siglo XVI
vivian 160 familias alli.

En los tiempos del nacimiento de Dreyfus, Mulhouse
era una ciudad muy rica.

A pesar de que Raphael hablaba Idish, el aleman
también era el primer idioma de la mayoria de los
hijos de Dreyfus, solo Alfred y otro hermano fueron
educados en francés.

En 1871, Alsacia fue anexada por Alemania luego de
la guerra Franco-Prusiana. Luego de la union, la
familia Dreyfus se mudo a Paris.

En 1878, Alfred Dreyfus, que habia vivido demasiada
guerra en su infancia, entré a la “Ecole
Polytechnique’, escuela militar en Paris, en donde se
entreno para el servicio militar.

Luego fue a la escuela de artilleria en Fontainebleau,
llegando al nivel de teniente en el afio 1885. En 1889
fue promovido a capitan.

Como capitan Dreyfus fue aceptado en la “Ecole
Supérieure de Guerre” en 1890.

Unos dias mas tarde, a la edad de 31, se casoé con
Lucie Eugenie Hadamard de 20 arios, cuya familia era
religiosa. Contrajeron matrimonio bajo la jupa en la
sinagoga principal de Paris, oficiando la boda el
Rabino Principal, Rabi Zadok Kahn.

Tuvieron dos hijos, Pierre y Jeanne.

Durante ese tiempo, el primero de Enero de 1893,
Dreyfus fue becado por la oficina militar del estado.
Fue respetado por su maestria en “teoria militar y
administracion de procedimientos” y se lo describia
como “inteligente, trabajador y bendecido con una
memoria prodigiosa”
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"Alta traicion: Arresto del oficial Judio,
Alfred Dreyfus”. Eso se leia en los titu-
lares del diario “La Libre Parole” el 1
de Noviembre del 1894.

El 27 de Septiembre del afio 1894, un
pedazo de papel con reportes detalla-
dos de las posiciones de los soldados
franceses e informacion sobre artille-
ria, fue encontrado en un tacho de
basura en la embajada de Alemania.
El manuscrito de este documento,
llamado el “bordereau” fue
comparado al de Dreyfus, luego de
que el alcalde Armand du Paty de
Clam le habia ordenado a Dreyfus
que escribiera un texto preparado
que le habia dictado. Cinco expertos
analizaron los manuscritos, pero solo
tres lo encontraron parecido.

A pesar de la falta de pruebas,
Dreyfus fue arrestado el 5 de Octubre
de 1894. El ministro de Guerra, el
general Auguste Mercier, anuncio en
Noviembre que tenia “pruebas
positivas de la traicion de Dreyfus”. El
juicio fue hecho en privado, sin
acceso del publico. El General Mercier
le dio a los jueces documentos
incriminatorios fabricados.

Luego fue sentenciado a deportacion
a una fortaleza.

Su sentencia fue confirmada el 31 de
Diciembre del ario 1894 y el 5 de
enero de 1895 Dreyfus fue
formalmente destituido: su insignia
de rango, botones y trenza fueron
cortados de su uniforme, y
rompieron su espada.

De acuerdo a la sentencia de
deportacion, Dreyfus fue
transportado a la Isla del Diablo, una
antigua colonia de leprosos, mas alla
de la costa de la Guayana Francesa.
Su prision era una cabafia de piedras,
rodeada por un alto muro. Bichos y
escorpiones también habitaban alli.
En total estuvo 1517 dias en la Isla del
Diablo, desde el 13 de abril de 1895
hasta el 9 de Junio de 18969.
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Nuevas evidencias y El Caso

En Francia, la familia Dreyfus comenzo a pelear por su
liberacion.

Al principio, el publico Francés apoy¢ la evidencia. Era
facil asumir que el soldado Judio era el culpable. El
Antisemitismo estaba creciendo en esa década, y este
evento solo agrego al consenso ya establecido sobre
los judios.

La iniciacion del apoyo, fue, en parte, debido a las
organizaciones y publicaciones antisemitas como ser
el diario “La Libre Parole” editado por Edouard
Drumont, quien publicaba mas articulos sobre el
arresto que otros grupos.

El 6 de Noviembre de 1894, La Libre Parole publico el
titular:"La traicion del judio Dreyfus” En ese momento
los judios franceses eran llamados Israelitas, no
Judios.

A través de articulos y dibujos, Dreyfus fue presentado
como simbolo de la supuesta deslealtad de los judios
hacia Francia.

En poco tiempo, el teniente coronel Georges Picquart,
Jefe de la unidad de inteligencia del ejército,
reconocio el manuscrito de Ferdinand Walsin-
Esterhazy, en el Bordereau y lo mando traer al
tribunal militar en 1897.

Esterhazy, el verdadero autor del documento, fue
absuelto del crimen. Viajo a Bélgica y luego a Londres
para escapar de la prosecucion.

Aquellos que estaban en contra de la reapertura del
caso Dreyfus eran llamados “Anti-Dreyfusards”. Los
Dreyfusards, que al principio eran solo la familia
Dreyfus, fueron los que presionaron para que se
vuelva a abrir. El apoyo de la comunidad judia, incluia
al Rabino Principal, Rabi Zadok Kahn y otros.

El 13 de Enero del afio 1898, Emile Zola, publico su
famosa carta publica que tenia como titulo “JAccuse”
(Yo Acuso), denunciando a los militares por sus
mentiras.
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Su prision era una cabaiia de piedras,
rodeada por un alto muro. Bichos y
escorpiones también habitaban alli.

En total estuvo 1517 dias en la Isla
del Diablo, desde el 13 de abril de
1895 hasta el 9 de Junio de 1899.

La Absolucion

Eventualmente, los documentos que una
vez “probaron” que Dreyfus era culpable,
fueron expuestos como falsificaciones.
Luego de que un nuevo tribunal militar
habia declarado culpable a Dreyfus en
Septiembre de 1899, el Presidente lo
perdono.

Luego fue reinsertado al ejército. En Julio de
1906 una corte civil dejo de lado el juicio del
tribunal militar y Dreyfus fue rehabilitado.
Pero recién en el afio 1995 el ejército
Francés declarod su inocencia publicamente.

Ultimos afios

Dreyfus continuo sirviendo en el ejército
hasta que pidio retirarse el 26 de Junio de
1907. Sin embargo, fue reclutado
nuevamente al principio de la Primera
Guerra Mundial el 2 de Agosto de 1914.
Dreyfus fue promovido a teniente coronel
de las Reservas en otorio de 1918, y fue
oficial de la Legion de Honor de
Clemenceau en Julio de 1919.

Sus nietos lo recuerdan como distante y
generalmente llorando por las noches
debido a sus experiencias. Dreyfus fallecio
en su casa en Paris el 12 de Julio de 1935.
Fue enterrado en el cementerio
Montparnasse el 14 de Julio de 1935.

Los Efectos que dejé El Caso

El Caso Dreyfus desperto el antisemitismo y
la pelea por el poder. Debido a la pelea entre
los Dreyfusards y los anti Dreyfusards, la
sociedad cambio.

La prensa comenzo a usarse Como arma, y
se convirtio en el jugador principal de la
politica y cambio social para las futuras
décadas.
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ALFRED DREYFUS DANS SA PRISON

Los judios quedaron asombrados al
comprobar como fue posible que en
uno de los paises mas modernos haya
habido tanta injusticia.

El Caso demostro que a pesar de las
promesas de igualdad y progreso, los
judios no lograron integrarse
completamente a la sociedad Europea.
Segun se dice, el caso Dreyfus también
inspird a Theodor Herzl y su suerio de
Sionismo. Herzl fue enviado de Viena
para representar el “Neue Freie Presse”.
Al ver el caso resuelto, se dio cuenta
que los métodos utilizados por el
gobierno fueron injustos y que el caso
mismo fue injusto. El sentia que solo
teniendo una propia tierra los judios
podrian recibir respeto de otras
personas.

A pesar de todo lo que sufrio, Alfred
Dreyfus nunca perdio el amor por su
pais y su busqueda por la verdad.
Incluso en la Isla del Diablo, nunca
perdid su esperanza.

Luego de ser absuelto, hasta regreso a la
organizacion que lo habia sentenciado
injustamente con varios arios de
sufrimiento, y volvio a servir con
distincion y orgullo.[d
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En leladeinu
Fortalecemos

Ieladeinu es el Programa de la
Comunidad Judia Argentina orientado a
fortalecer, promover, proteger, restituir y
restablecer los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes y sus familias,
reparar el dafio que portan, producto de
padecer situaciones de maltrato al
interior de su ambito familiar.

Desde su creacion, en el anio 1999, se han
asistido mas de 600 nifios y adolescentes
y sus familias, en las diferentes
modalidades de intervencion:
Fortalecimiento Familiar, Centros de Dia,
Cuidados Alternativos basados en Familia
(acogimiento familiar) y Hogares
Convivenciales (acogimiento residencial),
y Referentes Afectivos Comunitarios.
Existen nifilos en nuestra Comunidad, que
viven diferentes problematicas en sus
familias por cuestiones de dinamica,
vinculos y cuidado de los padres entre
otras cosas. Ieladeinu, a traves de su
programa de Fortalecimiento Familiar,
acomparia a estas familias apoyando e
implementando estrategias que apunten
al sano crecimiento del nifio dentro de su
contexto de origen.

Las intervenciones especificas estan
direccionadas hacia el fortalecimiento de
los padres y los vinculos con sus hijos asi
como el armado de redes comunitarias y
familiares que le sean significativas al
nino, para su cuidado y proteccion.

Para ello se le da intervencion a un
profesional del programa denominado
Operador Familiar que en trabajo
conjunto con la familia va logrando

mejorar la situacion particular de la
familia recomponiendo la estabilidad
familiar y el cuidado del nifio.

A esto se le suma la posibilidad para los
ninos de participar en el Centro de Dia.
Alli encuentran un espacio de juego,
aprendizaje y acompariamiento en un
ambito cuidado y especializado en
primera y segunda infancia, y
adolescencia. El trabajo del Centro de Dia,
sumado a la intervencion del Operador
Familiar resulta en un importante
fortalecimiento de los vinculos que hacen
a la dinamica de la familia y sus
integrantes.

Estas acciones se complementan con el
acompaniamiento de nuestro Sheliaj en la
guia y apoyo para la celebracion de
Jaguim, Bat y Bar Mitzvot, cenas de
Shabat y el permanente trabajo para
lograr el fortalecimiento de los valores y
costumbres de nuestra tradicion con
aquellas familias que lo precisan.
Cuando estas intervenciones fueron
agotadas y el riesgo para los nifios en su
familia es grave e inminente, son los
organismos estatales, los encargados de
decretar una medida de proteccion en
pos de garantizarle a los nifos sus
derechos. leladeinu, siendo un programa
integral de promocion de derechos,
promueve, frente a la situacion de
pérdida de cuidados parentales, la
posibilidad de seguir gozando del
derecho a la convivencia familiar y el
poder pertenecer a una red comunitaria.
Es el area de Integracion Comunitaria,
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“Cuando los nifos ven a sus padres
como ejemplo en la vida,
las palabras tienen efecto”

Rebe de Lubavitch

quien orienta las estrategias para
garantizar que el nino continue en
un marco familiar y comunitario.
Existen dos modalidades de
cuidados alternativos basados en
familia de los cuales se puede
participar para colaborar con esta
dificil pero gratificante tarea:

e Acogimiento familiar
e Referentes afectivos comunitarios

iQué es el acogimiento familiar?
El acogimiento familiar es una modalidad de
cuidado alternativo de caracter temporal, que
permite a un nirfio convivir dentro del seno de una
familia, que no es su familia de origen. Se trata de una
familia comunitaria y solidaria, que en pos de un nino,
mediatizado por un profesional, se pone a disposicion
de otra familia que no puede provisoriamente, brindar
los cuidados necesarios a sus hijos. Sin sustituir a la
familia de origen sino sumando afecto, cuidado y
contencion.
Una familia acogedora brinda amor y sostén al nirfio
que recibe en su casa. Se brinda a st misma para
acompariar a ese nino que necesita de ella.
Los nifios refuerzan su identidad, la seguridad en si
mismo y su amor propio, al vivenciar este nuevo
vinculo de cuidado, carifio y respeto.
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Es un acto solidario hacia una familia
comunitaria que no logra el mejor ambito
para el cuidado de sus hijos. Es una
familia comunitaria y solidaria, que se
pone a disposicion, de la situacion por la
que esta atravesando el nifio y su familia.
Estamos convencidos de que la mejor
institucion nunca podra reemplazar a una
buena familia. Nuestro desafio es que
cada uno de estos nifios y adolescentes
que lo necesitan, crezcan en un ambiente
familiar, sano y seguro.

Familias de nuestra comunidad que
realizaron este tipo de practica, nos
expresan que su mayor estimulo para
llevar adelante esta accion, es sentir que
pueden generar cambios positivos,
ofrecer experiencias amorosas y
colaborar en el sano desarrollo de los
ninos de nuestra Kehila.

¢Qué significa ser un Referente Afectivo
Comunitario?

Se entiende por Referente Afectivo
Comunitario a toda persona que se
constituya en una figura de apoyo y
sostén emocional para el
acompariamiento del niflo/a /adolescente
sin que involucre una convivencia.

La intencion es que los chicos cuenten
con personas que se preocupen por ellos,
estando al tanto de sus alegrias, sus
temores y proyectos. Compartiendo
paseos, Jaguim, actos escolares,
cumpleanos, etc. siendo miembros
activos de la red Social de los nifios/as y
adolescentes.

¢Como se seleccionan las familias?

La convocatoria a familias aspirantes a
realizar un acogimiento familiar o ser
referente afectivo comunitario se realiza a
traveés de diferentes centros de la
comunidad judia argentina o por las
mismas familias que atraviesan o
atravesaron dichos proceso. El proceso
consta de entrevistas y visitas
psicosociales, y capacitacion de las
familias postulantes para trabajar sobre el
desafio que implica el acogimiento o ser
referente afectivo de un nifio. Asi mismo
se solicita certificado de antecedentes
penales y su acreditacion de no inclusion
en el Registro de Deudores Alimentarios

Morosos entre otros documentos a
presentar.Las familias seleccionadas para
ser referente afectivo comunitario, deben
ser evaluadas por el Consejo de los
Derechos de los Niflos, Nifias y
Adolescentes (CDNNyA). El tramite es
breve y no presenta mayores
dificultades.Cabe aclarar que las familias
interesadas en ser referentes afectivos no
pueden estar inscriptos como adoptantes
en ninguna lista nacional o provincial.

Nuestro programa acompana y cuida
desde el inicio a aquellas familias
postulantes a constituirse como
referentes afectivos o familias acogedoras.
El equipo de profesionales y expertos en
la tematica realizan la capacitacion y el
seguimiento necesarios para asistir las
distintas situaciones que van surgiendo a
lo largo de estos procesos.

Equipo de Fortalecimiento Familiar
Equipo de Integracion Comunitaria
Programa leladeinu

leladeinu trabaja seria y profesionalmente
en esta tematica liderando incluso espacios
en la conformacion de la politica publica. Los
dias 13 y 14 de Octubre del corriente aio,
sera Sede y Organizador del Segundo En-
cuentro Interprovincial de Acogimiento Fa-
miliar cuyo objetivo es la consolidacion de
una red federal y la puesta en marcha de la
insipiente ley Nacional de acogimiento Fami-
liar. Contamos para este congreso con el
apoyo de Unicef y Relaf (Red Latinoameri-
cana de Acogimiento Familiar). Nuestra prac-
tica esta enmarcada bajo la Convencion de
los Derechos de los nifios/fias y adolescen-
tes, ley nacional de proteccion integral LEY
26061, la LEY 2213 de acogimiento familiar y

en ciudad de Buenos Aires la ley 114.

leladeinu y los niflos de nuestra Comunidad
precisan del apoyo y voluntad de cada uno
de nosotros. Para mas informacion sobre los
diferentes espacios de leladeinu, para cono-
cer e interiorizares sobre como participar
puede uno comunicarse a:
www.ieladeinu.org.ar
rac@ieladeinu.org.ar
sandrabieladeinu.org.ar

Teléfono: 4002-0151 int 501.
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democracias actuales, dos grandes desafios

“ u E “ [l SB [: u " [I a I'i [l L os sistemas educativos afrontan, en las

intimamente relacionados: por un lado,
lll ul Su I'l " consolidar una escuela comprensiva que permita el
maximo desarrollo de las capacidades de los alumnos
y, por otro, favorecer la formacion de sujetos
autonomos, capaces de tomar decisiones y de
IJ" I][[]UE[:[U participar en la vida profesional, social y religiosa.
Como consecuencia de tales desafios, a lo largo de

B[IU[:H["J“ las ultimas décadas, se intensifico la preocupacion
internacional por la reforma de los sistemas

. - educativos, por la busqueda de nuevas formas de
[IUB [:U"Juga Tn ra concebir el conocimiento, nuevos modos de
entender los procesos de ensefianza y de aprendizaje
y, en definitiva, un nuevo modelo de escuela.
[:“" altu En este nuevo contexto, a nosotros, como judios, se
nos suma el desafio de saber posicionarnos en este
""JEI aﬂadémi[:[l mundo y que las libertades de la democracia se
conviertan en una oportunidad para fortalecer
TN MowlonN  wordn
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WOLFSOHN
SECUNDARIO

nuestra identidad y no disolverla terminando en la
asimilacion y en la desaparicion de la familia judia y
de los hijos del seno de la cadena milenaria del
pueblo judio.
Vivimos en una sociedad que demanda individuos
Rabino Tzvi Grunblatt creativos, emprendedores, criticos, competentes en
Rabino Mendy Gurevitch las nuevas tecnologias de la informacion y la
Rabino Ionatan Sirota comunicacion, indagadores, informados e instruidos,
pensadores, buenos comunicadores, integros, de
Shteltna _Grunblatt mentalidad abierta, solidarios, audaces, equilibrados,
Baruj Zaidenknop reflexivos, pero ante todo personas de bien con
Silvina Gvirtz principios éticos y morales, sostenidos en los buenos
Adrian Moscovich valores, con responsabilidad social y comunitaria. Y, a
Alicia Guebel SU Vez, Como in.dividll,tos jgdios, formarse bajo una
sentida y firme identidad judia entendiendo que la
mision es la de preservar nuestro pueblo y nuestra
tradicion.
Entendemos, entonces, que la mision de una escuela

Asesores Honorarios

Marta Salem



judia es la de preservar a nuestro pueblo y
nuestra tradicion. Enseriar al joven qué
significa ser un joven judio en la
modernidad.

Entrando en detalle, la escuela del siglo XXI
debe encaminarse hacia dos pilares
fundamentales: “aprender a aprender” y
"aprender a vivir juntos”. Y esto es un
desafio mas.

Aquello que se aprende hoy, sabemos que
ya no servira por muchos anos; por lo
tanto, el desafio de las escuelas, es enseniar
el oficio de aprender y promover la
educacion para toda la vida.

Aprender a aprender es aprender las
habilidades y las competencias necesarias
para poder seguir aprendiendo, y es en la
escuela donde se enserian esas
habilidades.

Equipo de Direccién

Directora Area Oficial

Lic. Florencia Bacci

Lic. y profesora en Psicologia. Experiencia en
Coordinacién del programa del Diploma del
Bachillerato Internacional y Miembro de la Red
de Educadores del Programa.

Maestria en Gestion de Instituciones Educativas.

Directores Area Judaica

Rabino Mendy Birman

Educador en Ciencias Judaicas.

Rabbinical College of America, New Jersey, USA.
Yeshiva Manchester, Inglaterra.

Rabino en Beit Jabad Olleros desde 2007.

Etti Silberstein

Educadora en Ciencias Judaicas - Majon
Shoshanat Yerushalaim, Israel

Fundadora y Directora del programa Nuestra
Herencia.

Aprender a vivir juntos es, quizas, el
desafio mas grande de este siglo de
exitismo con las oportunidades de
avanzada que se ofrecen. Aprender a vivir
con otros, a tolerar las diferencias, a
aceptar que el otro es esencialmente
diferente y que es, a su vez, un semejante.
Aprender a vivir juntos es adquirir valores
y principios e incorporar la riqueza de
nuestras fuentes milenarias. Esa es la base
para toda la vida, dondequiera que uno
esté y cualquiera sea su ocupacion. Y esto
también debe aprenderse en la escuela.
Las escuelas debemos ser capaces de
formar jovenes bien preparados,
incorporando las nuevas tecnologias,
conociendo los consumos culturales de
los jovenes que estan sentados hoy en las

aulas y comprendiendo las nuevas
maneras de conectarse, entendiendo e
incluyendo los nuevos escenarios
educativos digitales manteniendo,
siempre, el equilibrio correcto con el valor
del hombre y la vida.

Nuestra Escuela Secundaria
Wolfsohn

El Secundario Wolfsohn es una nueva
opcion educativa para la comunidad judia
en la Ciudad de Buenos Aires que abrira
sus puertas, con la ayuda de Hashem, en
el Ciclo Lectivo 2016.

Esta escuela secundaria se propone
brindar una educacion de calidad que
permita a los jovenes desarrollar las
competencias necesarias para su
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desarrollo personal, social y

espiritual trabajando con

seriedad en todos los
desafios arriba mencionados.
Entendemos que es unica en

su propuesta ya que conjuga en

su proyecto educativo las ensefianzas de
Tora, los buenos valores judios y la espiri-
tualidad judia con un alto nivel académico
en todas sus disciplinas.
Se propone como un proyecto de
vanguardia cumpliendo con los contenidos
curriculares consignados en la nueva Ley
de educacion secundaria, sumando la
dinamica exigencia, nivel y profesionalismo
del Bachillerato internacional con sede en
Ginebra y la incorporacion de los
examenes internacionales en inglés que
ofrece la Universidad de Cambridge
(IGCSE).
El Programa del Diploma del Bachillerato
internacional marcara el rumbo
pedagogico y el alto nivel de la preparacion
de nuestros alumnos, sirviendo, a su vez,
de auditor externo que garantice la calidad
de nuestro proyecto.
La innovacion y la creatividad en lograr lo
mejor de cada alumno sera una
caracteristica destacada de este nuevo
proyecto.
Su mision sera la de formar jovenes con
una fuerte identidad judia, con alto nivel
académico y bilingues castellano - inglés.
La escuela propone una formacion amplia
en cultura general con la posibilidad de
elegir dos alternativas a partir del 3er ano:
Economia y Gestidn de las organizaciones
Ciencias Sociales y Humanidades
El objetivo principal es transitar por una
secundaria con desafios académicos que
prepare a los jovenes para entender que
aprender es un proceso permanente y que
continua con los posteriores estudios
universitarios (y/o de leshiva para quienes
lo deseen).
En lo que respecta a una firme identidad
judia en la modernidad, solo puede lograrse
a través que el joven aprenda, comprenda, y
vivencie la riqueza de las fuentes judaicas y
su sabiduria desde la conformacion de nues-
tro pueblo y hasta la actualidad, e incorpore
los valores y conductas que le permitan asu-
mir con orgullo, felicidad y a conciencia su
mision como judio hoy.

- Bachillerato Internacional — Pro
grama del Diploma (Ginebra)

-Escuela de jornada completa
(viernes salida anticipada)

-Formacion en Estudios Judaicos
y lengua hebrea

-Formacion bilingtiie en inglés.
Examenes internacionales
IGCSE (Cambridge University).

- Proyecto deportivo
-Educacién expresiva y artistica

-Viajes de estudio y de intercambio
cultural — Marcha por la vida -
Nueva York, Nuestro pais.

- Aulas digitales y equipamiento
tecnolégico de avanzada. (Una
netbook por alumno)

- Acompanamiento personalizado
para el cuidado socio-afectivo,
emocional y seguimiento de los
aprendizajes.

-Bar de comidas rapidas dentro
del colegio.

Para cumplimentar con los objetivos
propuestos, la institucion contara con un
plantel directivo y docente de excelencia
que trabajara junto a un Equipo de
Asesores altamente reconocidos tanto
dentro de la comunidad educativa judia,
como en la comunidad educativa en
general.

En este siglo, que es el siglo mas
conectado de la historia de la
humanidad, las escuelas debemos
transformarnos en el espacio esencial y
por excelencia, que prepara a los jovenes
para saber pensar y actuar
adecuadamente y preparados para
enfrentar el futuro, exitosamente, en lo
humano, lo judaico y lo profesional.

Lic. Ariela Judkovski
Project Leader “Secundaria Wolfsohn”
Directora Ejecutiva — Ciclo Lectivo 2016
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“Es mads valiosa que las piedras preciosas
y todos los tesoros no tienen valor frente a Ella”

Ketubim
Mishlei guimel, pasuk 15

Leiluy Nishmat
Reizl bat Alexander 7




icka

Jewish Teen Center
Centro de estudios, actividades
y difusion judaica
de Jabad Lubavitch Argentina

Las sedes de AIEKA estan ubicadas a pocos metros

de la Escuela ORT, la secundaria judia mas grande

de la Argentina, teniendo un alcance de mas de

5.000 jovenes.

El objetivo principal de AIEKA es ser un eslabon

en la continuidad del pueblo Judio, buscando

dia a dia conseguir los objetivos de:

« Acercar a los jovenes al Judaismo

* Que los jovenes conozcan y se conecten con
Sus raices.

« Contribuir en la formacion de cada joven como
personas de bien.

« Brindar respuestas a los interrogantes de los
jovenes

« Comida Kosher, al mismo precio que la no kosher,
facilitandoles el acceso de la misma.

 Trasmitir principios y valores de vida.

En AIEKA los jovenes disfrutan de un espacio de

charlas y debates, almuerzos y actividades

recreativas (Ping pong, metegol, play station,

computadoras, etc), talleres, cursos de Bar y Bat

mitzva y la posibilidad de hacer viajes de estudio a

NY, Israel, Chile y campamentos al interior del pais.

Oficina Central: Agiiero 1164 // Tel. 4964-3449 4963-1221 Int: 428 // Horario: 9 a 21 hs.
AIEKA Yatay: Bartolomé Mitre 4390 // Tel.: 4981-7976 // Horario: 9 a 17 hs.
AIEKA Libertador: Av. Del Libertador 6810 22B (Esq. Quesada) // Horario: 09 a 17 hs.




Destinado a chicos y chicas

en edad adolescente (12 a 18),
fundado bajo las ensefanzas
del Rebe de Lubavitch

de amor al préjimo

y entrega por cada judio.

Mas informacién en
www.aieka.com.ar // aiekateencenter@gmail.com // 4964-3449 y 4963-1221 Int.: 428




ISEJ (Instituto Superior de Estudios Judaicos) es un Programa

de Jabad Lubavitch Argentina, nacido en el ano 2007, dirigido a jovenes
judios de 18 a 35 anos, que transmite principios y valores Judaicos

en un marco social, donde los jovenes se sienten comodos y aprenden
sobre diversos temas relacionados a sus raices. Hay 9 sedes en todo

el pais y la sede central se encuentra radicada en Buenos Aires, Argentina.

n ISEJ existen
diversos tipos
de propuestas

atractivas para
permitirle al joven
insertarse dentro de
la comunidad, y asi
tener la posibilidad
de conocer a su
pareja y formar una
familia dentro del
pueblo Judio.
Desde sus inicios,
han pasado por ISEJ
mas de 7.000
jovenes y transitan
mas de 700 jovenes
por semana.
Ademas se han
formado cientos de
parejas y
casamientos y
muchas de ellas ya
tienen sus hijos!

Actualmente ISE

El programa esta basado
Estudio: Durante el afio

Social: ISEJ brinda un m
realizadas durante el aric
Vivencial: El programa d
acomparnado por el pror
Es el momento donde lo




El objetivo principal de ISEJ
es ser un eslabon en la continuidad
del pueblo Judio

INSTITUTO SUPERIOR
DE ESTUDIOS JUDAICOS

) es el espacio de Jovenes por excelencia dentro de la comunidad.

en tres puntos:
el joven participa de distintos cursos y talleres donde aprende judaismo, sobre sus raices etc.
arco donde el joven puede conocer gente como €l y socializar a través de las distintas actividades
> y dentro el mismo espacio del programa.
a la posibilidad al joven de culminar con un gran viaje grupal, de alto contenido judaico,
io Staff de ISEJ, a diferentes destinos como Estados Unidos, Israel y Europa del Este.
s jovenes pueden experimentar y vivenciar muchas de las cosas que vieron durante el afio. E
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) POR ESTE MUNE ?
0 UNA MARCA®S

Malka Szt

onocimos a Sarita a sus saludables 97
arios. Pese a su edad y a su historia,
tan dura como la de tantos
sobrevivientes de las persecuciones y
asesinatos perpetuados a los judios
nacidos como ella en Polonia, Sarita
conservaba una vitalidad y una fuerza de
voluntad que sorprendia a quien la conociera.
Sarita habia enviudado hacia mas de 30 afos.
Vivia sola y sin demasiado contacto con el
mundo exterior, ya que no habia tenido hijos y
toda, toda su familia de origen habia sido
asesinada antes de poder escapar. Pero ella, en
compariia de un tio logro¢ llegar a estos puertos
donde conoceria a su comparnero de vida
Symcha Naichaus, a quien recordaba en cada
conversacion.
Las charlas, no fueron suficientes para poder
conocer mas de la historia de esta mujer que
no queria recordar demasiado el pasado. En
permanente comparnia de “Pipi’, su entrafiable
canario que la acompario hasta el ultimo de
sus dias, ella decidio en contra de opiniones y
sugerencias vivir en su casa, en su hogar.
Cuando sus piernas ya no le permitian pararse

Yy Su cuerpo se volvia cada

vez mas fragil con el paso
..

' del tiempo, su voluntad
FUNDACION

se hacila mas fuerte y
DE ACCION SOCIAL DE JARAD

asi nos convencio, no
sin debates intermos,
de que su ultimo
deseo era permanecer
en esa casa que habia
comprado y compartido

www.lafundaciondejabad.org.ar

Tel. 4002.0170
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con su marido hasta el ultimo de sus dias; y asi
lo tbamos a hacer y vimos que era posible y
fuimos garantes de su deseo, de su pedido.
Cuando a sus lucidos 97 anos ella se acerco
espontaneamente a La Fundacion de Accion
de Jabad a pedir que la cuidaramos,
anticipandonse a su fragilidad y dependencia
futura, no sospechabamos entonces que Sarita
pasaria a ser no solo una persona frente a la
cual pusimos todos los esfuerzos posibles y
mas para cuidarla, sino que llegaria tan
profundo a nuestros corazones y nos haria
reflexionar tanto sobre la vida.

Sarita descansa hoy donde ella nos pidio
hacerlo, junto a su marido en el cementerio de
La Tablada, donde fue despedida y
acompanada a su lugar de descanso, como la
Ley Judia indica (Halaja) y se dira por ella
durante todo el afo el kadish en su nombre, tal
como ella lo deseaba.

Sarita decidio legar a la institucion su
departamento, su hogar. Con el mismo
cuidado y respeto que la atendimos a ella, hoy
nos ocupamos para que el esfuerzo de su vida
siga presente en este mundo a través de la
accion llevada a cabo con otros hermanos que
nos necesitan. sarita continua presente no solo
en el otro mundo, sino también en este.

Una placa recordatoria de Sarita sera colocada
en el edificio de La Fundacion, para que su
paso por este mundo esté siempre presente.
Que su memoria sea bendicion!!

Con afecto y memoria,

Equipo de La Fundacion de Accion Social

de Jabad. t




Soluciones Eléctricas

SICa

Electrotecnia de Vanguardia

Ahorro de energia con
lamparas eficientes y duraderas

Ldmparas y tiras Hl-Power LEDs

Duran mucho mas

"
Ay

.. @\/ ’re?".- /
H %;' MR16-GU10 ' . PAR38-E27
- 3 LEDs - 6W * 9 LEDs - 13,5W b ;’#’*;’

MR16-GU10 /'~  PAR30-E27 MR16: GU10 - GUS.3 - E27

3 LEDs - 4,5W 7 LEDs - 7W 21 LEDs - 1,9W
MR16 - GU 5.3 AR111 - GU10 MR16 - GUTO
3 LEDs - 4,5W 60 LEDs - 3W ” 60 LEDs -
MR16 - GU10 MR11 - GU4 A MR16 - GU10
1LED - 3W 15 LEDs - 1W X l 60 LEDs - 3W

www.sicaelec.com :: 4357-5000
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ROSH HASHANA 877
SI TODOS SOMOS U

A ;s
FUNDACION

D€ ACCION SOCIAL DE JABAD

0800-122-3662 - amigos@lafundaciondejabad.org.ar  SHANA TOVA UMETUKA
¢SE PARECE A TU FAMILIA? MIRA EL VIDEO EN: WWW.LAFUNDACIONDEJABAD.ORG.AR




