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aso un aflo muy especial, de
P Hakhel, reunion del pueblo

judio. Esto significo encuen-
tro, estudio y Mitzvot. Como en el
Gran Templo, nos reunimos para
tomar energia y conocimiento de
vida judia. Comienza un nuevo
ario y debemos hacer la cuenta
por lo hecho y proyectar el futuro.
Cada uno sabe lo que ha vivido y
lo que hara con ello. De eso se
trata la vida y de eso se trata el
prepararse para un nuevo periodo.
Por eso, mirando hacia el 5777,
hemos preparado una Revista
Esencia muy comprometida con
los temas que tienen que ver con
la vida judia de hombres y muje-
res que habitan el mundo entero,
especialmente en Israel. Un poco
de estudio, algo de pensamiento,
historia, una pizca de moda, etc. Y
todo ese recorrido por las paginas
se hace mas interesante gracias al
trabajo de nuestro disefiador, el Sr
Nisim Curiel.
Desde los que hacemos esta re-
vista, esta el compromiso de se-
guir buscando mas aprendizaje y
accion judia, conmover la chispa
Divina que hay dentro de cada ie-
hudi y llegar a cada uno de uste-
des con el mensaje de la Tora y la
filosofia jasidica, sin dejar de lado
lo actual. Asi como nos ensefio
otor y guia, el
ubavitch.
bueno y
hana Tova
al

Editora
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lerta vez, un judio manifesto al Rebe de

Lubavitch que tenia todo lo que
[ necesitaba, estaba satisfecho con su vida,
familia, etc. y no tenia necesidad de estudiar
la Tora y observar las Mitzvot.
El Rebe le respondio que cada cosa en el
mundo tiene un proposito, y no sentira
verdadera satisfaccion hasta que no lo
complete. Por ejemplo, un diamante en
bruto no esta usando su potencial. Solo
cuando el minero lo extrae, lo vende al
joyero- quien lo corta, pule y talla creando
una alhaja preciosa, el diamante, solo
entonces, se ha liberado. Ahora es “feliz”.
Pues mientras estaba en la tierra no habia
alcanzado su objetivo. Si la semilla
permanece del mismo tamano, sin crecer,
cual un mineral (domem) no se sentira
liberada. No le molestara permanecer en su
lugar, pero sera “feliz” si se convierte en
arbol. Si permitimos que el animal crezca
pero le indicamos que permanezca en el
mismo sitio cual un arbol, le causaremos un
sufrimiento. El animal debe moverse
libremente para sentirse “feliz”.
El ser humano que vive libre como el animal,
aunque viva confortablemente, nunca sera
feliz. Pues esta viviendo cual el animal,
alcanzando unicamente sus necesidades
fisicas y no las espirituales. El ha construido
Su prision, es el prisionero, el guardian, sin
permitirse liberarse. Cada persona necesita
trascender su existencia y ayudar a otro.
El Rebe le explico que el judio tiene un
proposito mas elevado aun. No le basta con
solo ayudar a otros. El iehudi debe alimentar
su Neshama para sentirse satisfecho y feliz.
Y el estudio de la Tora y el cumplimiento de
las Mitzvot son el alimento indicado.
En Rosh Hashana tomamos un cuerno de

CEN

Cuatro caballos tiraban de un carro,
pero el cochero se nego a colgar la
bolsa de comida alrededor de su
cuello... De esta forma les era
imposible comer, como usualmente
hacen los caballos, mientras avanzan
por el camino....

Adaptado del: Neshei Chabad Newsletter, Elul

| principio estaban intrigados, pero

entonces uno de ellos dijo: "“Quizas

no somos caballos, después de
todo. Quizas somos seres humanos, y
seremos alimentados, como es usual, al
arribar”. Cuando llegaron, avanzaron en
direccion a la cocina como lo hacen las
personas, pero para su sorpresa, fueron
llevados al establo. Ahora estaban muy
hambrientos. Esperaron y esperaron,
pero el alimento no llegd. "“Bueno”
dijeron. “Evidentemente no somos
personas. Debemos ser angeles que no
necesitan comer”.
Pasaron las horas y desfallecian de
hambre. Los caballos se esforzaron en
creer que eran realmente angeles. Pero
al rato llego el cochero, con un gran
saco de avena y lo volco delante de los
animales. Los equinos se agolparon
frente al cubo de comida, y mientras
masticaban, uno Jo: S
que, después de
A pesar del hechg
un caballo, cada
debe tratar de elg
trascender. Todo
pertenece a uno |
Silencioso- dome
piedras, agua, etc
Tzomeaj- plantas
arboles. Animal-J







1 engreido, que anda siempre
convencido de que €l es mas culto que tu,
acaba de demostrar su ignorancia.

Los conceptos erroneos comunes sobre 1os
vinos kosher, son completamente falsos.

Por ejemplo, la idea de que el vino Kosher es
dulzdn, y generalmente con falta de caracter,
es debido a que esta basado plenamente en
el tipo de vino para el “kidush’, que es
elaborado de esa manera para que pueda
tomarse como es requerido para ese
proposito. Nunca fue pensado para que sea
vino de mesa, y no estas obligado a utilizar
un vino dulce para Kidush, pero si alguna vez
has intentado tomar un vino seco
rapidamente, entenderas por qué este vino
dulce ayuda.

Otro mito es que el vino kosher debe ser
hervido. No “debe” ser asi, y a pesar de que
las opiniones varian sobre la temperatura en
que debe ser hervido, cuando se realiza,
generalmente lo hacen con el mayor de los
cuidados y precauciones para preservar el
caracter general del vino. Pero hay varios
vinos kosher que no son tratados de esa
manera. (La razdn por la que se establecio

que el vino debe ser hervido, es para prevenir

que los vinos hayan estado involucrados, de
alguna manera, en algun ritual pagano)
Excelentes vinos Kosher de mesa, han estado
disponibles en toda Europa durante siglos,
aungue muchos fueron realizados y
consumidos por familias que crecieron

en las vides.

Hay lotes de muchos vinos franceses kosher
“Premier Cru’, bodegas Kosher en Italia, vinos
Kosher de Esparia y Portugal, etc. Fuera de
Europa, se pueden encontrar excelentes
vinos Kosher de mesa que se hacen en los
EE.UU.,, Chile, Argentina, Nueva Zelanda,
Australia y, obviamente, Israel.

Los arrogantes, por supuesto, siempre
tendran algo para decir: “jPero es el
Medio Oriente!, No pueden crecer

uvas alli”

La ignorancia nunca ha sido tan obvia.
La cepa de la uva, Vitis Vinifera, es
conocida por haberse originado en la
region, al igual que lo hizo la rosa.
También el vino producido en la region,
y las bodegas de clima fresco del norte
de Israel, son reconocidas por aquellos
que realmente conocen de vinos.
Desafortunadamente, nunca podras
ganar una discusion con un verdadero
ignorante. Muy a menudo me encuentro
con esta situacion, y antes de poder
decir algo, me dicen lo horrible que es el
vino Kosher.

Primero pretendo que estoy escuchando.

Luego, depende de mi estado de animo,
menciono que yo también sé un poco
sobre vinos, luego les entrego mi tarjeta
personal, y me retiro sin mirar hacia
atras. £

(EL Sr. Lever trabajo muchos afios en el sur de Australia,

norte y centro de Victoria, y en Nueva Zelanda, en varios proyectos
de vino Kosher. En la actualidad, es el endlogo de Taylor Ferguson & Co)
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REVELACIONES #1

na nueva edicion, del libro
ganador de una autora de libros
infantiles cree que si, y National
Geographic esta de acuerdo.
El libro “Celebra Rosh Hashana y Yom
Kipur”, que fue publicado por primera
vez en el 2007, y reeditado este afio
con una nueva tapa, esta incluido en
uno de los volumenes de las series de
National Geographic titulado
“Festividades alrededor del mundo’, que
muestra a los nifos de qué modo,
diferentes religiones y culturas festejan
sus festividades en varios paises.
Deborah Heiligman, autora del libro
“Celebra Rosh Hashana y Yom Kipur”,
ha escrito 30 libros para ninos y
adolescentes. Ella opina que esta serie
€s un paso mas para fomentar un
mayor entendimiento entre las
religiones.
“Celebra Rosh Hashana y Yom Kipur”,
presenta a los jovenes lectores el
Shofar, los rezos y comidas especiales.
El libro también examina como las
Altas Fiestas Judias se celebran en todo
el mundo. A través de impactantes
fotografias, los lectores ven como
los Judios, desde California a
Zimbabwe, y de México a Jerusalém,
participan en los rituales de las fiestas.
“Nos sentamos junto con nuestros
familiares para una deliciosa cena

National Geographic ayuda
a Ninos Judios a celehrar
Rosh Hashana y Yom Kipur

Extraido de: JNS.org

¢Puede un libro infantil,
sobre las Altas Fiestas Judias,
ayudar en el avance de la paz mundial?

festiva. Comemos un pan especial
llamado Jala’, asi escribe Heiligman. “En
Rosh Hashana, nuestra Jala es redonda
para demostrar que la vida es un
circulo, desde el nacimiento hasta el
fallecimiento, y luego el nacimiento
nuevamente”. La granada es otro
alimento festivo importante. “Comemaos
granada porque esta dicho que
contiene 613 semillas. Hay 613
mandamientos en la Tora, nuestro
Libro Sagrado’, escribe Heiligman.

“Las Altas Fiestas son un momento para
reflexionar, un tiempo de nuevos
comienzos y de mirar dentro nuestro y
preguntarnos como podemos ser una
mejor persona” Heiligman le dice a
JNS.org.

“Plienso que los nifios pueden
relacionarse con esto. Los judios
rezamos con la esperanza de ser
mejores personas, y
espero que |
también pud
relacionarse
eso tambié
Hashana y
Kipur nos dg
tlempo para
eso, para
realmente
sentarnos y
pensar”.
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EL JUDAISMO ES MUCHO
MAS, ES TE ORDENO HOY.
ESTE TE AFECTA A VOS,
HOY Y AQUI. ES EL
CREADOR QUE TE DA LA
VIDA AHORA, QUIEN TE
ENCOMIENDA QUE HACER
Y COMO COMPORTARSE
CON ESTA VIDA AHORA.
ES EL CREADOR QUE
ESTA DANDOME LA
MISION EN ESTE
MOMENTO. “HE AQUI
QUE HASHEM ESTA
PARADO SOBRE EL....

HOY

Estamos concluyendo un afio de Hakhel. En la época del
Templo de Jerusalem, cada siete anos, se reunia el pueblo
Judio todo - hombres, mujeres y nifos- en el sagrado
templo, y el Rey leia parrafos biblicos que despertaban al
pueblo el temor reverencial del Todopoderoso, y a seguir Sus
mandatos todos los dias de los afios subsiguientes, hasta el
proximo Hakhel.

Maimodnides en su Codigo (Mishné Tora) escribe que el
momento de Hakhel revivia en los judios el momento de la
Entrega de la Tora en el Monte Sinai, tal como la estuvieran
recibiendo en este momento, del Sumo Hacedor.

Este concepto, de la vigencia permanente del Mandato
Divino, es un pilar del Judaismo. Asi también dice el texto del
Shma Israel —pilar del Judaismo- “Y estaran estas palabras
que Yo te ordeno Hoy, sobre tu corazon’. El énfasis es: te
ordeno Hoy —"Cada dia la Tora debe ser nueva para ti, no
como un mandato antiguo”. Hoy me encomiendo al Altisimo.
No se trata de algo de 3328 arfios atras que seguimos
respetando hoy, sino de un mandato que Hoy me ordena a
mi el Creador.

Creo que este es un punto clave del pensamiento Judio, que
debe ser parte integral de la educacion, de la vision, de la
idiosincrasia y la actividad frente al Judaismo.

El Judaismo de la Tora no es un sistema de mantener el
pasado, de vivir en la nostalgia, de ser fiel a la tradicion de los
antepasados. Sin desmerecer todo esto, que afecta a toda
persona sensible. Y que no sea €l quien corte este hilo dorado
que se extiende por 3328 arios, sorteando todo tipo de
intentos de cortarlo.

El Judaismo es mucho mas, Es te ordeno Hoy. Este te afecta
a vos, hoy y aqui. Es el Creador que te da la vida ahora,
Quien te encomienda qué hacer y como comportarse con
esta vida ahora. Es el Creador que esta dandome la mision en
este momento. “"He aqui que Hashem esta parado sobre €l....
Y lo observa y lo escudrifia en sus entrafias... como
corresponde” (Tania [, Cap. 41).

No hay nada que afecta mas a la vida que el mandato y la
mision del Hacedor. Esto afecta al individuo, al mundo entero
y al proposito mismo de la creacion.

Creo, que a partir del instante en que el Judaismo dejo de ser
—en la percepcion de algunos- es mandato de “te
encomiendo Hoy *, y paso al mundo de la nostalgia y el
sentimiento nada mas, comenzo el proceso de desjudizacion
del que somos testigos sufrientes.



A partir de ahi, todo es mas importante que los judaico. Un
café, un partido, la flauta dulce, etc. Sencillo. Eso afecta. Lo
judaico es del pasado.

iGraso error! El cumplir el mandato del Yo te encomiendo
Hoy, es lo que mas nos afecta e incumbe! Shabat, Kasher,
Tefilin, Tzedaka, Amor al projimo.

Por eso el pueblo todo tenia que tener la vivencia de Hakhel,
como que recibieran ahora la Tora del Altisimo. Y por eso
tenian que estar todos. Esto afecta a todos.

Y no es teoria. Es realidad. Por eso en Jabad, este fue
realmente un ario de Hakhel. De reunir Judios, reunir Judios
y reunir Judios. Desde los mas grandes a los mas pequenos.
Ampliacion del trabajo con universitarios y jovenes
profesionales (Shabat 1000!), del trabajo con adolescentes
(c-teens en varios barrios, apertura sede Montarieses y sede

Tarbut), Nueva escuela Secundaria Wolfsohn, Jabad Nordelta,

Jabad Barracas, inicio obras Or — Sinai, armado proyecto
edificio -20.000 m- escuelas Oholei Jinuj, nuevo Sheliaj para
Concordia, nuevo programa educativo Oholei Jinuj 62, 72

y 82 grado, Peilei Jabad, adquisicion predio El Lazo, etc.

Este ultimo mes nos conmovieron dos tipos de
acontecimientos:

Por un lado, el extraordinario Congreso de Shlujim de Jabad
Lubavitch Argentina que tuvo lugar en Tucuman, con la
Historica Proclama llevada a cabo en la Gobernacion de la
Provincia.

Por el otro lado, nos vimos todos sacudidos por el
fallecimiento de nuestro querido colega, Shliaj de la ciudad
de Bahia Blanca, Rav Moshé Freedman A™H. Y también por el
de la Shluja de Brasil Jaia Mushka Stiefelman A'H, hermana
de la Shluja Rivka Levy de Jabad Palermo. Que Hashem
consuele a ambas familias y a la gran familia de Shlujim con
la inmediata llegada del Mashiaj.

Sobre ambos temas podran leer en este numero
Aprovecho a agradecer a todos los Shlujim y Shl
directores, profesionales y docentes, asi como c(
de todas las instituciones de Jabad Argentina, as
todos los que son parte del “Universo Jabad’, y d
todos, y al Am Israel todo

Keriva Vajatima Tova, Leshana Tova Umetuka
Que sean todos inscriptos y sellados para un afg
dulce y que ya veamos con nuestros ojos la con
profecia: "Y sera en aquél dia, sera escuchado u
y vendran aquellos perdidos en la Tierra de Ash
desplazados en la Tierra de Egipto, y se prostern;
Hashem en el Sagrado Monte, en lerushalaim’,
con la inmediata llega del Mashiaj.

Rabino Tzvi Grunblatt
Director General de Jabad Argentin

EL CUMPLIR EL MANDATO
DEL YO TE ENCOMIENDO
HOY, ES LO QUE MAS NOS
AFECTA E INCUMBE!
SHABAT, KASHER,
TEFILIN, TZEDAKA, AMOR
AL PROJIMO.

POR ESO EL PUEBLO
TODO TENIA QUE
TENER LA VIVENCIA DE
HAKHEL, COMO QUE
RECIBIERAN AHORA LA
TORA DEL ALTIiSIMO.
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PROTAGONISTAS

Una Pista del destino de

Wallenberg

por la guerra fria

La desaparicion de Raoul Wallenberg en 1945

- el diplomatico sueco que salvé a miles de Judios de Hungria
de las camaras de gas nazis —se encuentra entre

los misterios mas perdurables de la Segqunda Guerra Mundial.

Fuente: Algemeiner Journal y New York Times

La sospecha por el secuestro de
Wallenberg en las calles de
Budapest cayd de inmediato sobre
i Soviética. Para los

S que ocupaban Budapest,
que Wallenberg habia
forjado con nazis de alto rango y
con estadounidenses olian a
espionaje, con una historia
improbable de rescate de judios
como pantalla. Sin embargo, su
desaparicion fue inexplicable, a
través de la era de la glasnost de
Gorbachov y el caos tras el colapso
de la Union Soviética.

Pero este verano, los diarios
personales de uno de los cabecillas
de la K.G.B. - que se hallaron dentro
de la pared de una casa de campo -
arrojaron nueva luz sobre el caso,
declarando abiertamente por
primera vez que Wallenberg fue

ejecutado en una prision de Moscu.

“No tengo dudas de que Wallenberg fue
liquidado en 1947 escribio Ivan A. Serov, militar
soviético que dirigia la K.G.B. 1954-1958 sobre
Wallenberg, hijo de una familia rica y prominente
de industriales suecos, que fue encarcelado en
Moscu. Alexandra Kollontai, embajadora soviética
en Suecia, en un principio dijo a la madre de
Wallenberg que el diplomatico estaba en
custodia, pero dio marcha atras después que el
Kremlin anuncio que no sabia nada del caso.

En la década de 1950, Moscu comenzo la
liberacion de prisioneros de guerra, e informo a
cerca de un preso V.I.P. Algunos lo llamaban
misterioso; otros sabian su nombre. Suecia
comenzo a hacer preguntas, y en busqueda de
mejorar las relaciones, el Kremlin publico un
informe en 1957 Se indicaba que Wallenberg, de
34 arios de edad, murio de un ataque al corazon
en la carcel en julio de 1947

En 1991, con la caida de la Union Soviética,

el Kremlin accedio a cooperar con un esfuerzo



Raoul Gustav Wallenberg (4 de agosto de 1912
— 16 de julio de 1947) fue un diplomatico sueco
miembro de una prestigiosa e influyente familia
(la familia Wallenberg). En las ultimas etapas de
la Segunda Guerra Mundial, trabajo incansable-
mente y corrid grandes riesgos para salvar a
miles de judios hungaros del Holocausto. Fue
arrestado por los soviéticos tras la entrada del
Ejército Rojo en Budapest, alegando que era un
espia del Office of Strategic Services (OSS).

UN POCO DE HISTORIA

La campana nazi, durante el Holocausto, in-
quietd profundamente a Wallenberg. El 9 de
julio de 1944 fue asignado como primer secre-
tario de la delegacion sueca en Budapest (Hun-
gria). Uso su estatus diplomatico para salvar a
muchos judios hungaros entregandoles pasa-
portes protegidos (SchutzPass), que los identifi-
caba como suecos en espera de repatriacion.
Aungue estos documentos no eran legalmente
validos, lucian impresionantemente como ofi-
ciales y por lo general eran aceptados por las au-
toridades alemanas y hungaras. No obstante, en
algunos casos se necesitd también la ayuda de
sobornos. Asimismo, Wallenberg alquild algunas
casas para los refugiados judios con fondos de
la embajada y les puso en la entrada letreros fal-
sos en los que se leia “Biblioteca de Suecia” o
“Instituto Sueco de Investigaciones” Albergo
también a otros refugiados en las delegaciones
suecas de Budapest. Wallenberg negocio habil-
mente con oficiales nazis como Adolf Eich-
mann y el comandante de las fuerzas armadas
alemanas en Hungria, el general Gerhard
Schmidhuber, y consiguié que cancelaran las
deportaciones a los campos de concentracion
alemanes, entregandoles una nota de su amigo
fascista Pal Szalay en la que los amenazaba de
ser procesados por crimenes de guerra. Esto fue
solo dos dias antes de la llegada del Ejército Rojo
a Budapest.

Wallenberg fue reconocido como Justo entre las
Naciones por la organizacion israeli Yad Va-
shem por salvar personalmente la vida de miles
de judios hungaros. Una historia apocrifa lo
acredita como el responsable de haber conse-
guido que un general aleman, ya sea persuadido
o amenazado, ignorara las ordenes directas
de Adolf Hitler, en las que le encargaba la des-
truccion de los guetos y el asesinato de sus ha-
bitantes, los cuales se encontraban ya en los
ultimos y desesperados dias previos a la libera-
cion de Budapest. De ser cierta esta historia, el
numero de personas salvadas por Wallenberg se
incrementaria a alrededor de 100.000. Cuando
los rusos finalmente liberaron la ciudad encon-
traron a 97000 judios viviendo en dos guetos de
Budapest. En total, de la poblacion judia de
330.000 habitantes previos a la guerra, lograron
sobrevivir 120.000.
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PROTAGONISTAS

l6sif Stalin ordend ‘liquidar’ a
Raoul Wallenberg, revela el diario
de unjefe del KGB

integral ruso-sueco que incluia la
investigacion del archivo y entrevistas con
los empleados de seguridad del Estado ya
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retirados.

Sin embargo, el informe final en el afio
2000 no llegd a ninguna conclusion
definitiva sobre el destino de Wallenberg, y
se encontro con que los documentos
fueron destruidos o alterados para eliminar
todo rastro de él.

Pasaporte de proteccion expedido a una nifia judia
de 14 afios, hoy en dia la anciana de la foto

Con el tiempo, el trabajo de rescate de
Wallenberg se convirtio en un simbolo del
movimiento internacional de los derechos
humanos, pero el misterio de su destino
parecia improbable - hasta que los diarios
de Serov salieron a la luz. Memorias de
funcionarios de alto rango del Kremlin son
extremadamente raras, y ésta casi
definitiva, contiene varias referencias a
documentos previamente desconocidos
sobre Wallenberg. Incluyen un informe
sobre la cremacion de Wallenberg, y otra
cita de Viktor Abakumov, que precedio a
Serov como jefe de seguridad del estado,
pero que fue juzgado y ejecutado en 1954
en los ultimas purgas de Stalin. Abakumov
aparentemente reveld durante su
interrogatorio que la orden de “liquidar” a
Wallenberg vino de Staliny Vyacheslav
Molotov, ministro de Asuntos Exteriores.[

Homenaje a Raoul Wallenberg
en el museo Yad Vashem (1979)

Wallenberg habia estudiado arquitectura. Venia
de una familia acomodada. En el curso de su ca-
rrera se mezcld con la élite de varios paises. Y
como ciudadano de la Suecia neutral, continué
haciéndolo en Europa en tiempos de guerra. De-
bido a sus amplias conexiones, fue abordado por
el Congreso Mundial Judio y se le solicité que ayu-
dase a la poblacion judia que se concentraba prin-
cipalmente en la ciudad de Budapest. Por aquel
entonces aquellos que vivian fuera de la capital
hingaraya habian sido deportados o muertos. Se
recaudaron fondos para que Wallenberg salvase
a unas pocas decenas o unos pocos cientos de ju-
dios. Cuando llegé a Budapest, no sospechaba lo
desesperada que era la situacidn. Los aconteci-
mientos le llevaron a desempefnar un papel
mucho mayor de lo previsto inicialmente.

Entre julio de 1944 y enero de 1945 Wallenberg co-
menzé a emitir certificados de ciudadania
sueca para proteger el mayor nimero de judios de
la ciudad poniendo su propia vida en peligro. Se
temia que las deportaciones y ejecuciones co-
menzaran de nuevo. Se calcula que salvé a miles
de judios. EL 16 de enero de 1945, el Ejército Rojo
entré en Budapest, poniendo fin al riesgo de ex-
pulsidn para los judios sobrevivientes de Hungria.
Pero el 17 de enero Wallenberg fue detenido por el
Ejército Rojo. Para las autoridades soviéticas, Wa-
llenberg era una figura ambigua, sospechosa de
tener vinculos con la inteligencia estadounidense.
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Muchas adolescentes israelies que
provienen de hogares afectados por la
pobreza o de familias disfuncionales,
se han convertido en un blanco facil
de hombres drabes, abusivos, mayores
de edad, que les ofrecen cenas
romdnticas y promesas idilicas.
Abrumadas por la amabilidad y los
regalos, estas jovenes- sin sospechar
nada- van con estos hombres
pensando que estan enamorados. Una
vez que se mudan a su pueblo, el
abuso, tanto fisico como sexual,
comienza sin salida posible.
Elinforme de la Kneset (parlamento
israeli) afirma que hay 1.071 nifias
adolescentes que se consideran
“voluntariamente perdidas”, ya que
fueron de buena gana con sus
depredadores en elinicio de la
relacion y la policia no continda
buscandolas.

s ucedioé cuando tenia 16 arios, después de

que mi padre murio. Lo conocia de mi barrio en Beer
Sheva; era agradable y considerado. Nunca se me
ocurrio que era palestino. Hablaba hebreo con fluidez
y era conocido por todos como Amir. A mi madre no
le gustd desde el principio. Me pidié que lo dejara,
incluso antes de saber la verdad sobre él. Pero yo no
queria perderlo. Me daba todo lo que le pedia.
Empeceé a sospechar que algo me ocultaba y lo
presioné para que me mostrara su documento de
identidad, pero se negaba. En algun momento, logré
ver su tarjeta de identificacion y no pude creer lo que
veia: Vivia en Hebron. Comprendi que me habia
enganado todo el tiempo.

Luego las cosas tomaron un giro peor. Queria dejarlo,
pero cada vez que hablabamos de ello me
amenazaba. Siempre estaba enojado y violento.
Volvia a casa del trabajo y me daba ordenes. Despues
del nacimiento de mi hija las cosas se pusieron aun
peor. Me prohibiod tener contacto con amigos y
familiares. Solo se me permitia estar con €l, la beba y
las cuatro paredes de nuestra casa.

En un momento mi madre llamo a Yad LAchim y les
pidid alejarme de él. Me alojé en una residencia
secreta en el norte de Israel. Pero de alguna manera
se las arreglo para localizarme. Se puso en contacto
conmigo en el norte, pero no me hizo dario. Cuando

DOS INSTITUCIONES, UN SOLO OBJETIVO: EL RESCATE

Yad L'Achim se establecid en
1950 en Israel para ayudar a los
inmigrantes yemenitas a adap-
tarse al pais y encontrarles un
marco religioso adecuado.

Con los afos, la atencion se diri-
gio a problemas mas complejos,
incluyendo la amenaza misionera.

Learn and Return se
formo en el 2012 en
respuesta a un feno-
meno creciente en
Israel; jovenes judias
vulnerables, son inducidas a relaciones abusivas
con hombres mayores de edad, de origen arabe.
Muchas de estas niflas son huérfanas, pobres, o

Otro foco son los hechos tragicos que muestran
un numero creciente de chicas judias que se in-
volucran con hombres arabes. Yad L'Achim re-
cibe mas de 1,000 llamadas por afio pidiendo
ayuda por este tema. En algunos casos, esto sig-
nifica operaciones de rescate militar aldeas ara-
bes hostiles y el establecimiento de estas mujeres
liberadas en casas “seguras” en todo el pais.

producto de hogares disfuncionales. A menudo,
estas condiciones dejan a estas mujeres jovenes
solitarias y vulnerables y en necesidad desespe-
rada de amor y atencion. Muchas de ellas son
seducidas por la atencidon que le prestan estos
hombres, y terminan atrapadas en aldeas arabes
sin salida posible. Se estima que mas de 20.000
chicas judias estan en aldeas arabes.
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traje a la beba a ver a mi
madre en Beer Sheva, se
presento en la casa.
Exigio ver a la niria, pero
mi madre se nego. Saco
un cuchillo y comenzo a
apunalarla violentamente.
Traté de huir. Me
persiguio por toda la casa
y de alguna manera me
las arreglé para llegar al
teléfono. Llamé a la
policia y grité. "Nos esta
asesinando” Y entonces él
me alcanzo y me apunalo
en todas partes. Vio a mi
hija, la tomo y se escapo”.
Cuando la policia llego ya
era demasiado tarde para salvar a su madre.
Se lanzd una operacion intensiva de 24
horas y, gracias a Di-s, encontraron a la beba
ilesa, en la casa de la familia del
secuestrador.

Yad LAchim adopt¢ a la joven madre, que
ahora es huérfana de ambos padres, junto
con su hermana y el bebé. A instancias de

la policia, se decidio que Yad LAchim se
encargaria de la familia en un apartamento
secreto.

Una mujer judia kurda-iraqui se reunio con
su familia Israeli luego de escapar de su
marido musulman, quien la amenazaba
con entregarla a SIS

Segun el reporte, Liza se reencontro con la
familia Avrahami en la casa de su abuela en
“Moshav Patish’, en el Sur de Israel, luego
de un dificultoso viaje desde Irak, via
Turquia, finalmente llegando al pais Judio.
Liza contd que su marido,
un exitoso trabajador
Musulman, recientemente
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EXISTE UNA NUEVA FORMA DE JIHAD, QUE
SE PELEA CON ROSAS Y NO CON ARMAS

La Comision del Kneset de los Derechos
del Nifio declaré: "Hay 1071 jovenes de-
saparecidas en Israel, la mayoria de las
cuales son chicas que fueron atraidas
con regalos por hombres mayores. De-

bido a que originalmente fueron por su
propia voluntad, estas chicas se clasifi-
can como ‘ausente voluntariamente”y la
policia ha decidido no seguir adelante
con la busqueda”.

se habia tornado
extremamente religioso, le
demandaba que siguiera
su camino. “El me dijo: Si
no obedeces, te entregaré
a ISIS, y tu destino sera
como el de los yazidis”
dijo, agregando: “Me dijo
que me estaba
comportando como una judia”.

“Temia por mi vida...porque habia visto lo
que le hacian a las mujeres Yaziti..las
mataban simplemente porgque no eran
musulmanas”.

Segun el “Canal 2", Liza, tomando en cuenta
los horrores que se avecinaban si su marido
cumplia con sus amenazas, se fugo,
dejando a sus cuatro hijos. Lo pudo lograr
mezclandose dentro de las multitudes de
refugiados que viajaban de Irak a Turquia.
Cuando llegd a Turquia pudo contactarse
con sus familiares en Israel. E



LOS ESPERAMOS PARA SEGUIR BRINDANDO LA MEJOR ATENCION
EN NUESTRAS NUEVAS OFICINAS EN



REVELACIONES #2

n lugar de par-
Eticipar de la vida

nocturna en
Nueva York, Emily
Stern, la hija mayor
de la estrella de
radio americana,
Howard Stern, pasa
las noches\ de los
viernes realizando
grandes cenas>~de
Shabat, como parte
de su decision,
tomada hace casi
una década, de
practicar el judaismo ortodoxo. Asi conto al
New York Post en una entrevista.
Tiene 32 anos, reside en el Upper West Side de
Manhattan, y estudia Tora regularmente en el
Instituto Drisha de Educacion Judia, ademas de
trabajar escribiendo obras de teatro y musica.

Dijo que en su infancia solia ayunar en lom Kipur
y disfrutar de los Sedarim de Pesaj, pero sus
padres, ambos judios, nunca fueron religiosos.

Segun el "Post’, Howard Stern, sionista, que
ademas defiende a Israel en la radio, cierta vez
admitio que detesta usar la Kipa. A pesar de su
complicada actitud personal hacia el judaismo,
Emily dijo que él y su madre, quienes se
divorciaron en 1999, no tienen ningun
inconveniente con su decision de vivir una vida
ortodoxa. Hasta incluso posee un juego de
vajilla Kosher en la casa de su madre.
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Fuente: www.algemeiner.com

EMILY STERN, LA HIJA ORTODOXA DE
HOWARD STERN, REALIZA GRANDES
CENAS DE SHABAT LOS VIERNES A LANOCHE

CONOCE AL NUEVO
“GUERRERO NINJA” ORTODOXO

University, decidio mantener su Kipa,

Tzitzit y remera puesta durante la
competencia del "Guerrero Ninja Ameri-
cano” en la NBC. Tiene 25 anos, vive en
Queens.

“Senti que representaba al Pueblo Judio, y
uso mi Kipa cuando practico deportes, por
lo que pensé que en esta competencia no
seria diferente’, dijo.

Akiva Neuman, estudiante de la Yeshiva

Paso la prueba de
las “Escaleras flotan-
tes”, que consiste en
cinco plataformas
en angulo, con altu-
ras cada vez mas altas.

En la prueba del “Wall droy”,
fue eliminado.

“Estoy con 0 por lo que logré’, dijo
Neuman. “Obviamente me hubiera gus-
tado llegar a la final”.

Recibié muchos comentarios positivos
sobre su aparicion en el programa, y dijo
que consideraria ir a otras competencias
en programas de television.
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HOMENAJES

Un Gran Soldado

1 Rabino Moshe F
Bahia Blanca, Argg
(28 de julio). Tenid
Nacio en Jerusalé
del Alter Rebe, fu
movimiento Jabad. De
[eshiva Torat Emet y a 1d
Nueva York para estudia
Rabi Menajem Mendel S
de estudiar en Morristo
Montreal para reforzar 13
20, recibi¢ la ordenacio
Hirschsprung, gran rabi
Posteriormente regreso
permanecio en la leshiv
Brooklyn. Entre sus amig
estudiante dedicado y u
parte del equipo editorig
Daj del Tzemaj Tzedek,
compendio de todas las
Rebe Tzemaj Tzedek co
referencias de todoslos
Jabad ydel equipo edito
libro "“Mare Mekomot
LehaRambam”
En 1985 contrajo matri
con Sarah Alevsky, y jun
su esposa se traslado a
Bahia Blanca, una pequd
ciudad a 650 km al sur d
Buenos Aires, para ayud
a impulsar la vida judia
mediante la apertura de
un centro de Jabad.
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A las dudas planteadas por el Rabino Freedman

(el éxito)"

pan espariol, el
udarse a la

ad y tomar el

s planteadas por
hn frente al shlijut
1 Rebe le

zaras y lograras
la propuesta y

comunidad judia
dada en el siglo

t Hirsch con el fin
b europeos a
financiera y

con la Kehilg,
bdo 1o posible.
incluyen la
cion de una

la crisis

ica golped a la
na en el ano
espondieron con
financiero y

a cientos de

PALABRAS DEL RABINO GRUNBLATT,
DIRECTOR GENERAL DE JABAD ARGENTINA

“En nombre de la familia, quiero anunciar que
seguiremos el Shlijut en Bahia Blanca“. Con estas
palabras me dio a entender su hijo del duro desen-
lace.

El Rabino Freedman tuvo el mérito de ir de Shli-
jut, junto con su esposa Sara, luego de que el Rebe
haya anunciado que un “Sheliaj hace un Sheliaj’, en
una reunion de Jasidim en honor al 10 de Shvat en
el ano 5745. Dentro de ese marco, se fueron de
Shlijut a la ciudad de Bahia Blanca, Argentina, que
se encuentra en el extremo sur de la provincia de
Buenos Aires, en donde permanecieron mas de
treinta afos”.

Hace unos diez arios, al Rabino Freedman se le
practico un trasplante de pulmon en Ohio, Estados
Unidos, que le salvo la vida de forma milagrosa.

“Cuando regres¢ a Argentina luego del tras-
plante” continua diciendo el Rabino Grunblatt, “me
acerque y le propuse que quizas le convendria se-
guir su Shlijut en la capital, Buenos Aires, ya que es
una ciudad mas grande, y eso le facilitaria las cosas
tanto fisica como espiritualmente, y especialmente
porque aqui hay mas doctores que podran ayudar
con los ajustes de los nuevos pulmones, etc. Me
respondio: “El Rebe me ha enviado a Bahia Blanca,
y ho me moveré de alli".

No tengo dudas de que el “Idishkait” (Judaismo)
en la ciudad de Bahia Blanca, es gracias a su trabajo,
y que las decenas de familias temerosas de Hashem
e integras, Jasidim y Shlujim, son fruto de su labor”,
dijo el Rabino Grunblatt con voz quebrada. “Su ca-
lidez caracteristica, dulzura y rostro sonriente de
bienvenida a quien fuera que se encontraba con él,
fueron el secreto de su éxito. Su conexion con el
Rebe, y su asumir el Shlijut de acuerdo a la voluntad
delimpulsor, fue lo que le dio impetu durante todos
sus afnos de trabajo en Bahia Blanca” No solo su fa-
milia y la comunidad de Bahia Blanca sufrieron una
gran péerdida sino también la familia de shlujim per-
dio un gran ejemplo de shliaj y de persona sincera
con mente clara. Que la continuacion de su labor
atraves de sus hijos sea consuelo para todos.

iQue su recuerdo sea bendecido! jjjMashiaj Ya!ll
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HOMENAJES

El Domingo 24 de Av (28 de Agosto), se realizo un acto en la Asociacion Israelita de
Bahia Blanca, con motivo del Shloishim del Rabino Moshe Freedman z"l.

Con una enorme concurrencia, en un ambiente de union, reflexion,
decision y fortalecimiento, se escucharon emotivas palabras y se puso
hincapié en la continuidad y la vida.

Ari Konstantinovsky tuvo a su cargo el Sium de
Mishnaiot.

El Presidente de la Kehilg, Sr Carlos Nudelman,
hizo entrega de una placa de reconocimiento al
Rabino losi Freedman por parte de la Asociacion
Israelita de Bahia Blanca.

También el Sr Mario Bralilovsky, ex presidente de DAIA Bahia Blanca,
pronuncio un conmovedor discurso.

Ademas se escucharon las palabras del Sr Gabriel Resnikov, alumno y
amigo del Rabino Freedynan.

Se escucharon palabras del Rabino Tzvi Grun-
blatt, Director General de Jabad Argentina.
Estuvieron presentes familiares del Rabino
Moishe;,y lo estuvo toda su familia, a través de la
transmision virtual.

Fueron momentos de emocion y compromiso.
iQue la continuacion de su obra sea consuelo
para todos!
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ESCUCHAR

Los buenos padres hablan mucho con
sus hijos. Los grandes padres, la mayoria
del tiempo, escuchan.
Especialmente a los que no dicen nada. Ellos
son los que mas necesitan que los escuchen.

Para ser padre, debes convertirte
en adulto. ;Quién te ensefiard a ser
adulto? Aun si tus padres y maestros

hayan fracasado, tu hijo puede lograrlo.
Tu nifio te hizo padre, con el simple hecho de
haber nacido. Presta suficiente atencidn, y
verds cémo esta tratando de convertirte en
adulto. Como dijo Rabi Janina; “La mayoria de lo
que sé, lo he aprendido de mis alumnos”
Lo mismo ocurre con tu hijo, incluso mas.

Cuando la maestra te llama para
quejarse de que tu hijo necesita ayuda
pararealizar la tarea, sal a jugar con éL. Ya
tiene demasiados enemigos, ahora necesita

unamigo MEDITAR

e Cuando tus hijos se estén colgando de las paredes, siéntate y no hagas nada. Cierra

que no quieres escuchar esto”, explicale que L o ) ) i i
los dos estamos del mismo lado, del lado del tus ojos, cdlmate y reldjate. Luego 4brelos y verds que tus hijos también se han

nifio. Tdi eres su tinico defensor en el mundo. Calm?d[," .
Piensa en laako, el tercer patriarca de los ju- Estd lyen,'pued.e, ser que no lo hayan hecho, perp te encpntraras enuna
dios, quien llamaba a sus hijos “hermanos”. mejor situacién para poder controlarlo. Funciona mejor que el
Estoy seguro que lo trataban como un rey, chocolate. ¢De ddnde he sacado esto? Del Baal Shem Tov.
pero 6l los consideraba como hermanos, por- ELenseiid que los nifios estén en sintonia con tus
que estaba alli a su lado para ayudarlos. Y pensamientos. Si estds teniendo problemas con
ellos también se encontraban a su lado, en tus hijos, arregla tus pensamientos.

momentos de necesidad, para ayudarlo.




IMITAR

Todo lo que menos te agradd de
tus padres, es lo que has terminado
imitando. Estd garantizado que lo
mismo ocurrird con tus hijos. Quizas no
te estan copiando ahora, pero en diez, 0
veinte afios, en algin momento lo harén,
lo quieran o no.
Entonces, continda haciendo lo correcto,
incluso cuando a ellos no les gusta. Y
cualquier cosa que no quieres que hagan,
tampoco lo hagas ti. ;Quieres que tus hijos
hablen educadamente? Entonces hazlo
td. ¢No quieres que griten? Entonces
no les levantes la voz. Y si fallas,
admite tu fracaso y repara
el dafio. Ellos imitardn
eso también.

Realiza viajes familiares, y saca fotos. Estd

bien, no saldras hasta las tres de la tarde, y te llevara mas
tiempo empacar y preparar la comida, que disfrutar.
.Pero seran una familia, y los chicos guardaran buenos recuerdos. Y cuando
ellos formen su propia familia, realizaran sus propios viajes familiares.
Sin embargo, asegiirate de tener el tiempo para pasear con cada hijo

“Najes” es la palabra judia para el disfrute, satisfaccidn y orgullo,
todo junto.
Para recibir Najes de tus hijos, debes dejar pasar las pequefias tonterias que
hacen los nifios, y rescatar lo bueno de las pequeias cosas inteligentes y
hermosas que hacen. Deja que vean tu sonrisa.
Para cada “iNo!", debe haber por lo menos cinco abrazos, besos, y sonrisas
amorosas. Los nifios esperan que disfrutemos de ellos.

lares. Encuentra un
ubicados todos los
ario de la cena.
excepciones. Nada es mas
romento. Disfruta de la
ata de contar algo
da dia. Guarda las historias y
de la Tord para contar en Shabat.
[egues ala mesa del viernes de
he cansado. El Sagrado Rebe de
imanov siempre se preguntaba
por qué el dormir una siesta

los viernes por la tarde no

es uno de los diez
- manda-
1 mientos.

por separado. Aunque sea para jugar a la mancha, lo que importa

es que sean s6lo ustedes dos. EL Baal Shem Tov nos ensefi6
que Di-s trata a cada uno como si fuera su tinico
hijo. Nuestros chicos merecen lo mismo.

CREAR LAZOS DE AMOR A

Cuando tus chicos se conviertan en locos
adolescentes, sostente fuerte de las cuerdas. Si
saben que los amas, no haran cosas que te
lastimen. Y si lo hacen, con el tiempo retrocederan.
En el Tania, el libro de filosofia Judia, esas cuerdas son
llamadas: “lazos gruesos de amor”. Eso es lo
tnico que los puede traer de vuelta.

®




RELATOS

El Midrash relata
que mientras el
cieloy la tierra se
sacudieron con el
sacrificio de estas
elevadas almas, los
angeles
protestaron delante
de Di-s contra tal
brutalidad. Di-s les
respondid
diciéndoles que se
mantuvieran en
silencio, haciendo
de esta historia una
de los paradigmas
mas poderosos que
describe los
incomprensibles
misterios de los
caminos de Di-s.

Los Diez Meetteed

EL MISTERIOSO PARADIGMA

na de las narrativas mas

conmovedoras que

emerge de nuestra historia
es el episodio de los Diez
Martires. El asesinato de diez
luminarias de la Tora de la era de
la Mishna.
Los judios Ashkenazies leen este
relato en lom Kipur, luego de la
descripcion del servicio de los
Sumos Sacerdotes en el Templo,
y los Sefaradies lo leen en Tisha
BeAv, dia de duelo por la destru-
ccion de los Templo Sagrados.

Lugar Histérico

Los rabinos no se ponen de
acuerdo respecto a quiénes eran
estos 10 Sabios y cuando fueron
asesinados. La fuente mas
aceptada, el Midrash Ele Ezkera,
indica que los diez Sabios fueron
convocados por un gobernador
Romano que los mato a todos
juntos.

Otros opinan que no fueron
asesinados juntos, puesto que no
eran contemporaneos.

Se dice que dos de ellos fueron
asesinados durante la Gran
Revuelta, de los judios contra los
opresores romanos entre los
anos 66 y 74 de la Era Comun,
mientras que el resto fue extermi-
nado en la Revuelta de Bar Kojva
unos 60 aflos mas tarde, entre los
anos 132 y 136 de la Era Comun.
Durante la Gran Revuelta, que
termino con la destruccion del
Segundo Beit Hamikdash (Tem-
plo Sagrado), la sangre judia fue
derramada de forma cruel, pero
lo peor que los judios tuvieron
que vivir fue el martirio de los li-
deres judios, que fueron publica-
mente torturados y ejecutados.

Autor: Mendy Minkowitz

¢(Quiénes eran?

El Midrash Ele Ezkera enumera a
los siguientes Sabios como los
Diez Martires:

Rabi Ishmael Ben Elisha, el Sumo
Sacerdote

Rabi Shimon Ben Gamliel
Hazaken

Rabi Janina Ben Teradion

Rabi Akiva

Rabi lehuda Ben Bava

Rabi Jutzpit HaMeturgueman
Rabi leshevav HaSofer

Rabi Elazar Ben Shamua

Rabi Janina Ben Jajinai

Rabi lehuda Ben Dama

La Historia detras

de la historia

El Talmud nos cuenta que
cuando Rabi Akiva y sus colegas
fueron a visitar al moribundo
Rabi Eliezer, éste ultimo dijo que
se “sorprenderia si sus visitantes
fallecieran de manera natural”.
Cuando Rabi Akiva le pregunto
qué muerte sufriria, Rabi Eliezer
le respondio: “La tuya sera peor
que la de ellos”

Sin embargo, segun el Ele Ezkera,
y la mayoria de las opiniones, la
historia de los Diez Martires tiene
sus raices en un incidente que
involucraba al Prefecto Romano
de Jerusalem, Turnus Rufus.

El malvado estudio el pasaje en
Exodo que dice: "Aquél que
secuestra a un hombre y lo
vende, merece pena de muerte”.
Turnus Rufus inmediatamente se
dio cuenta que su interpretacion
sobre esta ley le ofrecia una gran
oportunidad para humillar la fe
Judia y matar a sus dirigentes.
Convoco a Rabi Shimon Ben
Gamliel y sus colegas y les
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presento la siguiente pregunta:
“Cual es la ley sobre alguien que
captura a un hombre judio y lo
vende como esclavo?” Los
Rabinos respondieron que la Tora
ordena que aquél hombre
merece la pena de muerte”.

“Si es asi”, continud Turnus Rufus,
“;donde estan vuestros antepasa-
dos que vendieron a su hermano
como esclavo? Si estuvieran aqui
los ejecutaria. Entonces ustedes,
acepten el decreto del Cielo, ya
que desde los tiempos de las 12
tribus nunca ha habido diez
Sabios de vuestra estatura
espiritual (contemporaneos).
Tomen sobre ustedes mismos
morir segun su ley, debido a que
losef, el hijo de lakov fue
secuestrado y vendido por sus
diez hermanos, y su castigo
nunca fue cobrado”.

Los Santos hombres pidieron al
malvado romano tres dias para
verificar si su martirio era un
decreto genuino de la Corte
Celestial.

Rabi Ishmael, el Sumo Sacerdote,
invoco el nombre Sagrado de
Di-s, que esta prohibido pronun-
ciar o escribir, sOlo en casos
extremos, y ascendio al Cielo
para verificar el edicto.

Alli fue recibido por el angel
Gabriel, que le dijo: “Ishmael, hijo
mio, te prometo que he
escuchado por detras del velo,
que diez Sabios han sido
enviados para ser asesinados por
el malvado procurador”.

Pero, “;por quée?”, pregunto Rabi
[shamel. El angel confirmo que
ellos estan en lugar de los diez
hermanos que vendieron a losef.
En su regreso hacia sus colegas,
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Rabi Ishmael relato lo que
habia escuchado del
angel Gabriel, y sus
Sabios comparieros lo
aceptaron como un
decreto Celestial.

Los Angeles
Protestan

Incluso luego de que la
disposicion se emitio, los
martires siguieron adheridos a la
Torg, 1o que enfurecid aun mas a
Turnus Rufus.

Ele Ezkera describe en detalle
como cada uno de los Sabios fue
asesinado mientras estaba
realizando una Mitzva. El Midrash
relata que mientras el cielo y la
tierra se sacudieron con el
sacrificio de estas elevadas
almas, los angeles protestaron
delante de Di-s contra tal
brutalidad. Di-s les respondio
diciéndoles que se mantuvieran
en silencio, haciendo de esta
historia una de los paradigmas
mas poderosos que describe los
incomprensibles misterios de los
caminos de Di-s.

La tradicion de los Diez Martires
es la historia del alma Judia, que
“no puede ser separada del Di-s
viviente’, incluso por un instante,
y subsistird a cualquier
sufrimiento para mantener
intacta esa conexion.

El asesinato de los Diez Martires
marco el principio del fin de la
soberania judia en la Tierra de
Israel, y el posterior exilio del
pueblo judio en suelo extranjero.
Este es el exilio que nos envuelve
hasta hoy, y del cual anhelamos
ser redimidos con la llegada
inmediata del Mashiaj.

£l Esbern aederedbe
en dotulle eonto

eadn uno de b
Sabeod fue atesinads
weenteed edtabe
realzendo wne
Mo,

El Midrash relata

que mientras el cielo

y la tierra se sacudieron
con el sacrificio de estas
elevadas almas, los angeles
protestaron delante de Di-s
contra tal brutalidad.
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LA VIDA LUEGO

DEL ASESINATO

Dt MIMADRE

Autor: Rabino Avraham Lapine

Director del Beit Jabad de la Universidad en
Missouri, y Mid-Missouri. El siguiente articulo
fue publicado en el “"Columbia Daily Tribune”
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Hace 24 anos, el 2 de Adar Alef, la
sefiora Pesha Leah Lapine, fue acuchillada
por un hombre negro. El horrible
asesinato conmocioné a la comunidad
de Nueva York, y el Rebe tomoé el caso
como algo muy personal — asistiendo a
su Levaia (funeral) con el dolor visible
en su rostro.

Pesia Leah Lapine, fue apunalada mads
de 30 veces, por un intruso que la
sorprendio cuando volvia a casa con
bolsas de compras.

Su hija, Sara Jana, de 2 afios de edad,
estaba alli y fue hallada acurrucada
debajo de una cama en el dormitorio.
El cuerpo fue descubierto
aproximadamente a las 15:30, cuando
el hijo de la sefiora Lapine, Avraham de
5 arios, no podia entrar en la casa al
regresar de la escuela. El nirfio llamo a
una vecina, quien descubrio el cuerpo.
(Del New York Times)



reci en Crown Height en la década
de los 90, un barrio de diversidad ét-
nica en Brooklyn, que durante los co-
mienzos de esa década, se expe-
rimentaron diferentes niveles de ten-
sion racial. Los disturbios del afio 1991 estan
grabados en mis recuerdos de la infancia,
con sentimientos de agitacion y disturbio.

Unos meses mas tarde, el 6 de Febrero de
1992, cuando yo tenia cinco afos, me infor-
maron que mi madre, Pesha Leah Lapine,
fue asesinada por un hombre negro en un
acto de odio cruel y amarga violencia.

(Como podia seguir adelante, mante-
niendo mi respeto innato hacia todo ser hu-
mano, luego de experimentar la crueldad
humana que arranco mi inocencia?

La siguiente es mi opinion sobre este
tema, y la idea que he adquirido de mis pro-
pias experiencias de vida.

Los asuntos que enfrenta
nuestra comunidad, son el
reflejo de un defecto en la
sociedad moderna: La inca-
pacidad de tratar a otra per-
sona que viene de una raza
diferente, religion u opi-
nioén, con el mismo grado
de respeto. La sociologia
contemporanea ha conver-
tido nuestra perspectiva de
la humanidad en una es-
tructura rigida, donde la po-
sicion de un individuo en la
jerarquia social esta deter-
minada por una variedad de
factores, la mayoria de los
cuales estan fuera del con-
trol o eleccion de la persona
que es clasificada.

Rebe expreso su deseo de
que “en un futuro cercano,
el “crisol” estara tan activo
(Jue ya no serd necesario re-
calcar cada vez, “ellos son ne-
gros’, “ellos son blancos,
“ellos son hispanos”, debido a
que no son diferentes. Todos
fueron creados por el
mismo Di-s, y con el mismo
proposito: agregar cosas bue-
nasaloque nosrodea”

La Sra. Pesha Leah Lapine con su hijo Avraham,
recibiendoun dolar del Rebe para poner en tzedaka.

Es necesario un cambio dramatico de
perspectiva para contrarrestar estas divisio-
nes.

La razon biblica por la cual
no se debe lastimar a otra
persona, tanto sea fisica,
emocional o psicologica-
mente, es que ‘con la imagen
de Di-s Cred al hombre”.

El valor del hombre, no es
producto de su estado social,
ni de su religion o raza, sino
de haber sido creado con la
imagen de Di-s, un conoci-
miento que se impregna en
Su Ser con una sensacion in-
herente de respeto. Cuanto
mas nos identifiquemos con
esto, mayor sera nuestra
apreciacion y tolerancia hacia
los demas, incluso a aquellos
que externamente parecen
diferentes.

Estos valores que han de-
finido mi perspectiva de la
humanidad, fueron comunicadas por mi pro-
pio mentor y maestro, el Rebe, Rabi Menajem
M. Schneerson.

Todo su ser encarnaba los valores ordena-
dos por la Tora. Su vida estuvo totalmente de-
dicada a promover una mayor conciencia de
Di-s, el amor y el respeto hacia un compa-
nero, y para construir un mundo mejor.

El Rebe también experimento la deprava-
cion humana, perdiendo a su hermano en
manos de los Nazis, y a su padre con la per-
secucion Soviética. A pesar de ello, el Rebe se
mantuvo determinado en su conviccion con
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respecto a la naturaleza innata del hombre,
que es la imagen de Di-s, que define la esen-
cia de la existencia humana.

El Rebe no escondio su perspectiva opti-
mista, y utilizdé cada oportunidad para incul-
car su punto de vista a los demas.

En un encuentro con David Dinkins, el

primer alcalde negro de Nueva York, el Rebe
expreso su deseo de que “en un futuro cer-
cano, el “crisol” estara tan activo que ya no
sera necesario recalcar cada vez, “ellos son
negros”, “ellos son blancos, “ellos son hispa-
nos’, debido a que no son diferentes. Todos
fueron creados por el
mismo Di-s, y con el mismo
proposito: agregar cosas
buenas a lo que nos rodea’

Luego de los disturbios
del afio 1991, que comen-
zaron con un tragico acci-
dente de autos, provocando
la muerte de un joven negro,
generando el terrible asesi-
nato de un estudiante judio
por un grupo de muchachos
negros, el Rebe expresd su
deseo al Alcalde Dinkins, de que pueda traer
paz a la ciudad.

El alcalde agreg6: “a los dos lados”, con lo
que el Rebe le corrigio, explicando que “No
somos dos lados, sino uno. Somos
personas viviendo en una ciudad, bajo una
administracion y bajo un solo Di-s. Que
Di-s proteja a la policia y a todas las
personas de la ciudad”.

Ante el tragico asesinato de uno de sus
estudiantes y seguidores, la respuesta del
Rebe fue un llamado a la union, para senalar
nuestras similitudes ante las diferencias, y

“No somos dos lados, sino
uno. SOMOS personas Vi-  des.
viendo en una ciudad, bajo
una administracion y bajo un
solo Di-s. Que Di-s protejaa
la policia y a todas las per-
sonas de la ciudad”.

para aprovechar nuestra mi-
sion de unir a las comunida-

Fue la vision optimista del
Rebe que marco el curso de
mi infancia y me fortificd con
la pujanza necesaria para so-
brellevar mi tragica pérdida.
Decidi que mi mision seria
promover un mensaje uni-
versal de paz, tolerancia y
respeto mutuo, valores que
serviran como el mayor legado de mi
madre, de bendita memoria.

Esta es la perspectiva que inspira mi tra-
bajo como lider religioso en Mizzou. Me es-
fuerzo por compartir este mensaje de
responsabili-
dad colectiva,
compartida
por toda la
humanidad,
para la cons-
truccion de
un  mundo
mejor, sinim-
portar la edu-
cacion, reli-
gion o raza.

Nuestro
lema de “En
Di-s confiamos” no es un sustituto de “E
Pluribus Unum” (frase en latin, de los prime-
ros lemas nacionales de los Estados Unidos,
que significa «De muchos, uno» o «Unidad
en la Diversidad»)

“De muchos” puede transformarse en
“uno’, cuando la sociedad aprecie que
todos somos, en verdad, “una nacion bajo
un Di-s."E




MENCIONANDO ESTE AVISO
DESCUENTOS ESPECIALES PARA
ALUMNOS DE LA COMUNIDAD

VENTAS POR MAYOR y MENOR
PROVEEDOR DE EMPRESAS y COLEGIOS

J. R. de Velasco 326
Capital Federal
Tel. /fax: 4855-0575 Tel.: 4856-8991

E-mail: librerialatina@2vias.com.ar

Variedad de productos
de Panaderia y Confiteria
Tel 4672-0300

salon
Gerard

RECEPCION + CATERING

SAN LUIS 3042 C.A.B.A.

TEL. (PART.): 4866-6127
TEL.: 4962-8052

ESENCIA 35




Q_[_IH“JI?H VISITEN CAGRDOBA PODRAN

DISFRUTAR DE AMPLIAS UNIDADES
CON TODOS LOS ESPACIOS Y SERVICIOS

PARA UNA RECONFORTANTE ESTADIA.

110 espaciosas unidades con
kitchenette, comedor,

estar y amplio banoe. Restaurante.
Snack Bar,

Centro de negocios.

Fdcil aceceso.

Ubicado en el centro

comercial, historico

v cultural.

Cocheras en

cl edificio.

Av. General Paz 386 - X3000JLQ Cordoba - Argentina
Tel.(54-351) 570FLAT (3528)
reservas@kingdavid.com.ar - www.kingdavid.com.ar




D

T"D21

ROCLAMA HISTORICA

En la Gobemacion de Tucuman vy la Casa Historica

JORNADA de LIDERAZGO en la COMUNIDAD JUDIA
Congreso de Shlujim y amigos de Jabad Argentina

GOBlERNO.DE ‘B!C‘E‘NT‘ENA'RI‘O
TUCUMAN 1816-TUCUMAN - 2016




..............................................................................................................

..............................................................................................................

El pasado Domingo 21 de Agosto se
dio comienzo al Congreso de Shlujim
y amigos de Jabad Argentina en la
ciudad de S. Miguel de Tucuman,
con la participacién de mas de

70 rabinos pertenecientes a 65
diferentes Instituciones de Jabad
Lubavitch a nivel nacional junto a
sus activistas y socios, en honor al
Bicentenario de la Independencia
Argentina y el afio de Hakhel, afo de
reunién para el pueblo judio.

Junto al Gobernador de la Provincia
de Tucuman, el Dr. Juan Manzur,

y con el objetivo de contribuir con
principios éticos y morales a la
sociedad, se llevaron a cabo una
sucesion de actos publicos en la
Casa de Gobierno y la Casa Historica
de Tucuman.

Ellunes por la mafiana los Directivos
de Jabad Argentina, acompafiados
de algunos de sus colaboradores,
fueron recibidos en una audiencia
privada con el Gobernador en su
despacho en la Casa de Gobierno.
Luego, se procedio al Salén Blanco,
donde también estuvieron presentes
Secretarios de Gobierno, el Gabinete
de Ministros, el Presidente de

DAIA a nivel Nacional, el Sr. Ariel
Cohen Sabbany los medios de
comunicacién de la ciudad de
Tucuman. Alli se dio lugar a la
“Proclama por los siete Preceptos
Universalesy la Solidez de una
Sociedad con sus valores”, un
documento que fue firmado por
todos los presentes y hace un
llamado de conciencia a todos los
ciudadanos a tener en cuenta que
toda sociedad debe estar basada
sobre estos principios moralesy
éticos, aplicados a la conducta
concreta y practica.

Asuvez, se hizoun llamado ala
comunidad judia a fortalecer la
adherencia a su tradicion ancestral
y a hacer su aporte a la sociedad a

| Z-

través de la riqueza que hay en el
acervo de Toray Mitzvot. Ademas,
se pidié una bendicion para toda
la Republica, sus gobernantes

y habitantes, en ocasion del
Bicentenario, de salud y sustento a
todos ellos sin exclusion.

Luego de las palabras del Dr.
Manzur, el Sr. Marcelo Mindlin, en
representacién del empresariado
y el Rabino Tzvi Grunblatt, Director

General de Jabad Argentina, todos
los participantes caminaron hasta la
Casa Histérica de Tucuman. Después
de recorrerla, se llevé a cabo en el
patio de la misma la impresién de

la edicién n°6779 del Tania, libro
basico de la mistica del judaismo

y del jasidismo, escrito por Rabi
Schneur Zalman de Liadi e impreso
por primera vez en Rusia en el 1796.
Impreso esta vez en la Casa Historica
de Tucuman para dejar asentado




este hecho en la historia en el marco
del Bicentenario y el ano de Hakhel
con todo el simbolismo que estos
hitos conllevan.

Una vez finalizada la impresion,

el Rabino Shlomo Levy ensefi6

de una hoja impresa. Luego los
presentes se trasladaron al recinto
donde tuvo lugar la Declaracion
de la Independencia donde se
culminé la escritura de un rollo

del Sefer Tora que sobrevivié al
Holocausto, recuperado de Mezritch,
de alrededor de 200 afios de
antigtiedad. Alli, en el lugar donde se
declar6 la Independencia Argentina,
todos los participantes pudieron
escribir una letra, dandole fuerza y
energia con santidad al verdadero
concepto de la libertad: la libertad
fisica acompanada de la libertad
espiritual.

En esta oportunidad, se le obsequio
al Museo de la Casa Historica de
Tucuman, una réplica de la medalla
que en 1995 fue entregada al Rebe
de Lubavitch, Rabi Menajem Mendel
Scheerson, de bendita memoria,
como ejemplo de sabiduria,
compresion, solidaridad y liderazgo,
por parte del congreso de los EEUU
como su maxima condecoracién.

La misma fue obsequiada para

que pueda formar parte del acervo
cultural de la Casa.

Durante el congreso, los rabinos,
junto a los miembros civiles, socios

y amigos de Jabad, trabajaron
intercambiando ideas para fortalecer
la accion del mensaje del judaismo

y la Tora llegue con la maxima
intensidad y de la mejor manera a
todo el pais, hasta que el Congreso
concluyo el dia martes por la tarde.

Durante la noche del domingo, los
participantes fueron agasajados
con una cena de gala en honor a
los Shlujim del Rebe, en la casa

del Gobernador Juan Manzur. Alli
estuvieron presentes las palabras
del Presidente de la Amia, Tomas
Saiegh, del Presidente de la DAIA,
Ariel Cohen Sabban, del Sr. Eduardo
Elzstain en representacién de la
familia Jabad, del Gobernador Juan
Manzury del Rabino Tzvi Grunblatt.
Fue un momento de mucha fuerza
dado por los diferentes mensajes
que dieron muestra del trabajo, la
entrega y la devocién que tienen
los rabinos de Jabad Lubavitch

por cumplir con su mision. Jabad
Lubavitch cuenta con mas de 4000
filiales en todo el mundo, con
presencia en todos los continentes
y 65 instituciones comunitarias,
educativasy de accion social en la
Republica Argentina.
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Drvelama

En ocasién de celebrarse en la ciudad de S. Miguel de Tucumdn el Congreso Nacional de Shlujim
y amigos de Jabad Lubavitch Argentina, Y en el marco de la celebracion del bicentenario
de la Independencia de la Nacion Argentina, La Providencia Divina quiso que este evento
tenga lugar en un afio de Hakhel, un a7io donde todo el pueblo judio se reunia en el Templo
de Jerusalem, para escuchar de boca del Rey la lectura de los mandamientos biblicos, y asi
fortalecer la conducta de todos, hombres, mujeres y nifios, por los senderos de la bondad, la
justicia y el camino del Altisimo.

Estos mismos principios de ética y moral entregados a Moisés en el Monte Sinai, son los que
condujeron a las sociedades civilizadas y establecieron las bases de la humanidad desde sus
mismos albores.

A su vez, inspiraron a los congresales reunidos aqui en 1816, en la fundacién de la Patria.

Por consiguiente, nosotros, los Rabinos y enviados del Rebe de Lubavitch, Rabi Menajem
Mendel Schneerson, de bendita memoria, lider espiritual del pueblo judio, reunidos en la
Casa de Gobierno de la Provincia de Tucumdn, y en la casa historica de Tucumdn, cuna de
la Nacién Argentina, Proclamamos y volvemos a poner en manifiesto que la base de toda
sociedad civilizada y de nuestra sociedad Argentina, para lograr el crecimiento y el de las
futuras generaciones, es respetar los siete principios y conductas morales y éticas, sin las cuales
no hay civilizacién posible. Estos principios y conductas biblicas son conocidas como las siete
leyes Nodjidas.

Estos mandamientos dados por Di-s a todos los seres humanos sin distincion, incluyen la
prohibicion del asesinato, el robo, el adulterio, la blasfemia, el respeto al Supremo Hacedor y a
las criaturas de Di-s, al establecimiento y sostén del sistema judicial y la conducta en un marco
de Justicia Social.

En esta ocasion, llamamos a todos los habitantes de esta bendita Repuiblica, y a cada uno de
manera individual, a los responsables de las politicas puiblicas y educativas, a los formadores de
opinion, a los jefes de familia y a cada uno a titulo individual, a contribuir a la concientizacion,
traducida en conducta cotidiana, de que lo principal en la vida son las conductas éticas y
morales, sintetizadas éstas en los Siete Preceptos mencionados, y siendo éste el tinico camino
para alcanzar el verdadero éxito, en lo piiblico como en lo privado.

Llamamos a su vez, a nuestros hermanos de la grey hebrea, a fortalecerse en la adherencia a
su tradicion ancestral, marcada por la Tord y plasmadas en las Mitzvot de la vida cotidiana
- a saber, colocacion diaria de Tefilim, Mitzvot en la casa, encendido de velas en Shabat y
Festividades por parte de los nifios y mujeres, etc, y todo esto es un espiritu de unidad, de Hakel.

Hacemos oportuno este solemne momento, para invocar la Bendicion del Altisimo, para esta
bendita Republica Argentina y a cada uno de sus habitantes, a los gobernantes como a su
pueblo, Pais que acogié a millones de inmigrantes, entre ellos a la Comunidad Judia, convertida
en parte integral de la construccion del pais, Que en el camino de la “Ley, la Verdad y la Paz”

(Etica de nuestros Padres, fin del cap. I), avance con trabajo, educacion y buena salud, en un presente
virtuoso y un futuro brillante para todos y cada uno de sus habitantes, sin exclusién alguna.

Rubrican también esta proclama el Sr. Gobernador de la Provincia, funcionarios del Gobierno,
amigos de Jabad Lubavitch y miembros de la Sociedad Civil.

Y que realmente pronto seamos testigos del cumplimiento de las profecias biblicas de paz
universal, cuando el conocimiento del Altisimo llenard a la Tierra, como las aguas cubren al
mar (Isaias).

JORNADA de LIDERAZGO en la COMUNIDAD JUDIA -5 ‘
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ORNADA de LIDERAZGO en [a COMUNIDAD Jubia

En el marco del =
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Jornada de Liderazgo
enla Comunidad Judia

Congreso de Shiujim
y amigos de Jabad Argentina.

Jornada de Liderazgo
en la Comunidad Judia

Congreso de Shlujim
y amigos de Jabad Argentina

Uno de los momentos mas
emotivos de la jornada se vivio
al culminarse la restauracion
de un Sefer Tora que sobrevivio
el holocausto, en la sala donde
tuvo lugar la Declaracion de
la Independencia, en la Casa
Historica de Tucuman.

Onpn MY - nrm
Congreso d.

Con la presencia de Rabinos,
amigos de Jabad, y el
Gobernador Juan Luis Manzur,
la emblematica Casa Historica
de Tucuman fue sede de la
impresion del Tania, libro base
en la mistica judia e impreso
en miles de ediciones en la
Republica Argentina'y el mundo
entero.
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En un afo de Hakhel, afio de
reunion en la tradicion judia, y
celebrandose el Bicentenario de
la Republica Argentina, se llevo
a cabo una proclama sobre “Los
siete Preceptos Universales en la
Casa de Gobierno de la Provincia
de Tucuman. Un llamado a toda la
sociedad a respetar los principios
éticos y morales, basados en los
preceptos biblicos de la Tora.
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Hablaba por teléfono con mi nuera, inter-
cambiando experiencias y comentarios de
rutina. De pronto, me preguntd:

_"Bueno, {qué te preparo de postre?”
"HEMmmm 7"

-iAh! Me olvidé de contarte que vamos a tu
casa para Shabat.

Me alegré muchisimo, porque aunque vivi-
mos en la misma ciudad, este acontecimien-
to tiene lugar pocas veces al afio. Shabat es
un dia muy ocupado para un Sheliaj de
Jabad. iAsi es la vida de los emisarios
del Rebe!

El viernes por la tarde, todo preparado,
cunita, golosinas y otros manjares predilec-
tos incluidos. Llegd la familia. Corridas de
ultimo momento, que irrumpen en el am-
biente y logran hacer que en esos minutos
previos a la llegada del descanso sabdtico, la
adrenalina trepe hasta niveles altisimos.

Finalmente, y sin reparar demasiado en ello,
al llamado de: “iYa hay que encender las
velas!” todas las mujeres nos reunimos alre-
dedor de la mesa. Répido, colocamos el
dinero para tzedakd que mi marido deja
siempre estratégicamente dispuesto, encen-
dimos los fésforos y cada cual se dedicd a
prender sus velas. Cuando me cubrf los ojos
con mis manos, como es costumbre, para
recitar la bendicién correspondiente, es-
cuché lo que para mi sond como un coro ce-
lestial, con las voces de mi hija, mi nuera, mis
nietas, acompafando la mia propia. De
pronto se mezclaban voces adultas, infan-
tiles, adolescentes, para pronunciar las
mismas sagradas palabras que dan la bien-
venida y marcan el comienzo del momento
mas importante de la semana de un judio.
Por supuesto que me invadié una profunda
emocién. Era sentir un poco de cerca eso
que siempre uno escucha acerca de la larga
cadena que nos une con nuestros antepasa-
dos. El imaginar esta escena repetida por
millones, a través de los tiempos y en todo
tipo de situaciones.

Es sentir nuevamente que en el judaismo
no existen los abismos generacionales: la
misma accion, las mismas frases, la misma
belleza. Claro, cada uno de acuerdo a su
edad, vivira las cosas diferente y tendra re-
cuerdos diversos: Por ejemplo, cuando en-
cendia las velas con mi Bobe, me quedabaa
su lado esperando que terminara. ;Qué
tenia tanto para decir? ;Qué leia de ese
pequeno librito de tapas negras? Emociony
misterio. Mi madre siempre tenia los ojos
llenos de lagrimas al concluir la bendicion y
pedidos. Desde mi joven perspectiva, to-
davia no sabia que se puede llorar de
alegria y por agradecimiento también.
Supongo que mis hijas tendran su propio
bagaje de memorias y asi serd con sus pro-
pias nenas.

Mujeres judias trayendo luz al mundo.
Uniendo sus voces desde todos los puntos
del planeta para pedir a Di-s paz y bendi-
cion. Bienestar y salud. Hijos dignos y fieles
a su tradicion. Solo felicidad y prosperidad.
Para sus familias, amigos, hombres y mu-
jeres de buena fe, para todo el mundo. Cada
semana tenemos la oportunidad de ser
parte activa de este coro celestial. Y lo que
es mas importante, existe la posibilidad de
unirnos y unir a quienes nos rodean con el
extenso e indestructible lazo que nos
conecta a través de los tiempos y las distan-
cias con la eternidad.

Para pertenecer a este coro nos es necesario
saber cantar o tener muy buena voz. No hay
que asistir a ningun ensayo. S6lo es nece-
saria la sublime condicién de ser una mujer
judia.

Este Rosh Hashana es un hermoso momen-
to para comenzar a encender las velas de
Shabat y lom Tov. Pidamos por un ano
bueno y dulce para todo Am Israel!!!

Para mas informacion entra en
www.beitjana.org

Msian Kapeluschnit



En las Altas Fiestas se recomienda evitar ropa
de color rojo, tono relacionado con la grave-
dad y la sangre, mientras que el blanco es el
color de la pureza y de la leche de madre,
signo de amor y misericordia. Blanco tam-
bién simboliza la confianza en que se lograra
una sentencia favorable.

Muchos acostumbran usar ropa blanca en
lom Kipur, emulando a |os angeles celestiales.
El oro recuerda el pecado del becerro de
oro, que es fuente de acusacién para el judio
y no puede transformarse en defensa, y por
eso no deben usarse joyas de oro en este sa-
grado dia.

Isaac Mizrahi responde:

{Preocupadas por qué ponerse en Rosh
Hashana y lom Kipur? iiiA no estresarse!!!
El disenador super estrella Isaac Mizrahi,
compartid algunos consejos ¢(Tiene algln
consejo sobre qué ponerse en Rosh Ha-
shana?

IM: Para Rosh Hashana se recomienda vestir
un conjunto bonito, elegante, como si fuera a
una boda que se realiza de dia, pero menos
formal que un evento nocturno.

Llevar calzado cémodo. Los servicios de la
Tefila requieren frecuentemente ponerse de
pie durante largos periodos de tiempo.

> K

(Qué hay de lom Kipur?

lom Kipur es dificil, pero una solucion
es algo mas que observé en la sina-
goga. Es costumbre de lom Kipur
vestir colores claros: blanco, beige
blanquecino, platano. En [lom Kipur]
se supone que todos deben subirse al
carro de Stella McCartney y usar zapa-
tos sintéticos. ¢Qué pasa con un par de
zuecos con una divina plataforma de
satén de Prada’? ¢O zuecos de ter-
ciopelo de Marc Jacobs?

éAlguna recomendacién especial?

IM: No hay grandes pendientes de no
hacer, excepto tratar de buscar estar
elegante y apropiada a la vez.

éLos lujos deben estar fuera de lom
Kipur, el Dia de la Expiacién?

IM: Volados en lom Kipur no me pare-
cen mal. Hay volados y volados. Diria
que un cuello alto con volados puede
ser clasico y respetuoso. Otra cosa
que podria estar mal es mucho color.
Un vestido de color rosa fosforescente
no es la mejor idea. Sin embargo, un
color rosa palido podria ser elegante
(especialmente con perlas).

“...Es costumbre de
Iom Kipur vestir
colores claros: blanco, beige
blanquecino, pldatano. Se
supone que todos deben
subirse al carro de
Stella McCartney

Yy usar zapatos sintéticos..”
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Juegos Infantiles

Veni a conocer nuestro
amplio y renovado local en
Paso 757 de 10 a 19:30 hs.

Libreria Judaica
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| A ANULACION
PR SAS

KOL NIDREI y NEILA

EL ANALIS INTERESANTE DE LA PRIMERA PLEGARIA,
CON LA QUE COMENZAMOS 10M KIPUR, Y DE LA ULTIMA PARTE
DE NEILA, QUE CONCLUYE LOS REZOS DEL SAGRADQO DIA.

Autora: Tali Loewenthal



Todos los votos, prohibiciones, juramentos,
consagraciones, restricciones,
0 expresiones equivalentes de las promesas,
lo que puedo prometer, jurar, dedicar,
o la que pueda proscribir para mi
o0 para otros... Deja que nuestros votos
no sean considerados votos...

niciando en voz muy baja, Kol Nidrei comienza. Se
canta tres veces, cada vez mas fuerte, como si
entraramos en un palacio espiritual y nos
acercamos al Rey Eterno.
Las palabras de la Tefila de Kol Nidrei se refieren a la
cancelacion de las promesas. En la Esparia medieval,
los judios fueron obligados a punta de espada a jurar
que abandonaban el judaismo. Se dice que en Iom
Kipur se reunian y cancelaban formalmente los votos,
pasados o futuros. Entonces, esto les permitia rezar en
el dia sagrado con la conciencia tranquila.
Hoy en dia, nadie nos obliga a negar el judaismo. Pero
nuestra debilidad espiritual a menudo nos lleva a sentir
que estamos limitados, atados o atrapados de diversas
formas y por lo tanto impedidos de una plena
autoexpresion como judios. Tales como: - “Me gustaria
comer kasher, pero tengo que comer con mis clieate
en los restaurantes...” O - “No tengo el tiempo pz
poner Tefilin”...
Estas limitaciones son una forma de “promesa’,
compromiso para no crecer judaicamente. En Io
Kipur, en respuesta a nuestra sinceridad, pedimo
Di-s disuelva todas estas restricciones. Cualesqu
que sean nuestros compromisos aparentemente
normales y promesas a los valores materiales y
seculares, en Iom Kipur se nos otorga la
anulacion y podemos expresar
abiertamente el amor total y dedicacién a
Di-s. Entonces, cuando el dia sagrado llega
a su fin, solo depende de nosotros...




REFLEXION

¢ESTOY LISTO?

Oye, Israel, Hashem es nuestro Di-s,
Di-s es uno.

Bendito sea el nombre de la gloria
de

Su reino por siempre jamas.

Di-s es el Serior.
Cuando el servicio de Neila (la Tefila
final de Iom Kipur) se acerca a su
conclusion, nos envolvemos en una
liturgia grupal que nos lleva a la
reflexion y a la inspiracion de forma
simultanea.

Proclamamos al unisono el Shema

(una vez), Baruj Shem (tres veces) y
luego, como dramatico final, clamamos
siete veces "Hashem Hu HaElokim” -
Di-s que cre¢ toda la existencia, es el
Di-s Quien norma y vela por nosotros.

A medida que se pronuncian estas
frases, estamos afirmando nuestra
disposicion y voluntad de dar la vida por
Di-s y Su Tora.

Un Iom Kipur, hace unos anos atras, me
pregunté: “;Estoy listo?”

Si me llamaran para elegir entre 3
la cruz o morir fusilado, ;elegiria 1
Si las fuerzas del Islam llegaran e
por las calles, jtendria el valor de
vida, solo para permanecer fiel a
ancestros y a mi Di-s? Millones ddg
martires por el judaismo existiero
en nuestra historia manchada
de sangre. Ricos y pobres,
educados o ignorantes,
inspirados por la religion o
alejados del judaismo, todos
ellos encontraron la gracia y
el valor para hacer el sacrificio
ultimo enfrentado a toda logica
y a la compulsion por hacer lo
contrario. ;Donde hallaron la
dedicacion suprema que los

46 ESENCIA

Autora: Elisha Greenbaum

convencio de ofrendar todo por un ideal
indefinido e improbable?

No creo que el auto-sacrificio pueda
ensayarse. La unica fuente posible de tal
impresionante fe que irrumpe debe ser
instintiva y no desarrollada. Dentro de
cada judio existe una fuente de creencia,
que aparece solo cuando la unica opcion
disponible es escoger entre el
compromiso con el judaismo o el
rechazo de Di-s (Di-s no lo permita). Con
una eleccion tan marcada y de modo
manifiesto, la naturaleza innata del judio
se revela.

Tal vez nuestro anuncio al final
de Iom Kipur, después de un
largo dia de ayuno, reafirmando
nuestra conexién con Di-s, es lo
mas cercano que podemos llegar
a exteriorizar de esta fe, por
elecciéon y no por necesidad.




¢Morir como Judio?
Los sacrificios que debo efectuar son
mas prosaicos. Vivo en un pais bendito,
que proporciona libertad para practicar y
predicar mi religion tranquilamente. No
necesito correr entre dos filas de
Katushyas para llegar al supermercado,
ni me siento amenazado. Pero debido a
que mi espalda no esta contra la pared, a
veces me cuesta hallar el sentido de
proposito y la claridad para hacer lo
correcto. Nadie me obliga a
salir de la cama y actuar
como judio.
Hace un tiempo fui abordado
or una adolescente con un
ilema. Ella deseaba
desesperadamente’ hacerse
n tatuaje, pero le informaron
ue esta prohibido y no se
ebe enterrar al tatuado en un
ementerio judio. ;Esto era cierto?
o respondi directamente, pero le relaté
na historia:
1 avaro de la ciudad se estaba
muriendo. Un trastorno en la sangre le
provoco una fiebre peligrosamente
alta. El diagnostico del médico fue
que su ultima esperanza era sudar y
asi bajar su temperatura.
Intentd con barios de vapor, comer
chiles jalaperios, nada funciono.
Estaba condenado a morir.

Llamo al rabino y
quedo sin aliento:
“Maestro, todos estos
anos, cuando me pidio contribuir con
diversas causas benéficas, siempre
respondi “No" Hoy, digo “Si".

‘Maestro, tome una pluma y registre mi
ultima voluntad”.

“Para el orfanato de la ciudad, dejo

$ 25.000. Para la recaudacion de

préstamo sin interés, dejo cincuenta mil.

Para la leshiva.... A la Ieshiva rabino...,
devuélveme ese papel, estoy
transpirando”

Te preocupa tanto morir como judia,
que a los 16 anios de edad ya estas
obsesionada con el lugar donde seras
enterrada, pero jestas dispuesta a
sacrificar algo para vivir como judia?

Si puedo centrar mis valores sobre los
valores de la Torg, viviendo mi vida con
mitzvot y buenas acciones, no por
miedo, o por la posibilidad de aceptar el
final en manos de una espada, sino
porque sé que es lo correcto, que es mi
sacrificio, y que es mi compromiso con
el futuro.
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Centro de estudios, actividades y difusion judaica
de Jabad Lubavitch Argentina para chicos y chicas
en edad adolescente (12 a 18 arfios)

ATEKA cuenta con dos sedes ubicadas
a pocos metros de la Escuela ORT,
la secundaria judia mas grande de la Argentina,
teniendo un alcance de mas de 5.000 jovenes.

Anualmente, un promedio de 80 chicos,
viajan durante 10 dias a Nueva York,
visitando entre otros espacios

ATEKA Central
AIEKA Quesada (+5411) 4964-3449

- . ATEKA Yatay
(+5411) 478a-a7gy ~ (¥5411) 4963-1221 Int:428 . c/117Y 4087-7976

Quesada 1553 Agliero 1164 Bartolomé Mitre 4390
Horario: 9 a 17 Hs. Horario: 9 a 21 Hs. Horario: 9 a 17 Hs.

www.aieka.com.ar



inski

i

n"a
BUENOS AIRES

I | Superv. Rab. Daniel Oppenheimer
Empresa de Catering
Tel. 4544-5917 4544-7091 Cel. 15-5228-1043

info@kosherbuenosaires.com.ar
www.kosherbuenosaires.com.ar

ESENCIA 49




NOTA DE TAPA

1 primera visita duro casi toda la noche”. Asi
escribe Elie Wiesel en sus Memorias, con respecto a
como llego a Brooklyn, en los afios 60, con el fin de
conocer al Rebe de Lubavitch.
El Rebe habia leido algunas de mis obras en franceés,
y me pidioé que le explicara por qué estaba enojado
con Di-s. “Porque lo amo demasiado’, le respondi.
“.Y ahora?’, me pregunto, "Ahora también, y porque 1o
amo, estoy enojado con El".
El Rebe no estuvo de acuerdo: "Amar a Di-s es
aceptar que tu no lo entiendes”. Le pregunté si era
posible amar a Di-s sin tener fe. Me dijo que la fe
tiene que preceder a todo lo demas.
“Rebe’, le dije, “;Como puedes creer en Di-s luego de
Auschwitz?".
Me miro en silencio por un lapso de tiempo, con sus
manos apoyadas sobre la mesa. Luego respondio,
con voz suave: “;Como no puedes creer en Di-s
luego de Auschwitz?”.
Ese inicial y prolongado lejidut (Audiencia Privada)
con el Rebe, culminado con la pregunta retorica del
Rebe, generd una permanente impresion en Wiesel, y
un efecto indeleble en sus escritos. Mas tarde llegaria
tan lejos como para hablar de eso como una crisis,
un momento crucial en su carrera literaria: “Ese fue
un punto de inflexion en mi escritura, aquél sencillo
dialogo”.
En 1964, Weisel publico su segunda novela, “Las
puertas del Bosque®’, una historia dividida en cuatro
estaciones. La ultima, Invierno, habla detalladamente
sobre el encuentro con el Rebe.
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Elie Wiesel. Nacio el 30 de septiembre
de 1928 en Nueva York. Fue un escritor
de lenguaidishy francesa, de naciona-
lidad estadounidense, sobreviviente
de los campos de concentracion nazis.
Dedicd toda su vida a escribir y hablar
sobre los horrores del Holocausto, con
la firme intencidn de evitar que se re-
pita en el mundo una barbarie similar.
Fue galardonado con el Premio Nobel
de la Paz en 1986. Fallecid el 2 de julio
de 2016.

Autor: Michael Chighel

Auschwitz, por supuesto, es la
pregunta esencial de la conversa-
cion: “;Como puedes creer en Di-s
luego de Auschwitz?". Pero a
medida que la conversacion se va
trasladando de una emocion a
otra, y de un argumento a otro, el
Rebe continua presionando a su
invitado a que revelara por qué
realmente se encontraba alli, cual
era la mas profunda motivacion de
su visita. “;Qué esperas de mi?”,



A CANTAR!” «

le pregunta el Rebe. El respondio: “Nada, absoluta-
mente nada”. Pero el Rebe fue paciente. Al final de la

entrevista, el visitante sabria por qué habia ido.

Mientras tanto, la habitacion se encontraba llena de

furia. Weisel no le temia a Di-s, y por lo tanto,

tampoco al Rebe. Le hablaba de forma demandante
sobre un caso contra Di-s, y esperaba que defendiera
a Di-s por el crimen de Auschwitz. Pareceria ser que

su satisfaccion seria ver que el Rebe no pudiera
cumplir con su tarea.

Pero el Rebe lo dejo insatisfecho.
Wiesel no estaba preparado para
la contrapropuesta del Rebe. En
vez de ser parte de la defensa de
Di-s, el Rebe se propuso a actuar
como fiscal a favor de Wiesel. En
el propio relato de Wiesel, este
sorprendente acontecimiento, es
marcado por una explosion
controlada de indignacion por
parte del Rebe: "..;Usted piensa
que yo no sé? ;Que no tengo ojos
para ver, oidos para oir? ;Que mi
corazon no se rebela?”

En este punto de la narrativa de
Wiesel, podemos sentir la
sensacion de un cierto grado de
simplificacion llevado a cabo por

AFORTUNADAMENTE POSEEMOS UNA EXTENSA CARTA QUE
EL REBE LE ESCRIBIO A WIESEL MENOS DE UN ANO DESPUES
DE HABERSE PUBLICADO “LAS PUERTAS DEL BOSQUE", EN
DONDE EL REBE ESCRIBE SU PROPUESTA DE ENJUICIAMIENTO
DE DI-S EN GRAN DETALLE.
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el bien de la ficcion. Una novela no
es una obra para argumentos
filosoficos detallados.
Afortunadamente poseemos una
extensa carta que el Rebe le escribio
a Wiesel menos de un ario después
de haberse publicado “Las puertas
del Bosque”, en donde el Rebe
escribe su propuesta de
enjuiciamiento de
Di-s en gran
detalle.
Estoy de
acuerdo
contigo, por
supuesto,
que la queja:
";Acaso el
Juez de toda la tierra no
deberia hacer justicia?”
(Génesis 18:25), puede ser
auténtica y poseer su
apropiada fuerza, solo
cuando estalla de un corazon lleno de
dolor de un profundo creyente. Mas aun, podemos
encontrar que la primera persona que expreso esta
queja fue Abraham nuestro patriarca, el mas grande
creyente. Nuestros Sabios también nos cuentan que
la primer persona que hizo la pregunta sobre “los
justos que sufren, los malvados que prosperan’, fue
Moshé (Berajot 7a), la misma persona que le explicod
a los judios, y al mundo entero, la idea de “Yo soy tu
Di-s”, y "no deberas tener otros dioses” (Exodo 20:2),
en donde la categoria de “otros dioses’, incluye el
intelecto humano y entendimiento, a uno los
convierte en idolos y autoridades supremas.
Por esta razon, me sorprendid que no hayas visto el
curso del pensamiento hasta el final y sacado tu con-
clusion. Despueés de todo, como sabes, la respuesta a
la queja de Moshé, nuestro maestro, de acuerdo con
el relato de nuestros Sabios, de bendita memoria,
cuando se le mostro la forma en que la carne de Rabi
Akiva seria arrancada con peines de hierro, nuestro
maestro Mosheé exclamo : “j;Esta es la Torga, y ésta es
su recompensa?!” - la respuesta a esto fue: “jSilencio!

NUESTRA FE EN DI-S".
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Elie Wiesel en oportunidad de su visita a la Argentina,
encendiendo una vela en homenaje a las victimas
del atentado a la AMIA.

Pues surge de la mente Suprema! *
Sin embargo, esto no debilito la fe
de Moshé, nuestro maestro, ni el
de otros interrogadores y hombres
auténticos. Por el contrario, esto
solo sirvio para fortalecer su fe,
algo que se encuentra de forma
explicita en el caso de Job; Del
mismo modo, en el caso de Abra-
ham, nuestro padre, que no solo
se mantuvo firme en su fe, sino
también fue capaz de soportar
todas las pruebas; y del mismo
modo los otros "rebeldes” que
mantuvieron una fe profunda
hasta el ultimo dia de sus
vidas.Creo que estarias de acuerdo
conmigo, que no es coincidencia
que todos los que se cuestionaron,
mantuvieron su fe en Di-s. Mientas
que la pregunta sea cuestionada
con integridad, es logico que
aquel profundo sentimiento venga
unicamente de la conviccion de
que la verdadera justicia, es aque-
lla que nace de una fuente supra-
humana. Es por esta razon

PARA EL REBE, AUSCHWITZ NO ES ALGO QUE DEBERIA
DEBILITAR NUESTRA CREENCIA EN DI-S. “AL CONTRARIO”,
DICE EL REBE, “AUSCHWITZ DEBERIA FORTALECER



“Sl, DEBEMOS ACOSAR A DI-S POR AUSCHWITZ. DEBEMOS
DEMANDARLE QUE NOS DE UNA EXPLICACION". PERO PARA
PODER HACER ESO, DEBEMOS CREER QUE DI-S ESTA ALLI,

Y QUEES INTRINSECAMENTE BENEVOLENTE.

precisamente, que la pregunta perturba no solo las La logica radical, la de un atrevido,
emociones e intelecto de la persona, sino también la pareceria que funcionara de la
esencia de su ser. siguiente manera: “Si, debemos
Pero luego de la tempestad inicial, la persona debe acosar a Di-s por Auschwitz.
darse cuenta de que todo el enfoque en el que se Debemos demandarle que nos dé
basa la cuestion, y el deseo de comprender con el una explicacion’. Pero para poder
intelecto lo que es mas alto que el intelecto, es algo hacer eso, debemos creer que
gue no puede suceder. Sin embargo, en ultima Di-s esta alli, y de que es
instancia, uno debe llegar a la conclusion de: “iNo intrinsecamente benevolente. Sin
obstante, creo (Ani Maamin)!”, incluso con mas estas dos asunciones

fuerza. fundamentales, la pregunta no
Este es el trasfondo, el contenido completo, de la podria ser cuestionada. En cada
respuesta retdrica del Rebe, ";Como no creer en Di-s demanda de explicacion,

después de Auschwitz?” afirmamaos nuestra creencia en
Uno debe leerlo varias veces, especialmente el Di-s y Su bondad. Lo que el Rebe
ultimo rengldn, para apreciar la revolucionaria desed mostrarle a Wiesel, fue la
personalidad de la respuesta del Rebe a la pregunta ya existente realidad de la Emuna,
de Auschwitz. Mientras que varios escritores la fe y confianza, en la que la
sugieren, de varias maneras, que el judio debe propia furia de Wiesel se basaba
continuar creyendo el Di-s, a pesar de Auschwitz, para todos sus argumentos en
nadie ha sugerido que un judio debe continuar contra de Di-s.

creyendo en Di-s debido a Auschwitz. Aquellos que estan familiarizados
Para el Rebe, Auschwitz no es algo que deberia con las obras de Wiesel, pueden
debilitar nuestra creencia en Di-s. “Al contrario’, darse cuenta como aquella noche
dice el Rebe, "Auschwitz deberia fortalecer nuestra con el Rebe, fue realmente “un

fe en Di-s". punto de inflexion en su escritura”.

No solo siguid escribiendo libros
sobre temas Biblicos, Talmudicos
y Jasidicos. Es retrospectiva,
comenzo a apreciar todo su
CUerpo Como una expresion de
Emuna. Como menciona en sus
Memorias:

Nunca he renunciado a mi fe en
Di-s. Me he levantado contra su

Yy a veces, por su ausencia, pero
mi ira se levanta dentro de la fe y
no fuera de ella. Esto es parte de
la tradicion judia... Abraham y
Moisés, Jeremias y el Rebe Levi
[tzjak de Berdichev, nos enserian
que es permisible para el hombre

justicia, protestado por Su silencio,
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acusar a Ri-s, siempre y cuando
se haga en nombre de la fe en
Di-s. Si eso|duele, que asi sea. A
veces hay gque aceptar el dolor
de la fe pdra no perderla.

Al final de la larga sesion de fa busqueda del alma
con el Rebe, Wiesel confesg, 0 mas bien, descubrio,
por qué realmente habiaAdo a ver al Rebe.

“...Me preguntaste qué &spero de ti, y he dicho que
no esperaba nada. Egtaba equivocado. Me has hecho
capaz de llorar”.
En la version original en Idish, el cual lleva el titulo
de “Noche" Wiesel cuenta como la muerte de su
padre en Buchenwald, habia traumatizado su
capacidad de llorar. La luz de su mundo se habia
extinguido para €l, “pero no lloré, y esto es lo me
causa mas dolor: Esta incapacidad de llorar. El
corazon se me habia petrificado, la fuente de las
lagrimas se habia secado”.

Cuando Wiesel le suplica al Rebe “Hazme capaz de
llorar”, entendemos que no se trata de un pedido
fortuito, sino que es la oculta razéon por la cual
Wiesel visito al Rebe. El no fue para esperar que el
Rebe cambiara el pasado, y si fue para probar al
Rebe, y escuchar como fallaria en defender a Di-s,
quedo decepcionado con eso, como hemos visto.
Wiesel fue a ver al Rebe por la misma razon que
cualquier otra persona fue a visitarlo: Descubrir su
verdadera solicitud.

¢Cual fue la respuesta del Rebe? ;Puso sus brazos
alrededor del hombre permitiéndole experimentar su
tan esperada catarsis? ;Le permitio a Wiesel llorar en
su hombro por la pérdida de su padre en
Buchenwald?

Nuevamente el Rebe respondio de una manera
inesperada. Si, él animo a Wiesel para que encontrara
la catarsis necesaria para su dolor. Pero no en llanto,
ya que esa no es una forma adecuada de catarsis
para el enorme sufrimiento de Auschwitz y
Buchenwald.

El Rebe sacudio su cabeza.

“Eso no es suficiente. Deberia
ensefiarte a cantar”.

“La gente grande no llora. Llorar es
para ninos. ;Todavia eres pequeno,
y tu vida es un sueno de ninos? No
debes llorar, sino cantar”.

En 1973, Wiesel compuso
una cancion titulada

“Ani Maamin”.

La cancion finaliza con las
siguientes palabras:

Yo creo en Ti,

Incluso en contra de Tu
voluntad.

Incluso si me castigas

Por creer en Ti.

Benditos son los tontos
Que gritan su fe.

Benditos son los tontos
Que van riéndose.

Que se burlan del hombre
que se burla de los judios,
Que ayudan a sus hermanos
Cantando, una y otra

y otra vez:

Yo creo.

Creo en la venida

del Mashiaj,

Y a pesar de que tarda,
Espero todos los dias su
llegada.

Yo creo. t
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PERFECT PRINT

LUE’!EB a ViEf‘i'IBS Venta por mayoristas y

de 9 a18:30 hs

consumidor final
Envios a todo el pais

ADORNOS FAMA

ALQUILER DE SILLAS
Y MESAS

PARA FIESTAS

TROLE 470 Cap.
Telefax 4922-6799

Dr. Daniel ‘B. Nadel

OTORRINOLARINGOLOGO - MEDICO LEGISTA
MEDICO DEL TRABAJO - AUDIOLOGIA OCUPACIONAL
M.N. 62337

« Evaluacion y Determinacion de Incapacidades Laborales
y Enfermedades Profesionales.

- Asesoramiento a Empresas y Trabajadores

- Representacion ante Aseguradoras de Riesgos de Trabajo (A.R.T.)

Consultas al tel: (5411) 4962-2006
Cel: 15 4473-4520
E-mail: dbnadel@intramed.net

Adhesion

Alejandro §a jnin y flia.

Adhesion

Quique e Ingrid Bercovich
y Flia.

"S'U les este SQM@ .
o6 Gue Ricumos v nustrorafaje

CORREO PRIVADO
DE LA COMUNIDAD JUDIA

Gabriel Fuchs
Cel 153 191 9484
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Completo desayuno Kosher.

Amplia variedad de almuerzos y cenas Kosher
presentadas en viandas con supervision Ajdut Kosher
y Rabino Chehebar.

Vajilla Kosher.
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Habitaciones en pisos bajos accesibles por
escalera con sistema de llave manual.

Kit de Shabat con velas, jalot y una botella individual
de vino Kosher.

Servicio personalizado de nuestro staff para asistirlos
en cualquier requerimiento especial.

Nos encontramos proximos al Beit Jabad Palermo Soho.

F. J. Santa Maria de Oro 1828 . Palermo Soho . Buenos Aires, Argentina

www.1828smarthotel.com [ +54.11.2060.9011 [ info@1828smarthotel.com




IELADEINU

Un Buen Lugar para

crecel

UN ALIADO DE LA FAMILIA En algunas situaciones singulares,
En ocasiones, una familia necesita el Centro se convierte en un
mejorar los vinculos o tareas relacionadas " Qué "Centro de Vida" Mas alla de l{:lN
con el cuidado infantil. A veces, algunos blueno Sl cantidad de horas que cada nifio
derechos de los nifios estan vulnerados o Slgaien ?Ste en el espacio, el Centro se
no se cumplen de manera satisfactoria. te esté ra convirtiendo en un lugar

En esos casos, leladeinu se convierte en esperandol” diferente a todo lo que conoce:
un aliado de la familia. : un lugar estable, con reglas

Una vez que tomamos contacto con un CUENJUEN  claras para €l y todos los demas,
nifio y su familia, comenzamos a q”[e gs:s:lo donde siempre hay alguien que
conocernos y vamos elaborando un plan a deenDrig lo espera, con disponibilidad

de trabajo de acuerdo a las necesidades para él, para escucharlo.

de cada familia. Buscamos que nuestras Hacemos una apuesta para poner
intervenciones tengan efectos positivos en practica el uso de la palabra

tanto en los niflos como en sus

familias. Para ello, las estrategias de
Fortalecimiento Familiar son diversas.
Cada caso requiere un abordaje integral,
por eso un Operador Familiar realiza el
seguimiento y, en ocasiones, propone
que el nifo participe del Centro de Dia.

UN CENTRO DE VIDA

Si bien muchas de las actividades
organizadas son grupales segun la edad o
género, lo que distingue al Centro de Dia
es la posibilidad de que cada niflo pueda
encontrar su lugar propio y singular en el
momento preciso en que lo necesita.
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como medio privilegiado para tratar el
sufrimiento, los problemas y conflictos.
Intentamos estar presentes en cada uno
de los momentos importantes en la vida
de los nifios, dentro de lo posible,
acompariandolos cada vez que sea
necesario: junto con sus familias y
amigos del barrio o de la escuela, los
ninos y adolescentes festejan su
cumpleanos en el Centro; a otros los
acompariamos junto con los padres a los
actos escolares, al médico o al dentista;
también los ayudamos a hacer las tareas,
paseamos, vamos al cine o les
ensefiamos valores y modos de
relacionarse con los demas. Ademas,
realizamos talleres (arte, musica, cocina,
juegos, deportes y manualidades).

Por ejemplo, hay nifios que vienen 1 hora
por semana, hay otros que vienen de
lunes a viernes 4 horas cada dia. Hay ado-
lescentes que vienen desde que eran
nifnos pequenos y hay nifos que asistie-
ron por pocos meses, hasta que se supera
el motivo por el cual tuvieron que venir.
A veces, contamos con la colaboracion
de personas y ONG que aportan su
tlempo, experiencia y ganas. Por ejemplo,
la ONG de Payamédicos, quienes una vez

“iAhora me
doy cuenta
de todo lo
que hicie-

ron por mil

Un joven
que asistio
al Centro
de Dia

Para muchos de los nifios
que asisten a los Centros
de Dia de leladeinu, este
es un buen lugar para cre-
cer: aqui reciben cuida-
dos, contencidon y apoyo.

por semana trabajan con grupos
de chicos, con diferentes
tematicas como nutricion,
higiene y bullying, entre otros. Es
muy enriquecedor contar con su
colaboracion.

Los coordinadores del Centro de
Dia complementan las funciones
parentales pero no las
reemplazan. Son adultos
significativos que ofrecen un
espacio para elaborar lo que les
pasa através del juego, la
palabra y el poder estar con
otros. Asi, el Centro es también
un lugar de alojamiento
subjetivo para los padres y
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Un grupo de hermanos
concurre al Centro de
Dia desde la maiiana:
vienen desde muy lejos,
desayunan, se baiian,
hacen las tareas, juegan,

almuerzan y los
acompainamos a la
escuela; luego, regresan

y meriendan antes de
volver a su casa. Todo

lo que se aborda con los
nifios y su grupo familiar
tiene efectos terapéuticos.

familiares: meriendas, almuerzos, cenas
de Rosh Hashana, actividades ludicas,
salidas. Esto facilita que los padres se
conecten con sus hijos de una manera
diferente.

Desde su
creacion,
en 1999,
Ieladeinu
acompaino

amasde
600 nifos
y adoles-
centes.

UN PUENTE HACIA LA IDENTIDAD
Muchas veces, el Centro de Dia es
el primer o unico lazo que tienen
los niflos con las tradiciones, el
conocimiento, la historia y las vi-
vencias del pueblo judio. Es por
esto que afo a afio festejamos
junto con las familias las fiestas
mas importantes y que diaria-
mente se practican y se ense-
flan nuestras costumbres,
tradiciones y preceptos. Muchos
de los chicos que asisten o asis-
tieron al Centro pudieron celebrar
su Bar y Bat Mitzva.

Intentamos que los nifios interio-
ricen valores sociales como la
aceptacion de las reglas, el res-
peto, la solidaridad y la coopera-
Cion, entre otras, y que puedan
ponerlos en practica en su vida
cotidiana, para que logren elabo-
rar un proyecto de vida futuro,
sin dejar de ser ninos.

SOBRE IELADEINU

Ieladeinu es el Programa de la
Comunidad Judia Argentina que
protege, asiste y promueve los
Derechos de los nifios, niflas y
adolescentes.

Desde su creacion, en 1999,
[eladeinu acompano a mas de
600 nifos y adolescentes. Hoy,
cuidamos y protegemos a
aproximadamente 200 chicos
desde nuestras diferentes
modalidades de intervencion:
Fortalecimiento Familiar, Centros
de Dia, Cuidados Alternativos
Basados en Familia y Hogares
Convivenciales.

[eladeinu trabaja en red con otras
organizaciones publicas y
privadas, para erradicar el
maltrato infantil, promover los
derechos del nifio y prevenir toda
forma de violencia hacia los
nifios.[d

ieladeinu@ieladeinu.org.ar

4002-0151
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Disc Jocke Sonldo - lluminacién
Pantalla gigante - Amblentuuon Organizacion de eventos - Sound Rental

ecoproduccionesdj@gmail.com
4611-5650/153-216-6856
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“Ventas por

Mayor y Menor”

. PASO 324

Capital Federal

Tel.: 4951-3807
Fax: 4952-5287

. quesos, galletitas, panes, fiambres,
S LWS 2834 cornes y variedad de productos

leylavangy@speedy.com.ar
www.leylavangy.com.ar TeL 49649180  kosher nacionales e importados.
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Entrega a Domicilio - Horarios Convenientes
Precios Increibles - Excelente Servicio

ariwaisherg@gmail.com - 15.3130.3889
www.clubdepromos.com
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LA FUNDACION DE JABAD

DESDE ADENTRO

Autora: Jessica Korenblum
(directora Ejecutiva de
La Fundacién de Accién Social de Jabad)

TRABAJAMOS PARA AMPLIAR LAS OPORTUNIDADES DE 2.000 PERSONAS

La Fundacion de Accion Social de Jabad es una institu-
cion que, desde sus distintos programas y prestaciones,
trabaja principalmente con las problematicas derivadas
de la vulnerabilidad y desventaja social, desde un enfo-
que de derechos. Desde 1989, asistimos a mas de 15.000
personas. En la actualidad, colaboramos para que cerca
de 2.000 personas tengan una mejor calidad de vida.
Nuestro trabajo consiste, fundamentalmente, en contri-
buir a mejorar las condiciones de vida de los miembros
mas vulnerables de la Comunidad a traves de un abor-
daje integral y personalizado, a cargo de un equipo pro-
fesional y especializado. Para ello, trabajamos en
articulacion permanente con otras instituciones (publi-
cas, privadas y del tercer sector). Asi, podemos favorecer
la inclusion social y ampliar las oportunidades de des-
arrollo individual y social.

SOMOS LO QUE HACEMOS, HACEMOS PARA QUE OTROS PUEDAN SER

A'lo largo de los arios y con el objetivo de acompariar
los dinamicos cambios sociales, la institucion se fue
transformando: en 2000, todo el esfuerzo estaba puesto
en la asistencia social que se realizaba a través de los
Centros de Accion Social. Desde alli, hoy se atienden de
manera integral las diversas problematicas de la persona
o grupo familiar: ademas de las distintas prestaciones
especificas, se les brinda orientacion, acompariamiento
y contencion.

UN ESPACIO DE OPORTUNIDADES

En 2012, comenzamos un redi-
sefio de lo que historicamente
fue “la bolsa de trabajo” y la trans-
formamos en un espacio de
oportunidades tanto para aquel
que busca trabajo como para
quien necesita realizar una con-
tratacion. Desde el area laboral se
construyen puentes entre (po-
tenciales) empleadores y (poten-
ciales) empleados.

En materia de alimentacion, por
ejemplo, mes a mes entregamos
alimentos no perecederos y un
subsidio que, a través de una tar-
jeta magnética, les permite a las
familias comprar lacteos frescos,
por ejemplo. Asi, ademas de
acompariarlos, buscamos mejo-
rar la calidad de su alimentacion
y, por lo tanto, de su salud. De un
modo personalizado y artesanal,
nos ocupamos tanto de resolver
las necesidades basicas insatisfe-
chas de las personas como de
buscar aspectos positivos y po-
tenciarlos.

UNA SONRISA VALE MAS QUE
1.000 PALABRAS

En 2010 inauguramos el primer
Centro Odontologico de la
Comunidad judia, al servicio de
las familias beneficiarias de toda
la red de ayuda social
comunitaria. Hoy, este servicio se
ofrece a todos los nifios de la
Comunidad, con aranceles
altamente inferiores a los del
mercado.

También nos preocupamos por la
salud de las personas y, por eso,
entregamos medicamentos para
pacientes cronicos y tratamientos



esporadicos. Y, a través de nuevos
voluntarios y amigos, recientemente
incorporamos la entrega de productos de
higiene personal y del hogar.

TRANSFORMAR LO QUE NO SE USA EN UN PLATO
DE COMIDA

En el Viejo Almacén Solidario se centralizan
todas las donaciones en especies para
luego entregarlas a familias beneficiarias o
venderlas con el objetivo de recaudar
fondos para cubrir las prestaciones de
vivienda y alimentacion.

La vivienda es otro tema que nos preocupa
y ocupa: nadie puede desarrollarse o tener
una vida digna sin techo, por eso cubrimos
total o parcialmente alquileres, expensas,
servicios y cuidadoras domiciliarias, entre
otras prestaciones. Y, si es necesario,

podemos colaborar con electrodomesticos,

muebles, vestimenta o utiles escolares.

NO SE TRATA SOLO DE COMER

Algunas problematicas requieren abordajes
mas especificos, por eso en 2006
inauguramos formalmente dos areas:

e Adultos Mayores (Javaia): a través de una
amplia propuesta de actividades y talleres,
luchamos contra el principal padecimiento
de nuestro mayores: la soledad.

¢ Salud mental: Maon Tipuli es el unico
programa de la Comunidad judia argentina

dedicado al trabajo integral en salud mental,

con orientacion al arte y el trabajo.

{COMO PODES COLABORAR?
Dona el valor equivalente a

1 kit familiar: $674

1 participacion en el almuerzo comunitario: $490

AHORA QUE SE ACERCA ROSH HASHANA, ESTAMOS TRABAJANDO FUERTEMENTE PARA GARANTIZAR ESTE

KIT Y EL ALMUERZO COMUNITARIO, UN ESPACIO DONDE PUEDEN DISFRUTAR ASi DE UN ENCUENTRO ALEGRE,

RODEADOS DE AMIGOS, ACOMPANADOS DEL RABINO KAPELUSCHNIK Y DEL EQUIPO DE TRABAJO DE LA FUNDACION.

TRABAJAMOS PARA QUE TODOS PUEDAN
CELEBRAR ROSH HASHANA
COMO CORRESPONDE

Todos los arnos, en cada festividad
como Purim, Sucot o Januka,
desarrollamos acciones
especiales. Ademas, tanto en
Pesaj como en Rosha Hashana
todas las familias beneficiarias
reciben un kit muy amplio de
alimentos y productos
tradicionales para que todos
puedan disfrutar de un festejo en
familia (12 productos tales como
pollo, carne, pescado, velas, jalot,
miel, manzanas, vinos y jugos,
entre otros).

Ahora que se acerca Rosh
Hashana, estamos trabajando
fuertemente para garantizar este
kit y el Almuerzo Comunitario,
un espacio donde pueden
disfrutar asi de un encuentro
alegre, rodeados de amigos,
acompanados del Rabino
Kapeluschnik y del equipo de
trabajo de La Fundacion. Tanto el
Kit de alimentos como el
Almuerzo Comunitario son
posibles gracias al aporte de
cientos de personas.

iSI TODOS SOMOS UNA IDISHE
MAME, LA COMIDA NO VA A
FALTAR!

Para sumarte a esta camparnia, comunicate al 0800-122-3662
o escribirnos a amigos@lafundaciondejabad.org.ar.
También podés comunicarte a través de nuestras redes sociales.

iSUMATE! TU APORTE HACE UNA GRAN DIFERENCIA
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CENAS DE SHABAT

TEFILA LOS VIERNES
19.30 HS.
Y LUEGO KIDUSH

SHAJARIT SHABAT
10.30 HS.
Y LUEGO ALMUERZ0

CLASES DE KABALA

PREGUNTAS FRECUENTES
DEL JUDAISMO

BINA
B (ESPACIO EXCLUSIVO PARA MUJERES)

CLASES DE HEBREO
ISEJ NEXT
'Y MUCHO MAS!

ADEMAS
T0DOS LOS JAGUIM
Y MUCHISIMAS
ACTIVIDADES

amanos o escribinos! jNo te lo pierdas!
Tel: 4963 0097 - info@isej.com
Aguero 1164 2° Subsuelo

{iRETIRA EL LUAJ DE ISEJ ... Y DEJANOS ACOMPANARTE TODO EL ANOY!




ARGERICH 503 C.AB.A

W whatsapp /1161016710
VENTA MAYORISTA.ENVICS A TODO EL PAIS

WWW.MIAUSTORECOM.AR

pegadito al Jabad Central

4963-5365

== =

==a #MIAU STORE
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DR. ELIAS M. MONCARZ

SSN MAT. N° 5015

ASESOR DE SEGUROS
SEGUROS DE VIDA Y RETIRO

Tucuman 2242 P. 1° 'E"

C1051ACB - Buenos Aires - Argentina
Tel./Fax: (54-11) 4952-8006/7 Celular: (15) 4471-1146
moncarze@fibertel.com.ar
SUPERINTENDENCIA DE SEGUROS DE LA NACION

TEL: 4338-4000 / 0800-666-8400
www.ssn.gob.ar

GARANTIZAMOS SU PATRIMONIO CUBRIENDO TODOS SUS BIENES
Y EL DE SU FAMILIA, CUBRIENDO SU VIDA

Supervision Gran Rabino Yosef Chehebar
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Enrepresentacion de las familias que tienen un hijo con TEA (trastorno del Espectro Autista)

Una Historia

uestro hijo
hclio en un frio
e otono. En

mificado del
Ha. Si tan solo
b guardar esa
bl Un

os abrir de vez

bmenzamos a
uestro hijo

b despertaba
o podia
O...durante el
disgpo oo coionabo oo alelelte
hablabamos o lo llamabamos por su
nombre..mi esposo y yo, empezamaos
a preguntarnos si seria un poco
sordo... ;0 no? Cuando escuchaba
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-parecida a tantas otras-
lucha sin pausa

‘chocolate” o “caramelo” nuestro hijo
corria hacia nosotros de inmediato.
No obstante escapaba al contacto
fisico. A veces aceptaba sentarse a
upa pero solo cuando estaba muy
cansado. Aprovechabamos cualquier
oportunidad para abrazarlo, pero no
eran mas que unos instantes, y
enseguida se escabullia.

El mundo se desmoronaba poco a
poco al comprobar dia tras dia que
nuestro maravilloso hijo se escurria
de entre nuestras manos, se
escapaba sigilosamente,
abandonando todo lo que habia
aprendido hasta ese momento. Habia
sido atrapado por un inesperado alud
de tinieblas llamado autismo.

Tenia problemas para concentrarse,
revoloteaba por todos lados como
una mariposa, y apenas se detenia en
algun lugar para reiniciar el vuelo
enseguida... le encantaba mover
objetos incansablemente y también lo
hacia con su cuerpo: giraba y giraba
sobre si mismo...tratdbamos de
detenerlo, porque si no, continuaba
hasta que se mareaba y se caia.

No le interesaba jugar con otros
chicos. Si estabamos en la plaza, se
sentaba en el arenero y les daba la
espalda a los nifios que jugaban
cerca suyo, indiferente a lo que
pasaba a su alrededor. La palabra
"autismo” nos ronda en la cabeza.
Vamos a la biblioteca (por aquellos
anos no habia Internet) a buscar
informacion. Mucho de lo que leemos
ahi, describe a nuestro hijo, pero al



pedir ayuda profesional, el pediatra
nos dice que tengamos paciencia, que
hace poco nacio su hermanito y que
en estos casos es comun que el
desarrollo se retrase por un tiempo...
A partir de alli comienza nuestro de-
ambular por consultorios meédicos...
algo estaba pasando...pero los profe-
sionales a quiénes consultabamos no
parecian notarlo. Creimos enloquecer.
;Qué habila pasado con este pequerio
tan lindo que de pronto parecia haber
cambiado? Recorrimos un largo ca-
mino hasta que cuando tenia casi tres
arios y medio dimos con un médico
psiquiatra que lo diagnostico: “Tras-
torno generalizado del desarrollo”, en
este caso “Trastorno desintegrativo
de la nifiez". ;qué es esto? ;coOMoO se
cura? ;por qué paso ? ;como lo ayu-
damos?... No hay respuesta inmediata
y por fin nos anuncia: “Esto es irrever-
sible”; “Es probable que el ario pro-
ximo vuestro hijo tenga que
concurrir a una escuela especial”
“Hoy no hay tratamiento posible”

Era una pesadilla. Mi esposo y yo nos
tormamos de las manos y nos pusimos
a llorar. No podia ser verdad. Sentimos
panico. ... rezabamos pidiendo a
Hashem poder ser capaces de darle a
este nifo todo lo que necesitaria.
Consultamos con todos los médicos
posibles. Le hicieron estudios... Todo
salia bien, pero nuestro pequeno es-
taba cada vez mas ensimismado, el
lenguaje que habia adquirido lo iba
perdiendo para convertirse en un re-
pertorio de palabras que repetia una y
otra vez sin contexto... No encontra-
bamos ayuda posible.

Por las noches, mientras los chicos
dormian, revisamos libros que traia-
mos de la biblioteca, lelamos todo lo
que encontrabamos sobre autismo,
pero sobre tratamientos, nada. Esta-
mos hablando de principios de los
anos 80. Poco se sabia sobre el tema.
Empezamos a desarrollar nuestro pro-
pio método educativo. Como le gus-
taba la musica, cantabamos juntos y él
recordaba todas las canciones con su
letra completa y sus tonadas exactas.

Era una pesadilla. Mi esposo y yo

nos tomamos de las manos y nos
pusimos a llorar. No podia ser verdad.
Sentimos panico. ... rezabamos pidiendo
a Hashem poder ser capaces de darle

a este nifno todo lo que necesitaria.
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habilidades motoras, saliamos al parque y
muy pronto aprendio a andar en bicicleta
y lo disfrutaba. Cada dia probabamos algo
nuevo pero los avances en el lenguaje y la
comunicacion social eran lentos.

Asi pasaron los afos, intentando siempre
nuevas estrategias, nuevos tratamientos y
nuevas actividades...Durante muchos
anos venian terapeutas a casa a estimu-
larlo en diferentes areas, desde lo cogni-
tivo, la comunicacion y el lenguaje hasta
en el autovalimiento. Aprendid a nadar y
disfrutaba del agua, cantaba...y nosotros
seguiamos estudiando y participando en
talleres para adquirir las herramientas ne-
cesarias para ayudarlo a avanzar y para
poder comunicarnos con €l. A medida
que transcurria el tiempo se empezo a
saber mas sobre autismo y aparecieron
profesionales que nos ofrecieron progra-
mas de trabajo para seguir desarrollando
sus habilidades. Nosotros también
aprendimos que nuestro hijo no se lleva
bien con los imprevistos, de modo que
intentamos ser fieles a las rutinas y anti-
ciparle los acontecimientos y de a poco,
de alguna manera las cosas se fueron
acomodando.

Hace ya mas de treinta arfios que estamos
transitando esta historia juntos y muchos
de los desafios ya se han superado: sus
hermanos crecieron y ya pueden enten-
der qué es lo que le pasa a su hermano
tratan de ayudarlo
uno desde su luga
mos también a lee
y sentimientos pe
de superar es la in
que produce el fut
nuestro hijo con a
cuando nosotros
temos. Eso nos ha
der el sueto hasta
en el horizonte se
menzo a vislumbra
Baderej, el primer
programa para

Badere

En el camino J)T2 J An con esfuerzo

Primer programa
comunitario

jovenes y adult
del espectro au
munidad, con g
sociedad y la c
dad tienen deu
que cuando ell
eran ninos no
existia aun la
posibilidad
de educa-
cion ni de in-
clusion.
Graciasa DS h
Baderej nos pe
sonar con el pr
paso que es la
de un Hogar-R
que como adul
puedan tener u
calidad de vida
El hecho de te
autismo nos ha
incondicionalm
de querer a un
gue necesitamos pedir ayuda y que hay
mucha gente que esta dispuesta a
ofrecerla.

Siempre decimos que nuestro hijo nos
permitid aprender a ser mas tolerantes,
comprensivos, inmunes a la frustracion, y
a aprender cosas sobre un mundo que la
mayoria de la gente nunca llegara a
experimentar.

o iluminan la
bnas, ellos vie-
ndo permi-

bs rodean sentir
hacer actos de
los. Esto es Ba-
o de personas
alientes, tena-
erosas que se

ion para brindar-
pienestar a las
ersonas con TEA
y sus familias.

para jévenes y adultos
con TEA

(trastornos del espectro autista)

Anchorena 728 [illTel: 2075-02924 institutobaderej@gmail.com
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KIT FAMILIAR $B74

ALMUERZO COMUNITARID $490 FUNDRCION

DE ACCION SOCIAL DE JABAD

amigos@lafundaciondejabad.org.ar - www.lafundaciondejabad.org.ar
SITODOS SOMOS UNA IDISHE MAME, LA COMIDA NO VA A FALTAR.




