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(DEBO USAR MIS TZITZIT HACIA
FUERA?

Depende a quién le preguntes.
Indaguemos un poco:

Leemos en la Tora, “Estos serdn fle-
cos para ustedes, y cuando los vean,
recordaran todos los preceptos de Di-s
para cumplirlos. Y no iran tras vuestro
corazon y ojos, que tienden a desviar-
los...”

Con respecto a esto, Rabi losef Karo
(1488-1575) escribe en su Shuljan Aruj
que uno debe vestir los Tzitzit encima de
sus otras prendas para que constantemente
los vea y se acuerde de las Mitzvot.

En esta misma tradicion, Rabi Israel
Meir Kagan (1838-1933), conocido como
el Jafetz Jaim, objetd fuertemente a aque-
llos que meten los flecos de sus tzitzit en
sus pantalones. Escribe que hacer esto, es

elevandonos a un nivel espiritual superior
y cumpliendo con las mitzvot.

Algun consejo practico: Si deseas
cumplir con la Mitzva de esta manera,
pero te preocupa llevarlos asi al trabajo, o
el hecho de verte descuidado, intenta me-
terlos bajo tu cinturéon y luego en los bol-
sillos del pantalon. De esta manera, siguen
estando visibles, pero de manera prolija.

* Por Menajem Posner

QUE ES MAS
IMPORTANTE?:
(DINERO O TZITZIT?
Tenia nueve afios cuando tuve a mi
primera audiencia privada con el Rebe de
Lubavitch. El Rebe me pregunto6 si estaba
vistiendo mis Tzitzit, y respondi afirmati-

denigrar las mitzvot. Compara a
los tzitzit con un regalo auto-
grafiado por un rey cuyo recep-
tor seguro querra mostrarlo de la
forma mas visible.

Por el otro lado, el gran Ka-
balista, Rabi Itzjak Luria (el
AriZal, 1534-1572), vestia su
Talit Katan (Tzitzit con todo),
debajo de sus otras prendas. Su |
alumno, Rabi Jaim Vital explic

vamente. (Estaban escondidos
en mis pantalones).

Entonces el Rebe me
preguntd si sabia cuantos flecos
habia en el Tzitzit. Respondi que
no sabia. “;Por qué no?, me
pregunto gentilmente el Rebe”

“Nunca los he contado”,
respondi.

“sHas recibido alguna
vez dinero?” me dijo.

que esto se debia a que el Talit
Katan y el Talit Gadol estan relacionados
con dos tipos de realidades: la realidad in-
terna (Pnimiut), y la realidad externa (Jit-
zoniut). El Talit Katan representa el nivel
interno y por lo tanto es vestido dentro de
otras prendas, mientras que el Talit Gadol
representa lo externo y por lo tanto es
vestido sobre otras prendas.

En una charla publicada, el Rebe dilu-
cidaba este concepto, explicando que en
la “realidad externa” del Talit Gadol, en
donde la Tora dice sobre ver el Tzitzit, se
refiere a una visibilidad actual, externa,
porque esto afecta nuestro compor-
tamiento externo, alejandonos del pecado
y recordandonos cumplir con las mitzvot.
En la “realidad interna”, del Talit Katan,
sin embargo, ver el Tzitzit significa mirar
introspectivamente a nuestro propio ser,

“S1”, contesté.

“7Cuentas tu dinero?” insistio el
Rebe.

“Por supuesto que si”, respondi,
entendiendo lo que el Rebe intentaba en-
sefiarme.

“7Qué es mas importante? ”, con-
tinu6 el Rebe. “;/El dinero que es tempo-
ral, o vestir Tzitzit, y asi cumplir con el
deseo Divino?” Luego me pregunté qué
habia estudiado aquél dia. Mi mente se
puso en blanco. Recordé lo que habia es-
tudiado el dia anterior, y se lo conté. El
Rebe me sonrio, y senti que ¢l sabia que
aquello no era lo que habia estudiado ese
dia... Al final de la audiencia, el Rebe
cerr6d sus ojos y me dio muchas bendi-
ciones y me dijo que de Najat-satisfac-
cioén- a mis padres.

* Contado por Jaim Moshe Bergstein

“RABI ISRAEL BAAL SHEM TOV ENSENO QUE DE CADA COSA QUE UNO VE O ESCUCHA DEBE
TOMAR UNA ENSENANZA PARA SU SERVICIO A DI-S”

para recibir la ensefianza por e-mail gratis: mivtzoim@jabad.org.ar
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:Qué Aprendemos esta Semana de la Parsha?

de las palabras
del Rebe de Lubavitch

Resumen de la
“Parasha”

Ki Tetze

Todos los objetos perdidos de-
bian ser devueltos a sus duefios legi-
timos.

Por razones de seguridad, se
debia construir una baranda alrede-
dor de cada techo. Esta prohibido
usar shaatnez (tejido con mezcla de
lana y lino). Debe usarse tzitzit (fle-
cos) en “los cuatro bordes del
manto con que te cubres”.

Se prohibe cobrar intereses a los
judios. Aquel que formula una
promesa debia cumplirla.

Cuando un esposo tiene motivos
para el divorcio, el matrimonio debe
disolverse segtin el procedimiento
legal del guet (ley de divorcio).

Si un judio le presta dinero a
otro, no debe tomar como garantia
nada que sirva al prestatario para su
mantenimiento. Si el tomador del
préstamo es pobre, el que presta
debe devolver la prenda de garantia
antes del anochecer, si fuera nece-
sario. A un trabajador contratado se
le debe pagar a la terminacion del
trabajo.

No deben utilizar balanzas de-
fectuosas, ni tratar de engafiar en el
peso o la medida al cliente.

LA FUERZA DE UNA " MITZVA
SENCILLA"

“Para que tengas lo bueno y alargues los dias” (DEVARIM 22:7)

Por cumplir el precepto de ‘echar del
nido’ (a la madre) -shiluaj hakan- que
aparece en nuestra Parshd, la Toré adju-
dica una gran recompensa: “para que
tengas lo bueno y alargues los dias ™. Se
pregunta aqui: este precepto es total-
mente facil de cumplir. ;Por qué se retri-
buye por él un premio tan grande?
Responde Rashi, que es precisamente
esto lo que nos viene a ensefiar la Tora: si
por una Mitzva sencilla, donde no hay
erogacion para el bolsillo, la Tora dijo
“para que tengas lo bueno y alargues tus
dias’- jcudnto mads sera la recompensa
dada por las Mitzvot graves!

Es decir, que la Tora eligio destacar
una gran recompensa justamente en una
mitzva muy sencilla, que no implica ero-
gacion monetaria, para darnos una idea
del extraordinario premio que espera a
los observantes del resto de los precep-
tos, y especialmente, los preceptos
graves, y que también significan costo
economico.

SIN DIFICULTADES

Pero esta explicacion requiere mayor
clarificacion: ;si la Tora busco especial-
mente “una mitzva sencilla”, podria
haber elegido Mitzvot mucho mas fa-
ciles, que incluso no requieren accion al-
guna para cumplirlas, como leer el
Shema, que es soélo con la palabra?

Soélo que lo que destaca al precepto
de ‘echar del nido’ (a 1a madre), para ca-
lificarlo como icil’es por no estar liga-
do a dificultad alguna. Esta Mitzva es
cumplida en una situaciéon donde la per-
sona no esta ocupada con tema alguno,
sino que de todos modos desea tomar los
pichones o los huevos, y la Gnica condi-
cion que se le exige es un acto insignifi-
cante- echar a la madre. Y sobre ello la
Tora dice que su paga es grandiosa.

LA INMENSIDAD DE LA
RECOMPENSA
En otros preceptos, como por ejem-
plo leer el Shemad, pueden surgir dificul-
tades. Por ejemplo, cuando la persona
estd ocupada y dedicada en ese momento
a otros temas, y debe dejarlos y para

cumplir la Mitzva- se requiere del hom-
bre que se ponga fuerte e interrumpa sus
temas para leer el Shema. Si la Tora hu-
biera elegido esta Mitzva para en-
sefiarnos la inmensidad de la recompensa
de quienes cumplen los preceptos, hu-
biéramos pensado que el premio se debe
a que el cumplimiento de esta Mitzva im-
plica, a veces, lidiar con dificultades.

Por eso, la Tora eligié especifica-
mente al precepto de ‘echar del nido’, un
precepto facil en todos los aspectos: se
trata de una accion insignificante, no im-
plica dificultades y no requiere erogacion
alguna. Y sobre una Mitzva tan facil esta
escrito: “para que tengas lo bueno y
alargues los dias”

jCuanto mas en el resto de los pre-
ceptos!

UNA MITZVA ARRASTRA UNA
MITZVA

A continuacion del precepto de
‘echar del nido’ esta dicho*: “cuando
construyas una casa nueva, erigirds un
cerco a tu techo”. Luego se detallan las
leyes para los vinedos y el campo,
lamezcla de lino y lana en la vestimenta,
etc. Rashi acota al respecto: “si
cumpliste el precepto de ‘echar del
nido’, finalmente construirds una casa y
cumpliras el precepto del cerco, puesto
que un precepto arrastra un precepto, y
llegaras a una vestimenta, un campo y
ropas bellas”

De aqui vemos, no solamente la di-
mensiéon de la recompensa por una
“Mitzva facil”, sino también la fuerza
que posee una “Mitzva facil ”, para arras-
trar Mitzvot adicionales.

Cuando se despierta la esencia del
alma del judio, aunque en un principio
encuentre esto su expresion en una
“Mitzva facil ”, esto lleva a continuacion
al cumplimiento de otros preceptos, a
través de lo cual nos hacemos meritorios
de ser inscriptos y sellados para bien,
para un afio bueno y dulce en todos sus
detalles.

(Likutei Sijot Tomo 9, Pag. 133)

NOTAS: 1.Devarim 22:7 2.Ahi 8



* El 18 de Elul, es ¢l lortzait de Rabi Yehuda Loew- el Maharal de Praga (1513-1609). Famoso
artifice del Golem. Ayudo a preparar el camino para la fase Jasidica dentro del misticismo judio.
* El 18 de Elul de 5458- 1698- es ¢l dia del nacimiento de Rabi Israel Baal Shem Tov, fundador

HIGHLIGHTS
D E L A del movimiento jasidico
SEMA NA del Jasidut Jabad.

* El 18 (Jai) de Elul de 5505- 1745 se conmemora también la fecha del nacimiento de Rabi
Shneur Zalman de Liadi, el "Alter Rebe"”, exponente de las ensefianzas del Baal Shem Tov, y fundador

“115 ANOS IRRADIANDO LUZ”

Desde hace mas de 100 afnos, la “fd-
brica” del espiritu del jasidut Jabad y el
lugar donde se forman los Jasidim es la
Ieshivda Tomjei Tmimim Fue fundada por
el 5° Rebe de Jabad, Rabi Shalom Dov-
ber, el 15 de Elul del ano 5657. El dia 18
de Elul de ese mismo afio comenzaron los
estudios. En la inauguracion el Rebe contd
que durante diez afios pidid a sus ances-
tros, los santos Rebes, que los alumnos de
esta Ieshiva sean verdaderos Jasidim, lu-
minarias que irradien, y difundan la luz de
la Tord y el Jasidut en cada lugar donde
residan. Rabi Shalom Dovber en persona
indico el orden de la Ieshivd y el programa
de estudios. De la misma forma, instruyd
a los alumnos en su servicio a Di-s, es
decir, la forma de rezar.

PEQUENA HISTORIA

Quienes deseaban inscribirse en la Ie-
shiva fueron sometidos a varios exame-
nes. El legendario mashpia (mentor) Rab
Shmuel Groinem, cierta vez se reunid con
los alumnos. En medio de su alocucién le
dijo a uno de ellos: “;Recuerdas cuando
llegaste a la leshivd y no iban a recibirte?
jEstabas parado en la puerta y llorabas! .
jPero no eras ti sino tu alma la que llo-
raba! Sirespecto al dedo, los Sabios dije-
ron que ningun hombre es seiialado sino
es declarado asi en el Cielo, mds aun
acerca de un alma que tiene el privilegio
de estudiar en Tomjei Tmimim...”

Dijo sobre esto Rabi Iosef Itzjak, el
Rebe Anterior: “Un alumno que llego a
Tomjei Tmimim no lo hizo por casuali-

dad!!!”

TEMORES FINANCIEROS

Un rabino, una vez reprendi6 a un rico avaro por no ser mas generoso
con sus parientes pobres. "Los recordé generosamente en mi testamento,"se

defendio el hombre”

" Y durante toda su vida, tienen que morir de hambre?", pregunt6 el

rabino.

Durante uno de los interrogato-
rios a los que fue sometido en Peter-
burgo, Rabi Shneur de Liadi vestia
su Talit y Tefilin, y dirigié sobre los
investigadores una mirada incisiva
que los paralizé de miedo. Los que

"Ese es el problema”, dijo el avaro. "Me he retirado de mi negocio.
¢/ Qué pasa si vivo muchos arios mas? Temo que mi dinero se acabe"

Mas tarde ese dia, el rabino tuvo palabras de reproche para otro miem-
bro de su comunidad. "Tus hijos se quejan por que regalas cada centavo que
ganas en caridad, sin pensar en su propio futuro financiero"

"Pero rabino"”, dijo el alma generosa, “;Qué pasa si muero hoy?
jTengo que hacer todo el bien que pueda mientras tengo la oportunidad!”

Recordando estas dos conversaciones, el rabino dijo a sus estudiantes:
"Todo el mundo tiene miedo de algo. Hoy conoci a dos personas, una de las
cuales tenia miedo de vivir una larga vida, mientras que el otro tenia miedo
de morir joven. Y ambos estaban haciendo todo lo posible para evitar que sus
temores se hicieran realidad....”

(Adaptado de las ensefianzas del Rebe por Yanki Tauber)

estaban de pie no podian sentarse y
quienes estaban sentados no logra-
ban pararse, incluso sus lapices tem-
blaban.

Esto fue relatado por un nieto de
uno de los funcionarios- no judio- a
un jasid, quien a su vez lo relato al
Tzemaj Tzedek, que dijo sobre esto:
“Esta es la fuerza del iehudi”.

(SEFER HATOLDOT)
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“SE PERCIBE EN EL AIRE”

“Aunque el verano todavia continuaba,
y el dia era brillante y soleado, habia un
cambio en el aire. Uno podia oler el per-
fume de Elul; un aire te Teshuva estaba so-
plando. Todos estaban mdas serios, mas
pensativos...esperando el llamado del Sho-
far, el primer toque que anunciaria la aper-
tura de las puertas del mes de la
misericordia”. Asi describe el Rebe Ante-
rior de Lubavitch, Rabi losef Itzjak
Schneerson, el comienzo del mes de Elul en
el Shtetl de Lubavitch.

El ultimo mes del afio Judio, Elul, es un
momento propicio para rever nuestros
logros y fallas del afio culminante; es un
mes de temor previo al acercamiento de
Rosh Hashana y lom Kipur, cuando “todos
los habitantes de la tierra pasan frente el
Juez Divino como un rebario de ovejas” (de
las plegarias de Rosh Hashana y Iom
Kipur). Pero Elul es también un mes airoso,
ablandado por las profecias reconciliatorias
de los “Siete de Consuelo” y las vibra-
ciones de compasion Divina que persisten
desde el momento en que Moisés pas6 todo
el mes de Elul en la cima del Monte Sinai
rogandole a Di-s que perdone a Israel por
su primer pecado. En una palabra, Elul es
un momento de Teshuva: tiempo de arre-
pentirse, personar y reconciliarse; un mo-
mento para volver a un pristino comienzo y
redescubrirse el verdadero yo y la chispa de
Divinidad en cada uno.

El Primer Recurso

Para conservar al cuerpo y alma unidos,
el ser humano precisa aire, agua, comida,
ropa, vivienda- en ese orden. Sin aire, Di-s
no permita, la persona falleceria en cuestion
de segundos. Sobrevive unos pocos dias sin

agua, y un par de semanas sin comida. La
necesidad de comida y vivienda son menos
inmediatas, pero sin ellas, el hombre final-
mente sucumbe a un ambiente hostil para
su vida y salud.

No casualmente, este orden describe el
relativo acceso de estas fuentes. Vivienda
es la mas fatigosa y cara para el hombre de
conseguir. La vestimenta no tanto, la co-
mida menos aun, el agua es todavia mas
barata y mas accesible. Finalmente el aire,
que es la fuente mas crucial de todas, es la
mas abundante y menos dificil de conseguir

Los dichos “un cambio de aire”, ““Sen-
tido de Elul”,y “viento de Teshuva” arriba
ya mencionados por el Rebe, no son meras
figuras poéticas del lenguaje, sino que ex-
presan una verdad acerca del mes de Elul y
el espiritu de Teshuva. El esfuerzo por cor-
tar a través de las ruinas de fracasos y faltas
de equidad acumuladas de la vida y tocar la
base con la inmaculada pureza del centro de
la propia alma, es un esfuerzo de todo el ailo

Pero en el Mes de Elul, nos adentramos
en una atmosfera de Teshuva.

En Elul, la Teshuva no es un factor de
nervios por los “momentos de la verdad” o
algo que es extraido de las profundidades
de un libro de rezos. Es un aire accesible y
pleno: solo tenemos que inhalarlo profun-
damente y llevarlo hacia nuestros pulmones
y a través de nuestras venas. Y con Elul,
viene la realizacion que, como el aire,
Teshuva es nuestra fuente mas crucial,
nuestra respiracion de vida espiritual.

BASADO EN UNA DIRECTIVA DEL REBE,
EN SHABAT MEBARJIM, ELUL 5727,
(2 DE SEPTIEMBRE DE 1967)
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