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“LA HISTORIA DEL MONTANISMO
DESDE MOSHE HASTA
NUESTROS DIAS...”

De acuerdo a la Enciclopedia
Britanica, el deporte de mon-
taflismo nacié en el ano 1760,
cuando un joven cientifico genovés,
Horace Benedict de Saussure, ofre-
ci6 un dinero, como premio a la
primer persona que logre alcanzar
la cima del Monte Blanco, el pico
mas alto de Europa.

Sospecho, sin embargo, que esto
comenz6 mucho antes. Algo me
dice que desde que han existido hu-
manos y montafias, los humanos
han escalado las montafias. No solo
por un proposito “util”,

safio, sino para un proposito es-
pecifico: Recibir la Tora. En reali-
dad, Di-s estaba descendiendo de
todos modos a la tierra -una infinita
cantidad de afios luz. Seguramente
El podia bajar unos miles de metros
mas, en lugar de que un sabio octo-
genario deba escalar la montana.
También, es cierto, podria haber
programado la Tora directamente en
nuestros cerebros, junto con todo el
material que apareceria después, en
lugar de grabarla en dos piedras
para que luego la estudiemos y des-
cifremos.

sino también por deporte,
por el desafio que esto
encierra, por ninguna
razén -como lo expres6 un
alpinista- porque “estan
alli”. O quizds porque
nosotros estamos aqui,
bien abajo, y deseamos
estar en un lugar mas alto.

Consideremos el caso

Pero, Di-s queria de-

( ] cirnos: Si, es cierto, uste-

des estan tan abajo, y Yo
estoy tan arriba, que
nunca lo lograran por us-
tedes mismos. La Unica

[y manera de que exista algo

eterno, infinito o ver-
dadero en vuestras vidas
es si Yo bajo a ustedes.

de Moshé. Admitamoslo,
el Monte Sinai no es el Everest.
Pero recordemos que Moshé tenia
80 afios en ese momento.
Recordemos, ademas lo hacia en
nombre de 600.000 personas
(600.000 judios, lo que significa
que debia enfrentarse a 600.000
opiniones sobre qué ruta le con-
venia tomar, qué equipo era el ade-
cuado para usar, etc; de hecho
Mosh¢é debid construir un cerco
alrededor de la montaia para reten-
erlos y que no suban por si mis-
mos).

Pero podemos decir que la es-
calada de Moshé, no fue por el de-

Pero si Yo desciendo, todo
lo que Les dé no tendra sentido -al
igual que vuestra propia existencia,
pues nacerian con ello y no harian
ningun esfuerzo por alcanzarlo.

Entonces, dice Di-s, Haré las
montafias. Montafias que probaran
vuestras habilidades, que con-
sumiran cada apice de vuestra ener-
gia y determinacion. Montafias tan
altas, que requeriran un esfuerzo
sobre-humano de vuestra parte para
alcanzar sus picos.

Y cuando los alcancen... Estaré
alli esperandolos.

* Por lanky Tauber
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:Qué Aprendemos esta Semana de la Parsha?

de las palabras
del Rebe de Lubavitch

Resumen de la
“Parasha”

Behar

Después que hubieron tomado
posesion de Canaan, los judios de-
bieron observar cada séptimo afio
como uno de Shemita (sabatico)
para la tierra.

Cada cincuenta afios debian ob-
servar el lovel (jubileo), que seria
proclamado en lom Kipur. Durante
ese afio los campos no podian ser
sembrados. Ademas, los esclavos
hebreos debian ser liberados y
todas las tierras devueltas a los
duefios originales.

Se debia prestar dinero a un
judio pobre sin cobrarle intereses.

Bejukotai

En esta Parsha concluye el libro
de Vaikra (el tercero de la Tora).

Moshé expone que la adhesion
a las leyes se traducira en prosperi-
dad y paz para el pueblo. La tierra
producirda en abundancia y los
granjeros estaran ocupados todo el
aflo en la siembra de semillas y el
levantamiento de las cosechas. Con
la proteccion del Sefior, ningun e-
nemigo atacara a los judios y éstos
disfrutaran de paz y felicidad.

“EL JUDIO CREE EN DI-S Y SIEMBRA”

“Y descansard la tierra en Shabat para el Altisimo” (VAIKRA 25,12)

En nuestra Parsha la Tora enumera
las leyes del afio sabatico de shmita. Se
explica en los libros sagrados que el aio
sabatico estaba destinado a afianzar en el
corazon del judio la fe en el Creador del
mundo. Mientras que durante los seis
dias de labor agricola su pan era el pro-
ducto de su trabajo y esfuerzo, en el afio
sabatico, cuando cesaba totalmente la ac-
tividad del campo su confianza y seguri-
dad estaba puesta exclusivamente en el
Altisimo.

De esta manera, el afio sabatico en-
sefia al hombre que es Hashem Quien a-
limenta y sostiene al mundo entero, y por
ende cuando el hombre regresa al trabajo
en el campo durante los seis aflos de
labor agricola estaba entusiasmado e im-
buido de la conciencia que su sostén
econdémico proviene de Di-s (y no, Di-s
libre, de “mi fuerza y el poderio de mis
manos’’)

NO ES ALGO NATURAL

El Talmud (SHABAT 31,a) dice que el
judio se caracteriza porque ‘“cree en
Quien da vida al mundo y siembra”, es
decir, cuando siembra el campo, no ve en
ello nada mas que un acto natural,
ademas actua en base a las leyes de la
naturaleza, sino que siembra tan solo
porque cree en Di-s en El esta puesta su
esperanza que le enviard su sostén a
través de sembrar la tierra.

En esta fe en Di-s, hay dos niveles en
lo que respecta al asignado a los medios
naturales a través de los cuales se recibe
el flujo Divino de bendicion:

NIVELES DE FE EN DI-S

Una posibilidad es que el hombre se
apoya en Hashem que continuara mane-
jando a la naturaleza. Sabe que es el Al-
tisimo el Creador y es El Quien fij6 las
leyes de la naturaleza, en un sistema en el
cual “la siembra y la cosecha... no ce-
saran” (BERESHIT 8,22). Por ello, cree
que Di-s proseguira manejando la natu-
raleza en esta manera, y por ende la
siembra sera exitosa.

Es verdad que le asigna importancia
a las leyes naturales y las toma en cuenta,
pero posee la conviccion de fe que la im-
portancia que tiene la naturaleza y sus re-
glas se debe tan solo a que Di-s fijo este
sistema.

Otra posibilidad es que la persona no
se apoya en absoluto en las leyes natu-
rales y no les asigna valor alguno, puesto
que siente que Di-s crea al mundo en su
totalidad cada instante desde la nada ab-
soluta, y por ende, todo absolutamente
todo, incluso los fendomenos naturales y
sistematicos son realizados por El.

Sin embargo - siembra, porque Di-s
encomendo sembrar y trabajar la tierra.
Por ello tiene la confianza y seguridad de
que por esta via Di-s le enviara Su ben-
dicion. Este es el nivel de fe que esta por
encima de la razon logica.

SIN INSTRUMENTOS
NATURALES

Superior a ello es la fe del afo
sabatico.

Durante los seis afios de labor agri-
cola, incluso estando en el segundo y
mas elevado nivel de fe en Di-s, siendo
que hay aqui una accién natural al sem-
brar, puede cllo opacar la fe de que la
bendicion viene exclusivamente de Di-s.
Es verdad que en su parte interior el
hombre tiene puesta su fe solo en Di-s y
no le adjudica a la via natural importan-
cia alguna, pero a ojos vista el pan es el
producto del trabajo de la tierra.

Solo en el séptimo afio, cuando se
cesa totalmente la actividad agricola y se
lo dedica al estudio de la Tora sin pre-
ocupaciones externas - ahi queda claro,
a los ojos de todos, la poderosa fe en

Di-s, una fe absolutamente pura, que
trasciende todas las reglas de la razon
logica humana.

Este es el nivel de fe requerido de
todo judio, y este llegara a su nivel mas
perfecto en “el dia que es totalmente
Shabat - cuando sea la verdadera y com-
pleta redencion del Mashiaj.

(LIKUTEI SOT, TOMO 32, PAG. 159)



* El 20 de Iyar los ichudim abandonaron la vecindad del Monte Sinai, después de permanecer
alli 11 meses y 20 dias, luego de la salida de Egipto.

* El 22 de Iyar del aiio 1488 e.c se imprimid el primer Pentateuco (Jumash), en la ciudad de
Napoles, Italia.

* El 26 de Iyar del aiio 942 e.c, falleci6 Rabi Saadia HaGaon, Director de la Academia de
Sura, famoso talmudista y filésofo. Fue quien se enfrentd a la hereje secta de los Karaitas, teniendo que

HIGHLIGHTS
DE LA
SEMANA

intervenir sustancialmente para defender la tradicion en todos los frentes.

El Rinc6n de la Halaja (Ley Judia)

NETILAT IADAIM

(LAVADO RITUAL DE LAS MANOS)

Estas son las situaciones que nos obligan lavar nues-
tras manos ritualmente: 1- Al levantarnos de dormir por
la manana; 2- Al levantarnos de dormir durante el dia; 3-
Al salir del bafio incluso de no haber hecho sus necesi-
dades; 4- Al hacer nuestras necesidades aun que no
hayamos entrado al baio; 5- Al tomar un bafio; 6- Al cor-
tarnos las ufias; 7- Al cortarnos el pelo; 8- Al quitarnos el
calzado con las manos; 9- Después de mantener rela-
ciones matrimoniales; 10- Al sacar piojos; 11- Por ras-
carse la cabeza; 12- Al tocar alguna parte del cuerpo que
normalmente llevamos cubierta; 13- Cuando salimos del
cementerio; 14- Por acompanar a un difunto; 15- Por estar
en la misma sala con el difunto y 16- a quien le sacaron
sangre para donacion o estudio.

Cuando nos levantamos por la mafiana debemos
lavarnos las manos tres veces en forma alternativa uti-
lizando para ello una jarra que contenga al menos 87 cm3
y vertimos primero en nuestra derecha, luego la izquierda
y asi dos veces mas. Este recipiente debe tener su base
plana y su borde debe estar completo'. Si tiene un pico
especial® que no permite al liquido llegar hasta el borde,

PEQUENA HISTORIA

“VENDER MAS CARO”

En una aldea habia un judio que arrendaba una posada y
vendia licor a los campesinos del lugar. Cierto dia, un gentil abrio
otra posada frente a la del iechudi y vendia la medida de bebida al-
coholica a un precio bastante inferior que el primero. Como con-
secuencia de ello, todos los clientes del judio pasaron a comprar

al gentil.

El posadero viajo a Lubavitch y visit6 al Rebe Rashab, re-
latandole lo sucedido. El Rebe le aconsejo: “Coloca en la posada
dos barriles de aguardiente y dile a los clientes que tienes uno de

precio economico y otro de valor mds alto”

El jasid asi lo hizo y volvieron a €l todos sus clientes, so-
licitandole especialmente el aguardiente “mas caro”

* por el Rav losef I. Feigelstock

no se debe utilizar para netilat iadaim. Pero si el pico esta
al mismo nivel® y el liquido llega a todo el borde se puede
utilizar. Lo indicado es usar una jarra con dos mangos'
pero sirve incluso no tenga mango. El liquido a utilizar
debe ser agua que no haya sido utilizada anteriormente
para otro propdsito (por ejemplo enfriar una mamadera)
y que sea apta para consumo humano. El agua debe ser
vertida por una persona, vale decir que no podemos
lavarnos de agua que fluye de la canilla ni de un barril o
de un tanque. Pero si una persona inclina el barril o el
tanque si sirve.

Modo de proceder: tomamos la jarra con la mano
derecha y la llenamos, la pasamos a la mano izquierda y
arrojamos a la mano derecha, luego pasamos a la mano
derecha para arrojar sobre la izquierda, asi dos veces mas.
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* Como explica el Talmud
(Tratado de BABA KAMA 2,a)
uno de los cuatro dafios y per-
juicios primarios es causado
por un “bor”, un hoyo vacio.
La palabra hebrea tiene otro
significado también: una per-
sona que es analfabeta o lite-
ralmente “sin cultivar”. Pues
un judio que no estudia Tora
se asemeja a un campo aban-
donado y desierto que no se
ara ni se siembra.

(TzavA’AT HARIBASH)
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EL SECRETO

Sucedi6 hace algunos afios que una
adolescente entro6 a la oficina de Rab
Shmuel Kaminetzky, el rabino de la
ciudad de Dniepropetrovsk (Ucrania)
un domingo de tarde. Su bisabuela
necesitaba que el rabino la visitara en
su casa, en una villa a dos horas de la
ciudad. “;Tu bisabuela es judia? ” pre-
guntd el rabino. “No” respondi6 la
joven. “;Alguien en tu familia lo es?”
“No” fue la respuesta.

El rabino reviso su apretada agenda
y prometio visitarla en dos semanas.

Una semana después la joven re-
tornd. “Mi bisabuela tiene 90 afios y
no puede trasladarse hasta aqui. Nece-
sita hablar con usted ahora” Rabi
Kamenetzky hizo algunos llamados
telefonicos, anuld citas y acompafio a
la muchacha al pueblito aledafio.
Cuando el Rabino entro en la diminuta
casita se encontr6 con la anciana Basia.
Cuando ella lo vio comenzo6 a llorar in-
controlablemente. Al  calmarse,
comenzo a hablar en un precario idish:
“Creci en un hogar judio religioso.
Durante un pogrom en la ciudad de
Yekatrinoslav (hoy Dniepropetrovsk)
en 1911 vi como mataban a mis
padres”. Basia hablaba ahora en ruso,
y sus hijos, nietos y bisnietos escucha-
ban sorprendidos. Ella relaté cdémo una
familia gentil la adopto y la cuido, con
la condicién de que obtuviera nueva
documentacion y nunca le relatara a
nadie que era judia, pues temian por su

vida. “Hasta este momento " dijo Basia
solemnemente, “nadie mas en el
mundo sabia que yo era judia”
Sacudio su cabeza y confeso que siem-
pre ansiaba el momento de poder reve-
lar su secreto. En realidad ella deseaba
recibir una sepultura judia. Todos en la
habitacion permanecieron en silencio
mientras Basia recordaba algunas de
sus memorias. Rabino, recuerdo bien
mi infancia. Tengo muy presente al Ra-
bino de la ciudad y a su esposa, Rabi
Levi Itzjak Schneerson y la Rabanit
Jana (n.d.r: Padres del Rebe de Luba-
vitch).

Basia habia tenido tres hijas. Cada
una de ellas habia tenido tres hijas tam-
bién. El Rabino explicé a todos los pre-
sentes que todos eran judios. Al dia
siguiente, la bisnieta apareci6 nueva-
mente en la oficina del Rabino. Con la-
grimas en los ojos dijo: “Mi bisabuela
fallecio y queremos que tenga un sepe-
lio judio” Después del funeral, una de
las hijas dijo al Rabino: “Ahora com-
prendo por qué mi madre no comia
pan durante una semana en primavera
y ayunaba durante todo un dia en
otono”

A partir de ese momento, Rabi
Kaminetzky se ocupd de que la familia
se conectara con sus raices judias. Hoy
todos los descendientes de Basia viven
su vida como ichudim, y varios de
ellos han emigrado a Israel.

(Del www.lchaimweekly.com )
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